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1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

1.1. Дане положення визначає зміст та структуру навчального 

дистанційного курсу (НДК), уніфікує вимоги до оформлення курсу в цілому та 

окремих його компонентів, методичні та технічні умови його застосування в 

Львівському державному університеті фізичної культури імені Івана 

Боберського. 

1.2. Положення складено відповідно: 

 Постанови Кабінету Міністрів України «Про затвердження 

Програми розвитку системи дистанційного навчання на 2004 - 2006 роки» 

(від 23 вересня 2003 р., № 1494); 

 «Положення про дистанційне навчання» (затверджено Наказом 

Міністерства освіти і науки України (25.04.2013 № 466); 

 «Статуту Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського» (затверджено Наказом Міністерства 

освіти і науки України (1.02.2019 № 115); 

 «Положення про організацію освітнього процесу у Львівському 

державному університеті фізичної культури імені Івана Боберського» 

 «Положення про систему внутрішнього забезпечення якості 

освітньої діяльності та якості вищої освіти у Львівському державному 

університеті фізичної культури імені Івана Боберського». 

1.3.  Навчальні дистанційні курси, розроблені на основі даного 

Положення, можуть застосовуватися для всіх рівнів вищої освіти та для всіх 

спеціальностей як для повного засвоєння дисципліни, так і її окремих частин 

для організації самостійного опрацювання лекційного матеріалу, підготовки 

до семінарських, практичних та лабораторних занять, виконання самостійної 

роботи, проведення модульного та підсумкового контролю, проведення 

консультацій, забезпечення комунікації між викладачем та студентом за 

допомогою віддаленого відеоконференцзв’язку (Zoom, Google Meet та інших) 

з обов’язковою ідентифікацією студента. 

1.4. НДК використовується  як  контроль  різних  видів робіт  (самостійна 

робота,  тести  до лекцій, підготовка презентацій  тощо). Види робіт, які 

виконуються  за  допомогою  НДК,  мають  бути  обов’язково  зазначені у 





2.2. Розробка ДНК та його використання відбувається на основі принципів 

академічної доброчесності.  

Викладач курсу зобов’язаний: у разі використання ідей, тверджень, 

відомостей надавати посилання на джерела інформації, обов’язково 

дотримуватися норм законодавства про авторське право, надавати достовірну 

інформацію про результати досліджень та власну педагогічну (науково-

педагогічну, творчу) діяльність, проводити контроль за дотриманням академічної 

доброчесності здобувачами освіти. 

Здобувач освіти зобов’язаний: самостійно виконувати навчальні завдання, 

завдання різних видів контролю результатів навчання, робити посилання на 

джерела інформації у разі використання ідей, тверджень, відомостей, 

дотримуватися норм законодавства про авторське право, надавати достовірну 

інформацію про результати власної навчальної (наукової, творчої) діяльності. 

2.3. Завідувач кафедри доручає розробку курсу викладачу або групі 

викладачів. Доручення на розробку курсу фіксується в індивідуальному плані 

роботи викладача до початку навчального року в розділі методична робота. 

2.4. Відповідальність за змістовне наповнення НДК покладається на 

провідного викладача дисципліни. 

3. СТРУКТУРА ДИСТАНЦІЙНОГО НАВЧАЛЬНОГО КУРСУ. 

3.1. НДК створюється відповідно до особливостей викладання конкретної 

дисципліни і має відповідати робочій навчальній програмі. 

3.2. Рекомендована структура НДК містить такі елементи 

 Загальна інформація про курс  

− назва курсу, спеціальність, спеціалізація, курс 

− силабус курсу 

− навчальна програма 

− робоча навчальна програма 

− плани практичних, семінарських (лабораторних) занять 

− дидактичне забезпечення самостійної роботи 



− залікові екзаменаційні вимоги 

− порядок оцінювання результатів навчання 

− список рекомендованої літератури 

− навчальні, методичні посібники, підручники 

 навчально-методична інформація з кожного модуля 

− назва модуля 

− лекційні матеріали (текст лекцій та/або мультимедійні 

презентації лекції) 

− тестові питання до теми 

− плани практичних, семінарських, лабораторних занять модуля 

− дидактичне забезпечення самостійної роботи модуля 

− порядок оцінювання результатів навчання модуля 

− список рекомендованої літератури 

 матеріали для проведення контролю (контрольні завдання або 

підсумковий тест для контролю знань студента) 

 додаткові матеріали. 

3.3. Структура НДК (п. 3.2 даного Положення) є рекомендованою і може 

змінюватися відповідно специфіки викладання конкретної навчальної дисципліни 

та вимог до її навчально-методичного забезпечення.  

4. ПРИКІНЦЕВІ ПОЛОЖЕННЯ  

Положення (зміни та доповнення до нього) розглядається на засіданні 

Вченої ради ЛДУФК ім. Івана Боберського та затверджуються її рішенням. 

 

 


