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ДИСЕРТАЦІЇ 
 

Спеціальності: 
 

017 – Фізична культура і спорт 
 

 

1. Мороз С. Р. Модернізація санаторно-курортного господарства у структурі 
регіональних туристичних систем : дис. ... д-ра філос. : [спец.] 242 "Туризм" / Мороз 
Соломія Романівна. - Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. - 214 с. 

Кільк. прим.: 1 (читальна зала № 2) 

2. Никига О.В. Інноваційний розвиток гастрономічного туризму в регіоні (на прикладі 
Львівської області) : дис. ... д-ра філос. : [спец.] 242 "Туризм" / Никига Оксана 
Василівна. - Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. - 213 с. 

Кільк. прим.: 1 (читальна зала № 2) 

3. Наконечний Р. Б. Тактична підготовка футболістів віком 11–12 років із використанням 

інтерактивних завдань : дис. ... д-ра філос. : [спец.] 017 "Фізична культура і спорт" ; 01 

"Освіта/Педагогіка" / Наконечний Роман Богданович. – Львів : ЛДУФК імені Івана 

Боберського, 2022. – 304 с. 

Кільк. прим.: 1 (читальна зала № 2) 

4. Палевич С. В. Удосконалення підсумкового контролю фізичної підготовки курсантів 
вищих закладів військової освіти : дис. ... д-ра філос. : [017] "Фізична культура і спорт" ; 
01 "Освіта/Педагогіка" / Палевич Сергій Володимирович. - Львів : ЛДУФК імені Івана 
Боберського, 2022. - 274 с. 

Кільк. прим.: 1 (читальна зала № 2) 

5. Ю Лювей. Удосконалення фізичної підготовки кваліфікованих бадмінтоністів на етапі 
попередньої базової підготовки : дис. ... д-ра філос. : [спец.] 017 "Фізична культура і 
спорт" / Ю Лювей. - Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. - 237 с. 

Кільк. прим.: 1 (читальна зала № 2) 

 

 
НАУКОВІ, НАВЧАЛЬНІ ТА ДОВІДКОВІ ВИДАННЯ 

 

6. Вострокнутов Л. Д. Очерки по истории бокса Харькова / Л. Д. Вострокнутов. – Харьков, 
2021. – 248 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 
 

7. Руденко Р. Фізична реабілітація спортсменів з інвалідністю : монографія / Романна 
Руденко. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 336 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
 

8. Ващишин М. Правове забезпечення формування та функціонування екомережі 
України: теоретичні та практичні аспекти : монографія / Марія Ващишин. – Львів, 2021. 
– 416 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

9. Сосіна В. Ю. Хореографія в спорті : навч. посіб. / В. Ю. Сосіна. – Київ : Олімпійська 
література, 2021. – 280 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

 
10. Худоба В. Основи туризмознавства : навч.-метод. посіб. / Володимир Худоба, 

Валентина Лабарткава. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 136 с. 
Кільк. прим.: 3  (ч/з № 1) 

 



11. Теорія і методика лижного спорту (лижні перегони) : навч.-метод. посіб. / Казмірук А. 
В., Ковцун В. В., Зіньків О. В., Стефанишин М. В., Ченікало О. В., Клемба А. О., 
Любіжанін Ю. Г., Стефанишин Н. І., Стефанишин О. М. – Львів : ЛДУФК імені Івана 
Боберського, 2021. – 124 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
 

12. Сіренко Р. Плавання: теорія, методика, практика : навч. посіб. – Львів : ЛНУ імені івана 
Франка, 2020. -260 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 
 

13. Біомеханіка спорту : підручник / Рибак О. Ю, Рибак Л. І., Виноградський Б. А. [та ін.]. – 
Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 268 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

14. Без речових доказів. Справа футболіста Костянина Шегоцького. – Київ : Арт Економі, 
2021. – 144 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

15. Сіренко Р. Р. Тлумачний словник термінів фізичної культури та фізичної реабілітації / 
Сіренко Р. Р., Павлиши О. Ф., Савка І. В. – Львів : ЛНУ імені Івана Франка, 2018. – 226 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 
16. 101 історія успіху, народжена в Україні : довід. вид. – Київ : Логос, 2021. – 251 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 
17. Львів банківський. – Львів : Апріорі, 2016. – 76 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 
18. Якість життя та фізична активність різних груп населення : кол.  моногр. / А. Цьось, Н. 

Бєлікова, ю. Павлова [та ін.]. – Луцьк : Вежа-Друк, 2021. – 192 с. 
Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

19.  Голод А. Страхування в туристичній діяльності : навч. посіб. у 2-х ч.  / Андрій Голод, 
Юлія Феленчак. – Львів : ЛДУФК імені  Івана Боберського, 2021. – Ч. 2. – 92 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
20. Воробель М. Англійська мова : навч. посіб. для студ. спец. „менеджмент” / Марія 

Воробель, Галина Гудима,  Стифанишин І. – Львів : Галицька Видавнича спілка, 2021. – 
64 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
21. Інновації, гостинність, туризм: наука, освіта, практика : зб. тез доп. Всеукр. наук.-практ. 

конф. мол. учених, асп. і студ. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 248 с. 
Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

22. Інновації, гостинність, туризм: наука, освіта, практика : зб. тез доп. Всеукр. наук.-практ. 
конф. мол. учених, асп. і студ. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. – 432 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
 

23. Сучасні тенденції розвитку індустрії гостинності : зб. тез доп. ІІ Міжнарод. наук.-практ. 
конф.  – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. – 432 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
24. Бас О. Клінісна практика з фізичної терапії при порушеннях діяльності опорно-

рухового апарату : метод. реком. / Ольга Бас, Андрій Герцик, Оксана Тиравська. – 
Львів, 2022. – 64 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
 

25. Виноградський Б. А. Теорія і методика обраного виду спорту та спортивно-педагогічне 
вдосконалення (технічні та комплексні види спорту) : робоча прогр. навч. дисц. для 
студ. 1-го курсу / Б. А. Виноградський, Р. В. Грибовський. – Львів : ЛДУФК імені Івана 
Боберського, 2019. – 16 с. 



Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
26. Виноградський Б. А. Теорія і методика обраного виду спорту та спортивно-педагогічне 

вдосконалення (технічні види спорту) : робоча прогр. навч. дисц. для студ. 2-го курсу / 
Б. А. Виноградський, Р. В. Грибовський. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2019. – 16 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
27. Виноградський Б. А. Теорія і методика обраного виду спорту та спортивно-педагогічне 

вдосконалення (технічні та комплексні види спорту) : робоча прогр. навч. дисц. для студ. 3-го 
курсу / Б. А. Виноградський, Р. В. Грибовський. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2019. 
– 16 с. 

 Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

28. Виноградський Б. А. Теорія і методика обраного виду спорту та спортивно-педагогічне 
вдосконалення (технічні види спорту) : робоча прогр. навч. дисц. для студ. 3-го курсу / 
Б. А. Виноградський, Р. В. Грибовський. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2019. 
– 16 с. 

Кільк. прим.:3 (ч/з № 1) 
29.  Виноградський Б. А. Теорія і методика обраного виду спорту та спортивно-

педагогічне вдосконалення (технічні та комплексні види спорту) : робоча прогр. навч. 
дисц. для студ. 4-го курсу / Б. А. Виноградський, Р. В. Грибовський. – Львів : ЛДУФК 
імені Івана Боберського, 2019. – 16 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

30. Національний спорт : роб. прогр. дисципліни за вибором, рівень підготовки – другий 
(освітньо-науковий), галузь знань – 01 „Освіта″, спеціальність – 017 „Фізична культура і 
спорт″ / уклад.: Поліщук Р. М., Сова А. О., Тимчак Я. В. – Львів : ЛДУФК імені Івана 
Боберського, 2022. – 24 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

31. Українська тіловиховна традиція : навч. прогр. дисципліни за вибором, рівень 
підготовки – третій (освітньо-науковий), галузь знань – 24 „Сфера обслуговування″, 
спеціальність – 242 „Туризм″ / розроб. Сова А. О. – Львів : ЛДУФК імені Івана 
Боберського, 2022. – 28 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

32. Українська тіловиховна традиція : робоча навч. прогр. дисципліни за вибором, рівень 
підготовки – третій (освітньо-науковий), галузь знань – 24 „Сфера обслуговування″, 
спеціальність – 242 „Туризм″ / розроб. Сова А. О. – Львів, 2022. – 36 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

33. Історія української культури : метод. вказівки з навчальної дисципліни підготовки 
бакалаврів, галузь знань – 24 „Сфера обслуговування″, спеціальність – 242 „Туризм″ / 
уклад.: Сова А. О., Поліщук Р. М. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. – 28 с. 

Кільк. прим.: 2 (ч/з № 1) 

34. Юрко Н. Карате : метод. розроб. з англ. мови для студ. денної та заочної форми 
начання за спеціальністю – 017 „Фізична культура і спорт″  / Надія Юрко. – Львів, 2022. 
– 20 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

35.  Слодиницька Ю. Веслування : метод. розроб. з англ. мови зі спорт. спеціалізації для 
студ. денної та заочної форми навчання за  спеціальністю – 017 „Фізична культура і 
спорт″  / Ю. Слодиницька. – Львів, 2022. – 18 с. 

 Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

36. Воробель М. Лижне двоборство : метод. розр. з англ. мови зі спорт. спеціалізації для 
студ. денної та заочної форми навчання за  спеціальністю – 017 „Фізична культура і 
спорт″  / Марія Воробель. – Львів, 2022. – 18 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

37. Основи дизайну та інженерної графіки : метод. вказівки для виконання практ. робіт з 
теми „Поділ кола на рівні частини. Спряження″, галузь знань - 24 „Сфера 



обслуговування″, спеціальність – 241 „Готельно-ресторанна справа″ / уклад. 
Боратинський О. В. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 60 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

38. Павлова Ю. Грамотність у фізичній культурі різних груп населення  : навч. посіб. / Юлія 
Павлова. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. – 160 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

39. Гайдучок С. Відбиванка / Степан Гайдучок ; упоряд.: В. Левківа, А. Сови. – Львів : ЛДУФК імені 
Івана Боберського, 2021. – 112 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

40. Базильчук О. В. Професійна підготовка майбутніх фахівців з фізичної терапії, ерготерапії 
до роботи з відновлення здоров’я спортсменів: теоретично-методичний аспект : 
монографія / О. В. Базильчук. - Хмельницький : ПП Монускрипт, 2018. - 534 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

41. Тимчак Я. У вихорі „третьої спроби″. Спогади про Студентське братство ЛДІФК 1989–
1992 / Ярослав Тимчак. - Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 104 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

42. Бас О. Лімфостаз/лімфедема верхньої кінцівки: реабілітаційне обстеження : навч.-метод. 
посіб. / Ольга Бас. – Львів: ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. – 124 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

43. Стрільба стендова : навч. прогр. для ДЮСШОР. – Київ, 2021. – 52 с. 
Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

44. Феномен людини. Здоровий спосіб життя : зб. наук. пр. – Львів, 2022. – Вип. 104(170). – 244 с. 
Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

45. Молода спортивна наука України : зб. тез доп.  – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. 
– Вип. 25. – 84 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

46. Молода спортивна наука України : зб. наук. пр.  – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2021. 
– Вип. 26, т. 1. – 76 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

47. Катеренчук І. П. Захворювання серцево-судинної системи і вагітність : навч. посіб. / І. П. 
Катеренчук, А. М. Громова. – Київ : Медкнига, 2020. – 120 с. 

Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

 
48. Мала енциклопедія ендокринолога / за ред. М. Д. Тронька, О. В. Большової, С. М. Ткача. – 

Київ : Медкнига, 20222. – Ч. 1. – 424 с. 
49. Мала енциклопедія ендокринолога / за ред. М. Д. Тронька, О. В. Большової, С. М. Ткача. – 

Київ : Медкнига, 20222. – Ч. 2. – 424 с. 
50. Мала енциклопедія ендокринолога / за ред. М. Д. Тронька, О. В. Большової, С. М. Ткача. – 

Київ : Медкнига, 20222. – Ч. 3. – 424 с. 
51. Мала енциклопедія ендокринолога / за ред. М. Д. Тронька, О. В. Большової, С. М. Ткача. – 

Київ : Медкнига, 20222. – Ч. 4. – 424 с. 
Кільк. прим.: 1 (ч/з № 1) 

52. Тимочко-Волошин Р. Біохімія : курс лекцій / Роксолана Тимочко-Волошин, Віра Гащишин, 
Юрій Борецький. – Львів : ЛДУФК імені Івана Боберського, 2022. – 184 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1, 7 – аб.) 

53. Навчально-методичне забезпечення навчальної дисципліни „Неінвазивні методи 
дослідження у фізичній терапії” : для аспірантів 1-го року навчання спец. 227 „Фізична терапія, 
ерготерапія” / Борецький Ю. Р., Гащишин В. Р., Тимочко-Волошин Р. І., Шавель Х. Є., Параняк 
Н. М. – Львів, 2022. – 40 с. 

Кільк. прим.: 4 (ч/з № 1) 
54. Гащишин В. Р. Основи біоетики : навч.-метод. матеріали з навч. дисцип. „Біологія людин та 

основи біоетики” / Гащишин В. Р., Тимочко-Волошин В. І., Борецький Ю. Р. – Львів, 2022. – 84 
с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 



55. Боднарчук О. Активне дозвілля учнів молодших класів : метод. посіб. / Олена 
Боднарчук, Софія-Євгенія Боднарчук, Маркіян Стефанишин. – Львів : ЛДУФК ім. Івана 
Боберського, 2022. – 32 с. 

Кільк. прим.: 4 (ч/з № 1) 

 
56. Боднарчук О. програма заходів взаємодії школи та сім’ї у фізичному виховання учнів 

молодших класів : метод. посіб. / Олена Боднарчук, Софія-Євгенія Боднарчук, Маркіян 
Стефанишин. – Львів : ЛДУФК ім. Івана Боберського, 2022. – 56 с. 

Кільк. прим.: 4 (ч/з № 1) 

 
57. Поліщук Р. Національний спорт : метод. настанови / Ростислав Поліщук. - Львів : 

ЛДУФК ім. Івана Боберського, 2022. – 60 с. 
Кільк. прим.: 4 (ч/з № 1) 

58. Цесьців Д. Геопросторова організація туристичних ресурсів (на прикладі Вінницької 
області) : монографія / Діана Цесьців, Володимир Худоба. – Львів : ЛДУФК ім. Івана 
Боберського, 2022. – 168 с. 

Кільк. прим.: 4 (ч/з № 1) 
59. Легка атлетика : навч. посіб. / Свищ Я. С., Дунець-Лесько А. В., Дух Т. І. [та ін.]. – Львів : ЛДУФК 

імені Івана Боберського, 2022. – 304 с. 
Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 

 
60. Бєліков І. Формування організаційної компетентності у майбутніх фахівців із фізичної культури 

і спорту збройних сил України : метод. реком. / Ілля Бєліков. -  Житомир : Євро-Волинь, 2022. – 
100 с. 

Кільк. прим.: 3 (ч/з № 1) 
 

61. Воробель М. Базова лексика наукового дослідження : українсько-німецький та німецько-
український глосарій для аспірантів і магістрантів / Марія Воробель, Зоряна Хало. – Львів :  
Галицька видавнича спілка, 2022. – 72 с. 

Кільк. прим.: 2 (ч/з № 1) 
 

62. Воробель М. Біатлон : метод. реком. з англ. мови / Марія Воробель. – Львів : Манускрипт, 
2022. – 32 с. 

Кільк. прим.: 2 (ч/з № 1) 
 

63. Воробель М.  Легка атлетика : метод. реком. з нім. мови /  Марія Воробель. – Львів : 
Манускрипт, 2022. – 32 с. 

Кільк. прим.: 2 (ч/з № 1) 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 


