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І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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ПОЗНАЧЕННЯ: Т

II. БЮДЖЕТ ЧАСУ В ТИЖНЯХ

Рік Т с п к АТ н зд Всього
I 28 4 0 11 1 8 0 52
II 20 4 8 11 1 8 0 52
III 0 0 0 9 1 42 0 52
IV 0 0 0 10 0 38 4 52

Всього 48 8 8 41 3 96 4 208



II. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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К іл ьк ість  ти ж н ів  в сем естр і

13 22 15 17 15 17 15 8

О б о в ’я зк о в і о св іт н і к о м п о н ен т и
0 3  1 Ф іл о со ф ія  і м ето д о л о гія  н ау к и 2 - 4 120 60 40 — 20 + 60 4

0 3  2
М ето д о л о гія  н ау ко во го  д о сл ід ж ен н я  т а  
н ау к о в о ї д іяльн ості

2 1 6 180 66 24 - 42 - 114 6

0 3  3
М о д ел ю в ан н я  й ін ф о р м ац ій н і т ех н о л о г ії 
в н ау к о в и х  д о сл ід ж ен н ях

- 2 3 90 60 40 20 - - зо 3

0 3  4 У п р авл ін н я  н ау ко ви м и  п р о ектам и 4 — 3 90 ЗО 16 10 4 — 60 3

0 3  5
А кад ем іч н а  д о б р о ч есн ість  т а  авто р ське  
п раво

- 2 3 90 з о 6 24 - - 60 3

О П  1
Т еор ія  і м ето д и ка  ф ізи ч н о ї к у л ьту р и  т а  
сп о р ту

4 - 6 180 108 90 - 18
+

72
6

О П  2
П р о гр ам н о -н о р м ати вн і о сн о ви  д іял ьн о ст і 
н ау ко во -п ед аго г іч н о го  п р а ц ів н и к а  в и щ о ї 
н іколи

- 3 3 90 40 20 - 20 50
3

О П З Ін о зем н а  м о ва  п р о ф ес ій н о го  сп іл ку ван н я 1 6 180 60 6 54 — + 1 2 0 6
О П  4 П у б л ік ац ій н а  акти вн ість - 4 3 90 зо 1 2 — 18 — 60 3
О П  5 П ед аго гіч н а  п р акти ка - 4 6 180 180 — 180 — — — 6

Всього обов’язкових освітніх компонентів 43 1290 664 254 288 1 2 2 — 626
О св іт н і к ом п он ен ти  в іл ь н о го  в и бор у

В К  1 Л о г ік а — 1 3 90 60 60 — — — зо 3
В К  2 У к р а їн сь к а  т іл о ви х о в н а  тр ад и ц ія — 1 3 90 зо 24 — 6 — 60 3
В К З П р о ф ес ій н а  р и то р и ка — 3 3 90 36 16 20 — 54 3

В К  4
Н еін вази вн і м ето д и  д о сл ід ж ен н я  у  
ф ізи чн ій  культур і і сп о р ті

- 3 3 90 36 16 10 10
—

54 3

В К  5
С и стем а  п ід го то вки  сп о р тсм ен ів  у  
су ч асн о м у  сп орті в и щ и х  д о сягн ен ь

- 3 3 90 зо 18 - 12
+

60
3

В К  6
К о м п етен тн існ и й  п ід х ід  у  ф ізи чн о м у  
ви х о ван н і

- 3 3 90 зо 12 - 18
—

60
3



В К  7
Ін н о вац ій н і тех н о л о г ії в о зд о р о вч о - 
р екр еац ій н ій  т а  р у х о в ій  акти в н о ст і

- 4 3 90 34 16 18
-

56
3

В К  8
Ін о зем н а  м о в а  п р о ф ес ій н о го  сп іл ку ван н я  
д л я  ф ах івц ів  ол ім п ій сько го  та  
п р о ф ес ій н о го  сп орту

- 2 3 90 зо 4 26 60 3

В К  9
Ін о зем н а  м о в а  п р о ф ес ій н о го  сп іл ку ван н я  
д л я  ф ах івц ів  ф ізи ч н о ї ку л ьту р и

- 0 3 90 зо 4 26
— —

60
3

В К  10 Д іл о в а  ін о зем н а  м о ва — 2 3 90 90 4 26 — — 60 3

В К  11
Практикум «авторські педагогічні 
технології» - 2 3 90 90 - 90 - - - 3

В сього осв ітн іх  ком понентів  в ільного вибору 15 4 5 0
В сього за навчальним  планом 58 1740

Навчальний план вводиться з 2021/2022 навчального року для аспірантів І року. 
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