
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 
ЛЬВІВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ

за спеціальністю
Підготовки доктора філософії з галузі знань 

017 фізична культура і спорт
01 Освіта

програмою: освітньо-науковою;
форма навчання: очна, вечірня, заочна

Науковий ступінь: доктор філософії
Термін навчання: 4 роки
Вимоги до рівня освіти: вища освіта ступеня магістра.
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  Кількість рядків визначається кількістю курсів навчання 

ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - сесія; П - практика; к - канікули; АТ- атестація аспіранта; Н –наукова складова; ДП - захист дисертаційної роботи 

 

ІІ. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

лекції прак-
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семі-

нарсь

кі 

Кількість тижнів в семестрі 

13 22 15 17     

І.ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 

НОРМАТИВНІ ДИСЦИПЛІНИ 

1 Філософія 2  3 90 60 40 - 20 + 30  3       

2 
Методологія наукового дослідження 

та наукової діяльності 
2  3 90 60 24 - 36 

- 
30 

 3       

3 
Моделювання й інформаційні 

технології в наукових дослідженнях 
 3 3 90 60 40 20 - 

- 
30 

  3      

Всього   9 270 180 104 20 72  90     

Дисципліни за вибором 

1.1 Логіка  1 
3 90 

60 60 - - - 30 3        

1.2 Українська націологія  1 60 60 - - - 30 3        

2.1 Професійна риторика  3 
3 90 

36 16 20 - - 54   3      

2.2 Управління науковими проектами   4 36 16 20 - - 54    3     

Всього   6 180 96 76 20 20  84         

Разом   15 450 276 180 40 92  174         



ІІ. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ 

НОРМАТИВНІ ДИСЦИПЛІНИ 

1 
Теорія і методика фізичної культури 

та спорту 
4  9 270 270 90 - 18 

+ 
162 

   9     

2 

Програмно-нормативні основи 

діяльності науково-педагогічного 

працівника вищої школи 

 3 3 90 90 20 - 20 

- 

50 

  3      

3 
Іноземна мова професійного 

спілкування 
 1 3 90 90 6 34 - 

- 
50 

3        

 Всього   15 450 450 116 34 38  262         

Дисципліни за вибором 

1.1 
Система підготовки спортсменів у 

сучасному спорті вищих досягнень 
 

3 3 90 

90 18 - 12 
+ 

60 
   

 

3 

     

1.2 
Фізичне виховання різних груп 

населення 
 90 40 - 30 

- 
20 

       

1.3 
Правові та методологічні аспекти 

фізичної реабілітації 
 90 10 - 20 

 
60 

       

3.1 

Іноземна мова професійного 

спілкування для фахівців 

олімпійського та професійного 

спорту 

2 

 

3 90 

90 4 26 - 

+ 

60 

  

 

 

3 

      

3.2 

Іноземна мова професійного 

спілкування для фахівців фізичної 

культури 

 90 4 26 - 

+ 

60 

       

3.3 

Іноземна мова професійного 

спілкування для фахівців з фізичної 

реабілітації 

 90 4 26 - 

+ 

60 

       

Всього   6 180 180              

     Педагогічна практика  4 3 90 90 - - -  -    3     

                                                                                                               

Разом 
        

 
 

    

Всього за час навчання   39 1170           
 

                                               Навчальний план вводиться з 2016/2017 навчального року для аспірантів І року.  

            Ухвалено вченою радою Університету від “19” квітня 2016 року     Протокол № 8  

Проректор з НіЗЗ     ____________                                        професор Вовканич А.С. 

Зав.аспірантури та докторантури ____________                 доцент Чеховська Л.Я. 


