
 

ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ  

о 10.00  04 травня  

(четвер, часовий пояс Київ (Україна) - UTC/GMT +3) 

Керівники засідання: Андрій Вовканич, Лілія Свищ 

Покликання Zoom  
Liliia Svysch  is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09 

Meeting ID: 272 598 7735 

Passcode: 2hVS0j 

 

ПЛЕНАРНІ ЗАСІДАННЯ 04 травня 

Часовий пояс Київ (Україна) - UTC/GMT +3 

Тривалість доповіді – до 20 хвилин 

04 травня 

10.30-11.30 

Пленарне засідання 1 

Керівники засідання: Андрій Вовканич, Лілія Свищ 

Мутлу Туркмен – «Цифровізація спорту під час пандемії – практика турецької федерації «Спорт для всіх» (Університет Байбурт, 

Туреччина) 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09


Оксана Гаврилів – «Вербальна агресія: продуктивні аспекти в контексті психічного здоров’я під час війни» (Віденський 

університет, Відень, Австрія) 

Антоніо Робустеллі – «Відновлення та регенерація у спорті: комплексний підхід» (ОмніАтлет – Перформенс Саєнс, Салерно, 

Італія) 

Покликання Zoom 

Liliia Svysch  is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09 

Meeting ID: 272 598 7735 

Passcode: 2hVS0j 

 

04 травня 

14.00-15.20 

Пленарне засідання 2 

Керівники засідання: Андрій Вовканич, Лілія Свищ 

Роберт Трибульскі – «Сучасні тенденції у відновленні м’язів після фізичних навантажень» (Університет Верхньої Сілезії імені 

Войцеха Корфанта, Катовіце, Польща) 

Сімона Паяуєне – «Будьмо активними: сила освітньої програми для дорослих у Литві» (Литовський університет спорту, Каунас, 

Литва) 

Вероніка Габріела Сілва Піовані – «Бакалаврські курси спортивних наук у Бразилії: обов’язковість стажування» (Університет 

штату Західна Парана, Марешаль Кандідо Рондон, Бразилія) 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09


Лідія Перенц – «Ставлення студентів-медиків до звинувачення жертв зґвалтування» (Жешувський університет, Жешув, 

Польща) 

Покликання Zoom 

Liliia Svysch  is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09 

Meeting ID: 272 598 7735 

Passcode: 2hVS0j 

 

 

04 травня 

14.00-15.20 

Пленарне засідання 3 

Керівники засідання: Юрій Борецький, Віра Гащишин  

Тищенко Валерія – «Застосування інтерактивних засобів і методів навчання плавання дітей дошкільного віку» (Запорізький 

національний університет, Запоріжжя, Україна) 

Танер Бозкус – «Фізична культура та активне старіння» (Університет Газі, Анкара, Туреччина) 

Каукаб Азім – «Пізнання життя через здоров’я та благополуччя» (Міжнародна федерація фітнесу, здоров’я, фізичного 

виховання та ігор із залізом, Дахран, Саудівська Аравія). 

Кейхіл Мікел – «Вплив росту та дорослішання на довготривалий розвиток спортсмена» (Коледж Сетанта, Терлс, Ірландія) 

Покликання Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09


Віра Гащишин is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Topic: XXVIІ Міжнародна конференція «Молода спортивна наука України» 

Time: May 4, 2023 02:00 PM Helsinki 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/82246638283?pwd=UTVoZkE1M2FQZ2VkSEZ3em94Y2RUQT09 

Meeting ID: 822 4663 8283 

Passcode: 1234 

 

 

ПЛЕНАРНІ ЗАСІДАННЯ 05 травня 

Часовий пояс Київ (Україна) - UTC/GMT +3 

05 травня 

11.00-12.00 

Пленарне засідання 4 

Керівник засідання: Уляна Проценко 

Агіта Клемпере-Сіпягіна – «Фізичне виховання різних груп населення» (Латвійський університет, Рига, Латвія) 

Арунас Ємельяновас – «Фізична активність та фізична підготовленість дітей шкільного віку» (Литовський університет спорту, 

Каунас, Литва) 

Даріуш Владислав Скальський – «Моделювання та інформаційні технології у фізичному вихованні та спорті» (академія 

фізичного виховання і спорту імені Єнджея Снядецького, Гданськ, Польща) 

Покликання Zoom 

Ulyana Protsenko запрошує вас на заплановану конференцію: Zoom. 

https://us02web.zoom.us/j/82246638283?pwd=UTVoZkE1M2FQZ2VkSEZ3em94Y2RUQT09


Тема: Ulyana Protsenko's Personal Meeting Room 

Подключитися до конференції Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/3762832257?pwd=dW5YRnNDenpaaVJGV1B4RUJTN3h2UT09 

Ідентифікатор конференції: 376 283 2257 

Код доступу: q4b9qq 

 

05 травня 

11.00-12.00 

Пленарне засідання 5 

Керівники засідання: Андрій Вовканич, Лілія Свищ 

Катерина Тимрук-Скоропад - «Посилення освітніх програм спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія в рамках співпраці 

ЛДУФК з Фізіопедією» (Львівський державний університет фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

Надхім Аль-Ваттар – «Самооб’єктивізація у спорті» (Університет Мосула, Ірак) 

Петер Такач – «Впровадження робототехнічної реабілітації в клінічну практику» (Університет імені Павла Йозефа Шафарика, 

Кошице, Словаччина) 

Покликання Zoom 

Liliia Svysch  is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09 

Meeting ID: 272 598 7735 

Passcode: 2hVS0j 

 

 

https://us05web.zoom.us/j/3762832257?pwd=dW5YRnNDenpaaVJGV1B4RUJTN3h2UT09
https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09


05 травня 

14.30-15.30 

Пленарне засідання 6 

Керівники засідання: Андрій Вовканич, Лілія Свищ 

Марек Грачик – «Сила стійкості у молодих спортсменів. Умови та навчання». (Старопольська академія прикладних наук, 

Кельце, Польща) 

Наталія Сороколіт – «Теоретико-методологічні підходи до трансформації шкільного фізичного виховання» (Львівський 

державний університет фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

Вікторія Пасічник – «Теоретико-методичні основи ігрової діяльності дітей дошкільного віку в процесі фізичного виховання» 

(Львівський державний університет фізичної культури імені Івана Боберського, Львів, Україна) 

Покликання Zoom 

Liliia Svysch  is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09 

Meeting ID: 272 598 7735 

Passcode: 2hVS0j 

 

 

СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ 04 травня 

Часовий пояс Київ (Україна) - UTC/GMT +3 

 

https://us02web.zoom.us/j/2725987735?pwd=N1l5NkZaR3J3NElLUklnSk8ra0ovZz09


Теорія та методика підготовки спортсменів; 

 Олімпійський, паралімпійський і професійний спорт 

Четвер, 4 травня 

11:40 – 12:40 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 1 

Керівники секції 

доц. Ольга ЗАДОРОЖНА 

доц. Христина ХІМЕНЕС (англ.) 

Topic: Conference 

Time: May 4, 2023 11:40 AM Kyiv 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/81796781393?pwd=ZldkaGhTNlRHbFhSdUVRY2xTclNzdz09 

Meeting ID: 817 9678 1393 

Passcode: 889998 

 

1. ATHLETES TRAINING MANAGEMENT BASED ON THE CHANGES IN WORKING CAPACITY 

Cem Rifat TOPER, Genadijus SOKOLOVAS 

2. DO SPECIFIC RESPIRATORY MUSCLES HAVE SIMILAR ADAPTIVE PROPERTIES AS LOWER LIMB MUSCLES TO 

CHRONIC TRAINING? A CROSS-SECTIONAL COMPARISON BETWEEN COMPETITIVE BASKETBALL PLAYERS 

AND CYCLISTS 

Deividas SAVEIKIS, Leonardo CESANELLI 

https://us02web.zoom.us/j/81796781393?pwd=ZldkaGhTNlRHbFhSdUVRY2xTclNzdz09


3. MATHEMATICAL MODELS OF LONG-TERM ADAPTATION IN SWIMMING THEORY AND METHODS OF 

SPORTSMEN TRAINING 

Arvis AIGARS 

4. COMPARISON OF PHYSIOLOGICAL, PHYSICAL, AND PSYCHOLOGICAL DEMANDS OF 3X3 BASKETBALL AND 

HIIT IN SEDENTARY FEMALE ADULTS 

Berk GOLLUCELI, Sigitas KAMANDULIS, Marco PERNIGONI, Inga LUKONAITIENE, Daniele CONTE 

5. VIOLENT INTERPERSONAL BEHAVIORS AND BULLYING AS A SOCIAL PROBLEM IN CONTEMPORARY 

PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS 

Jaciūnė GINTARĖ, Fominienė Vilija BITĖ   

6. RELATIONSHIP OF THIGH MUSCLE STRENGTH AND HAMSTRING MUSCLE STIFFNESS WITH KNEE LAXITY 

 Arnas MIKALAUSKAS 

 

Проблеми здоров’я людини, фітнесу, рекреації, туризму;  

сфера гостинності та підготовки кадрів, управління у сфері фізичного виховання і спорту 

Четвер, 4 травня  

11:40 – 12:40 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 2 

Керівники секції 

проф. Тетяна БОЖУК  

викл. Діана ЦЕСЬЦІВ 



Zoom meeting invitation - Секційне засідання 2 

11:40 - 12:40 

чт, 4 трав. 2023 

https://us02web.zoom.us/j/84906874344?pwd=YUgzcWxOWjVERUsvZnN1T1A2eVg4dz09 

Meeting ID: 849 0687 4344 

Passcode: 087598 

 

1. ВНУТРІШНІЙ ТУРИЗМ ЯК ПЕРСПЕКТИВНИЙ НАПРЯМ РОЗВИТКУ РЕГІОНУ 

Василь ГРИНІВ, Марта ГРИНІВ 

2. ПРИГОДНИЦЬКИЙ ТУРИЗМ: ПОНЯТТЯ І СТРУКТУРА 

Максим МЕЛЬНИК 

3. ІННОВАЦІЙНИЙ РОЗВИТОК ТЕРИТОРІАЛЬНИХ ТУРИСТИЧНИХ СИСТЕМ 

Ольга ЧЕТИРБУК 

4. ТУРИСТИЧНИЙ ПОТЕНЦІАЛ ЯК ОСНОВА РОЗВИТКУ ТУРИСТИЧНО-ЕКСКУРСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

Андрій БЕКЕША 

5. ЗНАЧЕННЯ АГРОТУРИЗМУ В РОЗВИТКУ СІЛЬСЬКИХ ТЕРИТОРІЙ КАРПАТСЬКОГО РЕГІОНУ 

Марко ГЛУХ 

6. ПЕРЕДУМОВИ РОЗВИТКУ ТУРИЗМУ НА ГІРСЬКИХ ТЕРИТОРІЯХ ЛЬВІВСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

Оксана ХУДОБА, Андрій ГОЛОД 

7. РЕКРЕАЦІЙНО-ТУРИСТИЧНА СИСТЕМА НПП «СКОЛІВСЬКІ БЕСКИДИ»: СТРУКТУРА ТА 

ФУНКЦІОНУВАННЯ 

Зоряна СТЕФАНИШИН, Володимир ХУДОБА 

https://us02web.zoom.us/j/84906874344?pwd=YUgzcWxOWjVERUsvZnN1T1A2eVg4dz09


 

Теорія та методика підготовки спортсменів;  

Олімпійський, паралімпійський і професійний спорт 

Четвер, 4 травня  

12:50 – 13:50 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 3 

Керівники секції 

доц. Христина ХІМЕНЕС  

доц. Сергій СМИРНОВСЬКИЙ (англ.) 

Topic:  Conference  

Time: May 4, 2023 12:50 PM Kyiv 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/82644888958?pwd=Ry9IdE54cERUcm5ZcXh3ajhQV3NsZz09 

Meeting ID: 826 4488 8958 

Passcode: 205938 

 

1. ACTIVE TRANSPORT AS PART OF PHYSICAL ACTIVITY IN THE CONTEXT OF SUSTAINABLE DEVELOPMENT. 

PHYSICAL EDUCATION OF DIFFERENT POPULATION GROUPS 

Laima GASIŪNIENĖ, Brigita MIEŽIENĖ 

2. EXPLORING DIFFERENCES AND FACTORS AFFECTING. CYCLING EFFICIENCY IN MALE VS. FEMALE CYCLISTS  

Juan Antonio FERNÁNDEZ LÓPEZ, Leonardo CESANELLI  

3.  MAIN INDICATORS OF EXTERNAL AND INTERNAL LOAD IN FEMALE BASKETBALL 

https://us02web.zoom.us/j/82644888958?pwd=Ry9IdE54cERUcm5ZcXh3ajhQV3NsZz09


Jonas STANIULIS, Kęstutis MATULAITIS  

4. OCCURRENCE AND EFFECTIVENESS OF OFFENSIVE TACTICS IN EUROPEAN MEN‘S BASKETBALL  

Matas JUZELIŪNAS 

5. ASSESING THE RELIABILITY OF A NEWLY DEVELOPED BASKETBALL SPECIFIC REACTIVE AGILITY TEST – A 

PRELIMINARY INVESTIGATION  

Mehmet Can EVRENGUL, Inga LUKONAITIENE, Marco PERNIGONI, Daniele CONTE 

 

 

Проблеми здоров’я людини, фітнесу, рекреації, туризму;  

сфера гостинності та підготовки кадрів, управління у сфері фізичного виховання і спорту 

 

Четвер, 4 травня  

12:50 – 13:50 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 4 

Керівники секції 

доц. Орися ІЖЕВСЬКА  

викл. Ольга РАДЗІМОВСЬКА 

Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Орися Іжевська 

Час: 4 травня 2023 12:45 PM Гельсінкі 

Підключитись до конференції Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/73031117556?pwd=Ne4AnvT6BHfcfbyI5Nzv0Ja48Abb3I.1 

Ідентифікатор конференції: 730 3111 7556 

https://us04web.zoom.us/j/73031117556?pwd=Ne4AnvT6BHfcfbyI5Nzv0Ja48Abb3I.1


Код доступу: 04052023 

 

1. ТЕХНОГЕННИЙ ТУРИЗМ ЯК СКЛАДНИК РЕВІТАЛІЗАЦІЇ ЧОРНОБИЛЬСЬКОЇ ЗОНИ ВІДЧУЖЕННЯ 

Ярослав ВАЩИШИН, Володимир ХУДОБА 

2. СПОРТИВНО-ОЗДОРОВЧИЙ ТУРИЗМ ЯК ЗАСІБ ВІДНОВЛЕННЯ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ 

Максим ЖУРИЛО, Андрій КУХТІЙ, Василь ТКАЧЕК 

3. ОСОБЛИВОСТІ ЕТНІЧНИХ ЗАКЛАДІВ І РОЗВИТОК ГАСТРОНОМІЧНОГО ТУРИЗМУ 

Марія ПАСКА, Олег БОРАТИНСЬКИЙ, Ольга РАДЗІМОВСЬКА 

4. ЕКОЛОГІЧНИЙ СТАН РІЧКИ ЗАХІДНИЙ БУГ ЯК ЛІМІТУВАЛЬНИЙ ЧИННИК РОЗВИТКУ ВОДНОГО 

ТУРИЗМУ 

Валентина ЛАБАРТКАВА  

5. ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ ТЕРИТОРІЇ (ТЕОРЕТИЧНІ АСПЕКТИ) 

Орест ГОРАК 

6. АСОРТИМЕНТ І ПОПУЛЯРИЗАЦІЯ СТРАВ ЛЬВІВСЬКОЇ КУХНІ У ЗАКЛАДАХ РЕСТОРАННОГО 

ГОСПОДАРСТВА 

Богдан ФИК, Марія ПАСКА 

7. ОБҐРУНТУВАННЯ ВИКОРИСТАННЯ ПРЯНО-АРОМАТИЧНОЇ СИРОВИНИ ДЛЯ ПЕРШИХ СТРАВ У 

ЗАКЛАДАХ РЕСТОРАННОГО ГОСПОДАРСТВА 

В'ячеслав ЧИРКА, Марія ПАСКА 

 



Теорія та методика підготовки спортсменів;  

Олімпійський, паралімпійський і професійний спорт 

Четвер, 4 травня  

15:10 – 16:10 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 5 

Керівники секції 

доц. Неоніла НЕРОДА  

доц. Андрій ОКОПНИЙ 

Neonila Neroda is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Topic: Neonila Neroda's Zoom Meeting 

Time: May 4, 2023 15:00 Helsinki 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/83402405228?pwd=cWxRelVRZWFaRjhzNk5sY1ZXVmd0dz09 

Meeting ID: 834 0240 5228 

Passcode: 861988 
 

1. UWARUNKOWANIA SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ W RATOWNICTWIE WODNYM  

Damian KOWALSKI 

2. БОКС У ВИЩОМУ ВІЙСЬКОВОМУ НАВЧАЛЬНОМУ ЗАКЛАДІ 

Орест ЛОЙКО, Ігор ФІЩУК   

3. БІОІМПЕДАНСНИЙ АНАЛІЗ СКЛАДУ ТІЛА ГАНДБОЛІСТОК ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ 

Андрій ПАВЛИШИН, Тетяна КУЦЕРИБ, Валерій МЕЛЬНИК 

https://us02web.zoom.us/j/83402405228?pwd=cWxRelVRZWFaRjhzNk5sY1ZXVmd0dz09


4. ПСИХОФІЗІОЛОГІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ ВАТЕРПОЛІСТІВ НА ЕТАПІ ПОПЕРЕДНЬОЇ БАЗОВОЇ 

ПІДГОТОВКИ 

Софія СМИРНОВСЬКА 

5. ЗМІНИ СКЛАДУ ПРОВІДНИХ НАЦІОНАЛЬНИХ КОМАНД У ЖІНОЧІЙ БОРОТЬБІ  

Олексій МЕЛЬНИК, Алла ЧЕРКАСОВА 

6. ІСТОРІЯ ТА СУЧАСНІСТЬ ЗМАГАНЬ У ПРОФЕСІЙНОМУ ГОЛЬФІ 

Христина ХІМЕНЕС  

 

Проблеми здоров’я людини, фітнесу, рекреації, туризму;  

сфера гостинності та підготовки кадрів, управління у сфері фізичного виховання і спорту 

Четвер, 4 травня  

15:10 – 16:10 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 6 

Керівники секції 

доц. Наталія ЖАРСЬКА  

доц. Вікторія ІВАНОЧКО 

XXVIІ Міжнародна конференція «Молода спортивна наука України»  

Проблеми здоров'я людини, фітнесу, рекреації, туризму та сфери гостинності; підготовка кадрів та управління у сфері фізичного виховання і 

спорту 

4 травня 2023, 15:10 Київ (GMT+3) 

Join Zoom Meeting 

https://us04web.zoom.us/j/74998342084?pwd=YbZKv9WqjPB0Pp5V9jzQMmYbfrVZeD.1 

https://us04web.zoom.us/j/74998342084?pwd=YbZKv9WqjPB0Pp5V9jzQMmYbfrVZeD.1


Meeting ID: 749 9834 2084 

Passcode: r8F928 

 

1. РОЗШИРЕННЯ АСОРТИМЕНТУ НИЗЬКОКАЛОРІЙНИХ СОУСІВ У ЗАКЛАДАХ РЕСТОРАННОГО 

ГОСПОДАРСТВА 

Остап НАЙДА, Марія ПАСКА 

2. РЕТРОСПЕКТИВА СТАНОВЛЕННЯ КОРПОРАТИВНОЇ СОЦІАЛЬНОЇ ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ В УКРАЇНІ 

Христина ЛЕШКО 

3. ОСОБЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ ІНТЕРНЕТ-МАРКЕТИНГУ В ДІЯЛЬНОСТІ ФІТНЕС-КЛУБІВ 

Наталія СЕРЕДА 

4. ДІЯЛЬНІСТЬ ЛЬВІВСЬКОГО ОБЛАСНОГО ЦЕНТРУ ФІЗИЧНОГО ЗДОРОВ’Я НАСЕЛЕННЯ «СПОРТ ДЛЯ 

ВСІХ» У СУЧАСНИХ УМОВАХ 

Андрій ДУБІВ, Любов ЧЕХОВСЬКА 

5. ДОСЛІДЖЕННЯ СХИЛЬНОСТІ ДО КІБЕРАДИКЦІЇ ШКОЛЯРІВ-СПОРТСМЕНІВ РІЗНИХ ВІКОВИХ ГРУП 

Ігор ШЕСТАК 

6. MODERN APPROACHES TO THE ORGANISATION AND CONDUCT OF COACHING PRACTICE  

Viktor SHANDRYHOS, Petro LADYKA 

7. ЧИННИКИ, ЯКІ ОБУМОВЛЮЮТЬ БЛАГОПОЛУЧЧЯ УКРАЇНСЬКОЇ СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ ПІД ЧАС 

РОСІЙСЬКО-УКРАЇНСЬКОЇ ВІЙНИ 

Юлія ПАВЛОВА 



8.  РЕГІОНАЛЬНИЙ СТАНДАРТ ЯК ТРИГЕР ДО СТВОРЕННЯ Й УДОСКОНАЛЕННЯ В ГРОМАДАХ 

СИСТЕМИ УПРАВЛІННЯ ЯКІСТЮ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНИХ ПОСЛУГ 

Тетяна ДОРОФЕЄВА 

 

Фізичне виховання різних верств населення 

П’ятниця, 5 травня   

9:50 – 10:50 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 7 

 

Керівники секції 

проф. Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ  

доц. Сергій СМИРНОВСЬКИЙ (англ.+пол.) 

Богдан Виноградський is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Topic: Молода спортивна наука України секція №7 

Time: May 5, 2023 09:50 AM Kyiv 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/85286384658?pwd=dG5LbkFoVVUraWtiL2luNEFJMGl6UT09 

Meeting ID: 852 8638 4658 

Passcode: 907511 

 

1. WŁADYSŁAW ZYGMUNT GLIŃSKI (1880-1954) – ŻYCIE I DZIAŁALNOŚĆ W TOWARZYSTWIE 

GIMNASTYCZNYM „SOKÓŁ” W ŁAŃCUCIE  

https://us02web.zoom.us/j/85286384658?pwd=dG5LbkFoVVUraWtiL2luNEFJMGl6UT09


Małgorzata Urszula KASZOWSKA  

2. WPŁYW AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ NA POZIOM SPRAWNOŚCI GRAFOMOTORYCZNEJ DZIECI  

Jolanta Krystyna TOMPOROWSKA  

3. WIEDZA RATOWNIKÓW WODNYCH NA TEMAT RADZENIA SOBIE ZE STRESEM  

Ewa ZIELINSKI, Bernard MOTYLEWSKI 

4. ВПЛИВ СТРІЛЬБИ З ЛУКА НА ПСИХОЛОГІЧНИЙ РОЗВИТОК ДІТЕЙ ВІКОМ ВІД 13 ДО 18 РОКІВ 

Микита КРАВЧУК, Світлана КРИШТАНОВИЧ  

5. A STUDY ON THE ESSENCE AND EDUCATIONAL VALUES OF PHYSICAL EDUCATION IN CHINESE 

KINDERGARTENS FROM A CULTURAL PERSPECTIVE 

Yu WU，Mingyang ZHANG，Jie ZHANG，Yu LYUWEI 

6. KULTURA FIZYCZNA W KONTEKŚCIE WYCHOWANIA WCZESNOSZKOLNEGO. PHYSICAL CULTURE IN 

THE CONTEXT OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION 

Dariusz W. SKALSKI,  Damian KOWALSKI,  Natalia TSYHANOWSKA  

7. NAUCZANIE TECHNIKI PŁYWANIA KRAULEM METODĄ TRADYCYJNĄ, A METODĄ TOTAL 

IMMERSION DZIECI W WIEKU 7-10 LAT 

Paulina KREFT, Dariusz W. SKALSKI, Oleh RYBAK, Liudmyla RYBAK 

8. RESEARCH ON THE INFLUENCE OF STRENGTH TRAINING OF TRUNK PILLAR ON LATIN DANCE 

ROTATION TECHNIQUE  

Ji WENTING  

 



Фізична терапія; адаптивне фізичне виховання;  

медико-біологічні основи фізичного виховання і спорту 

П’ятниця, 5 травня 

9:50 – 10:50 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 8 

Керівники секції 

доц. Ольга БАС  

викл. Соломія Копитко 

Соломія Юріївна Копитко is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Topic: Секційне засідання 8 

Time: May 5, 2023 09:45 AM Kyiv 

Join Zoom Meeting 

https://us04web.zoom.us/j/78085470387?pwd=ajK30L6yzUFUMvS0U5H2ATSS1ijG0u.1 

Meeting ID: 780 8547 0387 

Passcode: 12345 

 

1. ВПЛИВ ФІЗІОТЕРАПЕВТИЧНИХ ЗАСОБІВ НА ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ СТАН ОПОРНО-РУХОВОГО 

АПАРАТУ ДІТЕЙ ІЗ КІФОЗОМ 

Ірина ФЕДОРИШЕНА 

2. СІМЕЙНО ОРІЄНТОВАНА МОДЕЛЬ РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Людмила БАСЕНКО, Катерина ТИМРУК-СКОРОПАД 

3. СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ У РАЗІ ПРИ МІОФАСЦІАЛЬНОГО БОЛЬОВОГО СИНДРОМУ 

Ігор ВІЛІНСЬКИЙ 

https://us04web.zoom.us/j/78085470387?pwd=ajK30L6yzUFUMvS0U5H2ATSS1ijG0u.1


4. WIEDZA PŁETWONURKÓW AMATORÓW NA TEMAT ZASTOSOWANIA OKSYBAROTERAPII W W 

URAZACH NARZĄDU RUCHU – DONIESIENIE WSTĘPNE 

Bernard MOTYLEWSKI  

5. HIPERBARYCZNA TERAPIA TLENOWA WYBRANE ZAGADNIENIA  

Sławomir Stanisław DĘBSKI 

6. АНАЛІЗ ДОКАЗОВОЇ ЛІТЕРАТУРИ ЩОДО ЛІМФОСТАЗУ НА ОСНОВІ БІБЛІОМЕТРІЇ 

Соломія КОПИТКО, Ольга БАС 

7. КЛІНІЧНІ НАСТАНОВИ З ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ У РАЗІ ІНСУЛЬТУ: СУЧАСНІ ПІДХОДИ І МОЖЛИВОСТІ 

Олег МАСНИЙ, Любов ЦІЖ 

8. EFFECT OF CUPPING THERAPY ON HAMSTRING MUSCLES MECHANICAL PROPERTIES  

Taja FILIPIČ 

 

Теорія та методика підготовки спортсменів;  

Олімпійський, паралімпійський і професійний спорт 

П’ятниця, 5 травня  

12:10 – 13:10 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 9 

Керівники секції 

доц. Ростислав ГРИБОВСЬКИЙ 

ст. викл. Іван ІЛЬНИЦЬКИЙ 



Іван Ільницький запрошує на конференцію: Zoom. 

Тема: Секційне засідання 9 

Час: 5 травня 2023 12:10 PM Хельсинки 

Підключитися до  конференції Zoom 

https://us04web.zoom.us/j/5912900147?pwd=yZuHss8Vspz9ET52rciRKT0CwyD0jy.1 

Meeting ID: 591 290 0147 

Passcode: 2023 

 

1. ПОКАЗНИКИ ТЕХНІКИ КИДКІВ М’ЯЧА У КОШИК ПІД ЧАС ЗМАГАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

БАСКЕТБОЛІСТІВ ВІКОМ 13–14 РОКІВ 

Галина ГРЕБІНКА 

2. МІСЦЕ КІБЕРСПОРТУ В СИСТЕМІ СОЦІАЛЬНИХ ПРАКТИК СПОРТУ 

Ілля ЗАВОЙСЬКИЙ 

3. СТИЛІ ЯПОНСЬКОЇ НАЦІОНАЛЬНОЇ СТРІЛЬБИ З ЛУКА 

Михайло ОСТРОВСЬКИЙ 

4. ОСНОВНІ ПІДХОДИ ДО УДОСКОНАЛЕННЯ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ФЕХТУВАЛЬНИКІВ НА 

РІЗНИХ ЕТАПАХ БАГАТОРІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ 

Емілія МАДЯР-ФАЗЕКАШ , Володимир РИХАЛЬ 

5. УДОСКОНАЛЕННЯ СПЕЦІАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ БОКСЕРІВ-ПРОФЕСІОНАЛІВ НА ЕТАПІ 

МАКСИМАЛЬНОЇ РЕАЛІЗАЦІЇ ІНДИВІДУАЛЬНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ 

Петро МИСИШИН, Дмитро СОСНОВСЬКИЙ, Андрій ОКОПНИЙ 

6. СТРУКТУРА І ЗМІСТ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ КВАЛІФІКОВАНИХ БОКСЕРІВ 

Микола ВОРОНЧАК, Андрій ОКОПНИЙ, Андрій АМІЗЯН  

https://us04web.zoom.us/j/5912900147?pwd=yZuHss8Vspz9ET52rciRKT0CwyD0jy.1


7. ОСОБЛИВОСТІ СПЕЦІАЛЬНОЇ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СТРІЛЬЦІВ НА ДОВГІ ДИСТАНЦІЇ 

Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ, Олексій ШИЛО 

 

Фізичне виховання різних верств населення 

П’ятниця, 5 травня  

12:10 – 13:10 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 10 

Керівники секції 

доц. Алла СОЛОВЕЙ 

доц. Марта ЯРОШИК 

https://meet.google.com/cic-feun-cii 

 

1. СТАВЛЕННЯ УЧАСНИКІВ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ ДО МОЖЛИВОСТІ ВПРОВАДЖЕННЯ 

ПОВІТРЯНОЇ АКРОБАТИКИ ТА ПІЛОННОГО СПОРТУ 

Тамара ДРАЧ 

2. ЕФЕКТИВНІСТЬ ПРОГРАМИ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ З ПРІОРИТЕТНИМ РОЗВИТКОМ 

КООРДИНАЦІЙНИХ ЗДІБНОСТЕЙ ДЛЯ ДІТЕЙ ІЗ РОЗЛАДАМИ АУТИЧНОГО СПЕКТРА 

Олександра ПЕТРУСЕНКО 

3. ДО ПИТАННЯ ЗБЕРЕЖЕННЯ ЗДОРОВ’Я І ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ 

ЗСУ ПІД ЧАС СЛУЖБОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

https://meet.google.com/cic-feun-cii


В’ячеслав АФОНІН, Орест ЛОЙКО, Юрій БОБКО 

4. ВІЙСЬКОВО-ПРИКЛАДНИЙ НАПРЯМОК ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ КІММЕРІЙСЬКИХ, СКІФСЬКИХ І 

САРМАТСЬКИХ ПЛЕМЕН 

Василь КУЛЬЧИЦЬКИЙ 

5. РІВЕНЬ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ МАЙБУТНІХ ОФІЦЕРІВ-ЖІНОК ПІДРОЗДІЛІВ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ 

Михайло ДОМІНЮК 

6. УДОСКОНАЛЕННЯ ТАКТИЧНОГО МИСЛЕННЯ У ФУТБОЛІСТІВ НА ЕТАПІ ПІДГОТОВКИ ДО ВИЩИХ 

ДОСЯГНЕНЬ 

Ігор ДЕДИШИН 

7. РОЗВИТОК СПОРТУ В УМОВАХ ПОВНОМАСШТАБНОЇ ВІЙНИ 

Андрій СИВАНИЧ 

 

Теорія та методика підготовки спортсменів;  

Олімпійський, паралімпійський і професійний спорт 

П’ятниця, 5 травня 

13:20 – 14:20 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 11 

Керівники секції 

проф. Олег РИБАК  



проф. Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ 

Богдан Виноградський is inviting you to a scheduled Zoom meeting. 

Join Zoom Meeting 

https://us02web.zoom.us/j/83925431116?pwd=ZEJZcVoyeHRTSkordFd2S3MvRmV4dz09 

Meeting ID: 839 2543 1116 

Passcode: 137519 
 

1. ФІТНЕС-ТЕСТУВАННЯ ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНИХ ВОРОТАРІВ У ФУТБОЛІ 

Наталія ГРИБОВСЬКА 

2. УТОЧНЕННЯ КРИТЕРІЇВ КОНТРОЛЮ ЕЛЕКТРОННО-ТЕХНІЧНИХ СИСТЕМ У ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 

СТРІЛЬЦІВ 

Андрій ДЕМІЧКОВСЬКИЙ 

3. ВПЛИВ ТРЕНУВАЛЬНИХ КОМПОНЕНТІВ НА РЕЗУЛЬТАТИВНІСТЬ СТРІЛЬЦІВ ІЗ ЛУКА: КОНТЕНТ-

АНАЛІЗ ЛІТЕРАТУРИ 

Максим ПОПОВИЧ 

4. TRENINGU STABILIZACJI CENTRALNEJ NA EFEKTYWNOŚĆ WYKONANIA NAWROTU 

KOZIOŁKOWEGO  

Paulina KREFT, Dariusz W. SKALSKI, Bogdan VYNOGRADSKYI, Bogdan KINDZER   

5. ZMIANY ZDOLNOŚCI MOTORYCZNYCH MŁODZIEŻY TRENUJĄCEJ PŁYWANIE PO OKRESIE 

TRZYMIESIĘCZNEGO SZKOLENIA  

Dariusz SKALSKI, Damian KOWALSKI, Bogdan KINDZER 

6. WYKORZYSTANIE MUZYKI W NIEKTÓRYCH DYSCYPLINACH KULTURY FIZYCZNEJ 

https://us02web.zoom.us/j/83925431116?pwd=ZEJZcVoyeHRTSkordFd2S3MvRmV4dz09


Dorota Bernadeta JABŁONSKA-MAZUREK 

 

Фізичне виховання різних верств населення   

П´ятниця, 5 травня 

13:20 – 14:20 

СЕКЦІЙНЕ ЗАСІДАННЯ 12 

Керівники секції 

доц. Ольга РИМАР  

доц. Олена ХАНІКЯНЦ 

Щоб приєднатися до зустрічі в Google Meet, натисніть це посилання:  

https://meet.google.com/rox-xwqh-akg 

Або відкрийте Meet і введіть такий код: rox-xwqh-akg 

 

1. ВПЛИВ ЗАСОБІВ НАСТІЛЬНОГО ТЕНІСУ НА РОЗВИТОК ФІЗИЧНИХ ЯКОСТЕЙ ШКОЛЯРІВ 

ІНКЛЮЗИВНИХ КЛАСІВ 

Ганна ГУК, Ростислав МОРОЗ, Уляна ЦАР 

2. ВИКОРИСТАННЯ ЗАСОБІВ ВІЙСЬКОВО-ІСТОРИЧНОЇ РЕКОНСТРУКЦІЇ НА УРОКАХ ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ СТАРШОКЛАСНИКІВ 

Степан ЛЕУС 

3. ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВКИ В НАСТІЛЬНОМУ ТЕНІСІ УЧЕНИЦЬ У ЗАКЛАДАХ 

ПРОФЕСІЙНО-ТЕХНІЧНОЇ ОСВІТИ 

https://meet.google.com/rox-xwqh-akg


Владислав ПЕСТЕРНІКОВ, Андрій ОКОПНИЙ, Станіслав ПЕСТЕРНІКОВ 

4. ВПРАВИ АЕРОБНОГО СПРЯМУВАННЯ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ГОТОВНОСТІ 

ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ СИЛ СПЕЦІАЛЬНИХ ОПЕРАЦІЙ 

Максим КУЗНЕЦОВ, Олексій ЛЕЩІНСЬКИЙ, Дмитро ЛОГІНОВ, Павло ПОЦІЛУЙКО  

5. БАРРЕ-ФІТНЕС ЯК ОДИН ІЗ НАПРЯМКІВ ОЗДОРОВЧОГО ТРЕНУВАННЯ ЖІНОК 35–45 РОКІВ 

Анастасія ЗАЛЕЦЬКА 

6. МОТИВАЦІЯ УЧНІВ ДО ЗАНЯТЬ З ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

Ярина ДАНИЛИШИН, Світлана КРИШТАНОВИЧ 

7. ФОРМУВАННЯ ТА РОЗВИТОК СПОРТИВНО-ФІЗКУЛЬТУРНОЇ ІНФРАСТРУКТУРИ В УКРАЇНІ 

Ярослав СВИЩ, Ігор ГОЦУЛ 

 


