
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ЬВІВСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ІМЕНІ ІВАНА БОБЕРСЬКОГО

“Схвалено! 
Вченої

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН

Рівень вищої освіти 
Ступінь вищої освіти 
Галузь знань 
Спеціальність 
Форма здобуття освіти 
Термін навчання 
Освітня кваліфікація

Третій (освітньо-науковий) рівень 
Доктор філософії 
01 Освіта / Педагогіка 
014 Середня освіта (за предметними спеціально 
заочна 
4 роки
Доктор філософії з фізичного виховання
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II. БЮДЖЕТ ЧАСУ В ТИЖНЯХ
Рік СН с к АТ ЗД Всього

I 38 4 9 1 0 52
II 38 4 * 9 1 0 52
III 42 0 9 1 0 52
IV 39 0 9 0 4 52

Всього 157 8 36 3 4 208

ПОЗНАЧЕННЯ: СН -  самостійне навчання та наукова робота; С -  сесія; К -  канікули; АТ -  атестація аспіранта; ЗД — захист дисертаційної роботи



 

 

ІІ. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 
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Обов’язкові освітні компоненти 

   ОЗ.1 Філософія 2 – 3 90 10 6 4 – + 80  3       

ОЗ 2 
Методологія наукового 

дослідження та наукової діяльності 
2 1 3 90 14 14 – – 

– 
76 

 3       

ОЗ 3 
Моделювання й інформаційні 

технології в наукових дослідженнях 
– 2 3 90 10 6 4 – 

– 
80 

  3      

ОЗ 4 
Академічна доброчесність та 

авторське право 
– 2  3 90 10 6 4 – 

– 
80 

        

ОП 1 
Сучасні тенденції у теорії та 

методиці фізичної культури 
4 – 9 270 30 18 – 12 

+ 
240 

   9     

ОП 2 

Програмно-нормативні основи 

діяльності науково-педагогічного 

працівника вищої школи 

– 3 3 90 10 6 4 – 

– 

80 

  3      

ОП 3 
Іноземна мова професійного 

спілкування 
– 1  6 180 20 4 16 – 

+ 
160 

3        

ОП 4 
Компетентнісний підхід у 

фізичному вихованні 
– 3 3 90 10 6 4 – 

– 
80 

        

ОП 5 Педагогічна практика – 4 3 90 90 – 90 – –     3     

Всього обов’язкових освітніх компонентів   36 1080 204 66 126 12 3 876     

Освітні компоненти вільного вибору 

ВОК 1 Логіка – 1 3 90 10 10 – – – 80 3        



ВОК 4 Управління науковими проектами - 4 3 90 10 6 4 - - 80 3

ВОК 5 Зарубіжні системи фізичного 
виховання - 3 3 90 10 6 4 - - 80 3

ВОК 6 Інтегративне фізичне виховання 
школярів різних медичних груп - 3 3 90 10 6 4 - - 80 3

ВОК 7 Державна освітня політика з питань 
здорового способу життя - 4 3 90 10 6 4 - - 80 3

ВОК 8
Формування якості життя дітей та 
молоді засобами фізичного 
виховання

- 4 3 90 10 6 4 - - 80
3

ВОК 9 Іноземна мова професійного 
спілкування у фізичному вихованні - 2 3 90 10 2 8 - - 80 3

ВОК 10 Іноземна мова професійного 
спілкування в освіті - 2 3 90 10 2 8 - - 80 3

Всього освітніх компонентів вільного вибору 15 450
Всього за навчальним планом 51 1530

у т.ч. педагогічна практика 3 90

Навчальний план вводиться з 2020/2021 навчального року для аспірантів І року. 

Ухвалено вченою радою Університету від “ 23 ” червня 2020 року Протокол №9

Проректор НР та 33 професор Вовканич А.С.

Керівник навчального відділу
—

Стефанишин В.М.

Завідувач докторантури >, г СвищЛ.О.


