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Покажчик містить відомості про друковані праці професорсько-
викладацького складу та аспірантів Львівського державного університету 
фізичної культури, опубліковані 2008 року.  

Довідник буде корисний усім, хто цікавиться науковою роботою 
Львівського державного університету фізичної культури. 
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ПЕРЕДМОВА 
 
Багатогранну діяльність, яку здійснює Львівський державний університет 

фізичної культури для розвитку фізичної культури і спорту, великою мірою 
відображають друковані праці його викладачів та аспірантів. Вони є 
документальним підтвердженням результативності наукової та громадської 
роботи університету, свідченням його потенціалу.  

Для збереження та популяризації наукових здобутків університету ще 
1985 року бібліотека ЛДУФК започаткувала роботу зі створення щорічних 
бібліографічних покажчиків друкованих праць професорсько-викладацького 
складу та аспірантів Львівського державного університету фізичної культури. 
Відтоді інформацію про всі публікації викладачів та аспірантів ЛДУФК, 
виконані протягом року, можна знайти в окремому виданні.  

Як і попередні покажчики, видані після 1997 року, бібліографічний 
покажчик друкованих праць професорсько-викладацького складу та аспірантів 
ЛДУФК за 2008 рік має друкований та електронний варіанти. 

Структура покажчика складається з двох рівнів. На першому рівні її 
формують назви кафедр ЛДУФК за алфавітом; другий рівень становлять 
розташовані в алфавітному порядку прізвища членів кафедри. Прізвища 
викладачів виділені жирним шрифтом, прізвища аспірантів – курсивом. Після 
прізвища автора подано перелік його друкованих праць, причому спочатку 
наведено описи публікацій, виконаних як окремі видання (посібники, 
довідники, практикуми, авторські свідоцтва, методичні рекомендації тощо), а 
потім – статей у журналах і збірниках. Описи статей подано у порядку, що 
відповідає внеску автора у роботу: спочатку наведено одноосібні праці автора, 
потім – виконані у співавторстві (спочатку з одним співавтором, потім з двома і 
т. д.). З-поміж праць, виконаних з однаковою кількістю співавторів, спочатку 
наведено ті, у яких автор зазначений першим, потім – другим і т. д. Публікації, 
у яких вищезазначені умови збігаються, розташовані за алфавітом. Друковані 
праці, виконані у співавторстві, у покажчику подано на прізвище кожного зі 
співавторів – працівників ЛДУФК. 

Покажчик сформовано за матеріалами, які подали кафедри. 
Бібліографічні відомості для кафедр, які не надали інформації про друковані 
праці своїх членів (зокрема для кафедри атлетичних видів спорту та кафедри 
спортивних ігор), сформовано за результатами аналітичної роботи бібліотеки. 

Протягом 2008 року професорсько-викладацький склад та аспіранти 
Львівського державного університету фізичної культури взяли участь у 
написанні монографії, підручника (2 глави), отримали 2 свідоцтва про 
реєстрацію авторського права на твір, опублікували 11 навчальних посібників, 
навчально-наукове видання, 6 навчально-методичних посібників, 5 методичних 
посібників, методичні вказівки (2), методичні рекомендації (3), організаційно-
методичні рекомендації (1), 3 довідники, лабораторний практикум, збірник 
контрольних робіт, хрестоматію, матеріали лекцій (1), інформаційно-методичні 
матеріали (1) та 280 статей (20 з них – за кордоном). Пропонуємо ознайомитися 
із внеском  кожної кафедри у науковий доробок університету.



 
КАФЕДРА АНАТОМІЇ І ФІЗІОЛОГІЇ 

  
метод. посіб. – 1 
метод. вказівки – 1  
довідники – 1  
статті – 8 
 

Бергтраум Д. І.: 
 
1. Фізіологія людини : метод. посіб. для лаборатор. занять / Є. О. Яремко, 

Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. І. Коритко. – Л. : Сполом, 2008. – 182 с. 
 
2. Довідник для студентів факультетів спорту та фізичного виховання із 

вивчення дисципліни „Фізіологічні основи фізичної культури і спорту” (за 
модульною програмою викладання) / уклад. Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. 
І. Коритко. – Л. : [б. в.], 2008. – 24 с. 
 

Вовканич Л. С.: 
 
1. Фізіологія людини : метод. посіб. для лаборатор. занять / Є. О. Яремко, 

Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. І. Коритко. – Л. : Сполом, 2008. – 182 с. 
 

2. Довідник для студентів факультетів спорту та фізичного виховання із 
вивчення дисципліни „Фізіологічні основи фізичної культури і спорту” (за 
модульною програмою викладання) / уклад. Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. 
І. Коритко. – Л. : [б. в.], 2008. – 24 с. 
 

3. Вовканич Л. Теорії геронтогенезу  (міні-огляд) // Здоровий спосіб 
життя : зб. наук. ст. – Л., 2008. – Вип. 25. – С. 16-22. 
 

4. Вовканич Л. С. Характеристика методики визначення біологічного віку 
людини (міні-огляд) // Здоровий спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2008. – Вип. 
28. – С. 19-26. 

 
5. Яремко Є. О. Фізіологічні підходи до критеріїв оцінки рівня 

соматичного здоров′я людини / Є. О. Яремко, Л. С. Вовканич // Адаптаційні 
можливості дітей та молоді : матеріали VІІ Міжнар. наук.-практ. конф. – О., 
2008. – С. 515-517.  

 
6. Вовканич Л. С. Перспективи використання програмно-апаратного 

комплексу на базі велоергометра ВЭ02 при проведенні короткочасних 
анаеробних тестів / Любомир Вовканич, Андрій Власов, Наталія Коваль // 
Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. 
– Л., 2008. – Вип. 12, т. 3. – С. 40-46. 



 
7. Перспективи використання програмно-апаратного комплексу для 

моделювання функціонального стану спортсмена / Вовканич Любомир, Власов 
Андрій, Савицький Григорій, Лозинський Андрій // Теорія та методика 
фізичного виховання. – 2008. – № 7. – С. 3-6. 

 
8. Порівняльний аналіз показників варіаційної пульсометрії та 

біоенергетичного статусу у кваліфікованих спортсменів-каратистів / Любомир 
Вовканич, Антоніна Дунець, Мирослава Гриньків, Богдан Кіндзер // Молода 
спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Л., 
2008. – Вип. 12, т. 3. – С. 47-50. 

 
9. Комплексна діагностика анаеробних можливостей спортсменів / Л. 

Вовканич, А. Власов, Г. Савицький, А. Лозинський, Ю. Климович // Фізичні 
методи в екології, біології та медицині : матеріали міжнар. наук. конф. – Л., 
2008. – С. 40-41. 

 
Гриньків М. Я.: 
 
1. Методичні вказівки до лабораторних занять з курсу „Анатомія 

людини” для студентів факультету спорту, факультету фізичного виховання та 
факультету здоров′я людини і туризму / М. Я. Гриньків, Ф. В. Музика, А. В. 
Малицький, С. М. Маєвська, А. В. Дунець. – Л. : Сполом, 2008. – 74 с. 

 
2. Порівняльний аналіз показників варіаційної пульсометрії та 

біоенергетичного статусу у кваліфікованих спортсменів-каратистів / Любомир 
Вовканич, Антоніна Дунець, Мирослава Гриньків, Богдан Кіндзер // Молода 
спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Л., 
2008. – Вип. 12, т. 3. – С. 47-50. 

 
Дунець А. В.: 
 
1. Методичні вказівки до лабораторних занять з курсу „Анатомія 

людини” для студентів факультету спорту, факультету фізичного виховання та 
факультету здоров′я людини і туризму / М. Я. Гриньків, Ф. В. Музика, А. В. 
Малицький, С. М. Маєвська, А. В. Дунець. – Л. : Сполом, 2008. – 74 с. 

 
2. Порівняльний аналіз показників варіаційної пульсометрії та 

біоенергетичного статусу у кваліфікованих спортсменів-каратистів / Любомир 
Вовканич, Антоніна Дунець, Мирослава Гриньків, Богдан Кіндзер // Молода 
спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Л., 
2008. – Вип. 12, т. 3. – С. 47-50. 

 
Коритко З. І.: 
 



1. Фізіологія людини : метод. посіб. для лаборатор. занять / Є. О. Яремко, 
Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. І. Коритко. – Л. : Сполом, 2008. – 182 с. 

 
2. Довідник для студентів факультетів спорту та фізичного виховання із 

вивчення дисципліни „Фізіологічні основи фізичної культури і спорту” (за 
модульною програмою викладання) / уклад. Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. 
І. Коритко. – Л. : [б. в.], 2008. – 24 с. 
 
 Маєвська С. М.: 
 

1. Методичні вказівки до лабораторних занять з курсу „Анатомія 
людини” для студентів факультету спорту, факультету фізичного виховання та 
факультету здоров′я людини і туризму / М. Я. Гриньків, Ф. В. Музика, А. В. 
Малицький, С. М. Маєвська, А. В. Дунець. – Л. : Сполом, 2008. – 74 с. 

 
Малицький А. В.: 
 
1. Методичні вказівки до лабораторних занять з курсу „Анатомія 

людини” для студентів факультету спорту, факультету фізичного виховання та 
факультету здоров′я людини і туризму / М. Я. Гриньків, Ф. В. Музика, А. В. 
Малицький, С. М. Маєвська, А. В. Дунець. – Л. : Сполом, 2008. – 74 с. 

 
Музика Ф. В.: 
 
1. Методичні вказівки до лабораторних занять з курсу „Анатомія 

людини” для студентів факультету спорту, факультету фізичного виховання та 
факультету здоров′я людини і туризму / М. Я. Гриньків, Ф. В. Музика, А. В. 
Малицький, С. М. Маєвська, А. В. Дунець. – Л. : Сполом, 2008. – 74 с. 

 
 Пшик Я. О.: 
 

1. Івасик Н. О. Фізична реабілітація при травмі капсулярно-зв′язкового 
апарату гомілково-стопного суглобу на ранньому етапі реабілітації / Івасик Н. 
О., Пшик Я. О. // Проблеми сучасної валеології, фізичної культури та 
реабілітації : зб. наук. пр. за матеріалами наук.-практ. конф., присвяч. 60-річчю 
спорт. медицини в Україні. – Херсон, 2008. – С. 69-73. 
 

Яремко Є. О.: 
 

1. Фізіологія людини : метод. посіб. для лаборатор. занять / Є. О. Яремко, 
Л. С. Вовканич, Д. І. Бергтраум, З. І. Коритко. – Л. : Сполом, 2008. – 182 с. 
 
 2. Яремко Є. О. Фізіологічні підходи до критеріїв оцінки рівня 
соматичного здоров′я людини / Є. О. Яремко, Л. С. Вовканич // Адаптаційні 



можливості дітей та молоді : матеріали VІІ Міжнар. наук.-практ. конф. – О., 
2008. – С. 515-517.  
 

КАФЕДРА АТЛЕТИЧНИХ ВИДІВ СПОРТУ  
 

 навч. посіб. – 1  
статті – 1  

 
Кухтій С. Я.: 
 
Зварищук О. Авторитет вчителя фізичної культури серед 

старшокласників / Оксана Зварищук, Світлана Кухтій // Молода спортивна 
наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Л., 2008. – Вип. 
12, т. 2. – С. 100-106. 

 
Пістун А. І.: 
 
Пістун А. І. Спортивна боротьба : навч. посіб. [для студ. вищ. навч. закл.] 

/ А. І. Пістун. – Л. : Тріада плюс, 2008. – 862 с. – ISBN 978-966-486-036-6. 
 

КАФЕДРА БІОХІМІЇ ТА ГІГІЄНИ 
   

монография – 1 
навч. посіб. – 1  
метод. посіб. – 1  
метод. рек. – 1  
метод. вказівки – 1  
лаборатор. практикум – 1  
свідоцтво про реєстрацію авторського права – 1 
статті – 17 

 
Бережанський О. О.: 
 
1. Характеристика показників фізичного розвитку та спеціальної фізичної 

підготовленості юних лижників-двоборців на етапі попередньої базової 
підготовки // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. 
культури та спорту. – Л., 2008. – Вип. 12, т. 1. – С. 35-40. 

 
Веселовська Л. І.: 
 
1. Лабораторний практикум з біохімії для студентів вищих навчальних 

закладів фізкультурного профілю / [В. М. Трач, Ю. Д. Свистун, М. Г. Сибіль, І. 
З. Гложик, Л. І. Веселовська, О. З. Дуда]. – Л. : Укр. технології, 2008. – 144 с. – 
ISBN 978-966-345-154-1. 

 



2. Оцінка функціонального стану футболістів 13-14 років у змагальному 
періоді (повідомлення 1) / Юрій Свистун, Христина Гурінович, Ігор Чорнобай, 
Любов Веселовська, Ольга Дуда // Молода спортивна наука України : зб. наук. 
пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Л., 2008. – Вип. 12, т. 4. – С. 200-204. 

 
Возний О. Й. (див. також каф. гуманітарних дисциплін): 

 
1. Методичні рекомендації щодо виконання контрольної роботи з 

дисципліни „Цивільна оборона” / [упоряд.: Решетило Степан Григорович, 
Возний Олег Йосипович]. – Л. : [б. в.], 2008. – 96 с. 
 
 2. Возний О. Процедура допінг-контролю // Budo. Шлях воїна. – 2008. – 
№ 1. – С. 44-47. – Текст: укр., англ. 
 

 
Воронін Д. М.: 
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