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Покажчик містить відомості про друковані праці професорсько-
викладацького складу та аспірантів Львівського державного університету 
фізичної культури, опубліковані 2009 року.  

Довідник буде корисний усім, хто цікавиться науковою роботою 
Львівського державного університету фізичної культури. 
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ПЕРЕДМОВА 
 
Багатогранну діяльність, яку здійснює Львівський державний університет 

фізичної культури для розвитку фізичної культури і спорту, великою мірою 
відображають друковані праці його викладачів та аспірантів. Вони є 
документальним підтвердженням результативності наукової та громадської 
роботи університету, свідченням його потенціалу.  

Для збереження та популяризації наукових здобутків університету ще 
1985 року бібліотека ЛДУФК започаткувала роботу зі створення щорічних 
бібліографічних покажчиків друкованих праць професорсько-викладацького 
складу та аспірантів Львівського державного університету фізичної культури. 
Відтоді інформацію про всі публікації викладачів та аспірантів ЛДУФК, 
виконані протягом року, можна знайти в окремому виданні.  

Як і попередні покажчики, видані після 1997 року, бібліографічний 
покажчик друкованих праць професорсько-викладацького складу та аспірантів 
ЛДУФК за 2009 рік має друкований та електронний варіанти. 

Структура покажчика складається з двох рівнів. На першому рівні її 
формують назви кафедр ЛДУФК за алфавітом; другий рівень становлять 
розташовані в алфавітному порядку прізвища науковців кафедри. Прізвища 
викладачів виділені жирним шрифтом, прізвища аспірантів – курсивом. Після 
прізвища автора подано перелік його друкованих праць, причому спочатку 
наведено описи публікацій, виконаних як окремі видання (посібники, 
довідники, практикуми, авторські свідоцтва, методичні рекомендації тощо), а 
потім – статей у журналах і збірниках. Описи статей подано у порядку, що 
відповідає внеску автора у роботу: спочатку наведено одноосібні праці автора, 
потім – виконані у співавторстві (спочатку з одним співавтором, потім з двома і 
т. д.). З-поміж праць, виконаних з однаковою кількістю співавторів, спочатку 
наведено ті, у яких автор зазначений першим, потім – другим і т. д. Публікації, 
у яких вищезазначені умови збігаються, розташовані за алфавітом. Друковані 
праці, виконані у співавторстві, у покажчику подано на прізвище кожного зі 
співавторів – працівників ЛДУФК. 

Покажчик сформовано за матеріалами, які подали кафедри. 
Бібліографічні відомості для кафедр, які не надали інформації про друковані 
праці своїх членів, сформовано за результатами аналітичної роботи бібліотеки. 

Протягом 2009 року професорсько-викладацький склад та аспіранти 
Львівського державного університету фізичної культури опублікували 
навчальних посібників − 6, навчально-методичних посібників − 2, методичних 
посібників − 3, методичних вказівок − 2, методичних рекомендацій − 5, 
науково-методичних видань − 1, навчальних програм − 2, інформаційно-
довідкових видань – 4, а також  1 інтерактивний навчальний відеокурс, 1 
правила змагань та 210 статей (8 з них – за кордоном). Пропонуємо 
ознайомитися із внеском кожної кафедри у науковий доробок університету.
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психології у вузах спортивно-фізкультурного профілю / Ольга Баклицька, 
Наталія Степанченко, Роксолана Сірко // Молода спортивна наука України : зб. 
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Казмірук А. В.: 
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прикладі настільного тенісу) / Ігор Майовка, Орест Лесько, Андрій Окопний, 
Сергій Пономарьов // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі 
фіз. культури та спорту. – Л., 2009. – Вип. 13, т. 1. – С. 185 – 189. 
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Наталія Степанченко, Роксолана Сірко // Молода спортивна наука України : зб. 
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// Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та 
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самоврядування з управління розвитком фізичної культури і спорту / Андрій 
Кухтій, Віталій Загайний // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з 
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– Дрогобич, 2009. – С. 41 – 50. 
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У. С. // Реалізація здорового способу життя – сучасні підходи : [наук. моногр.]. 
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бадмінтоністів / Іван Каратник, Оксана Гречанюк // Молода спортивна наука 
України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Л., 2009. – Вип. 13, т. 
1. – С. 143 – 148. 
 

Козій Ю. С.: 
 
 Тарас Савчук – видатний хокеїст українського походження / Козій Юрій, 
Яремко Іван // Педагогіка, психологія та медико-біологічні проблеми фізичного 
виховання і спорту : [зб. наук. пр.]. – Х., 2009. – № 2, ч. 2. – С. 48 – 54. 
 



Ковцун В. І.: 
 
 Спортивна орієнтація та відбір юних волейболістів на етапі початкової 
підготовки / В. І. Ковцун, Ю. М. Панишко, Р. С. Козій, І. В. Ковцун // Здоровий 
спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – Вип. 36. – С. 32 – 38. 
 
 Ароматерапія і здоров′я людини / Ю. М. Панишко, В. І. Ковцун, Р. С. 
Козій, В. В. Тарасов // Здоровий спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – Вип. 
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Здоров′я і феномен інедії (життя без їжі) / Ю. М. Панишко, В.І. Ковцун, Р. 
С. Козій, В. В. Тарасов // Здоровий спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – Вип. 
36. – С. 38 – 40. 
 

Дихальні методики та здоров′я / Ю. М. Панишко, В. І. Ковцун, Р. С. 
Козій, В. В. Тарасов // Здоровий спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – Вип. 
35. – С. 33 – 36. 

 
Проблеми питної води – загроза здоров′ю населення / Ю. М. Панишко, В. 

І. Ковцун, Р. С. Козій, В. В. Тарасов // Здоровий спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 
2009. – Вип. 40. – С. 29 – 34. 

 
          Проблеми питної води в Україні / Ю. М. Панишко, В. І. Ковцун, Р. С. 
Козій, В. В. Тарасов // Здоровий спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – Вип. 
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Проблеми харчування і здоров’я людини / Ю. М. Панишко, В. І. Ковцун, 

Р. С. Козій, В. В. Тарасов // Здоровий  спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – 
Вип. 42. – С. 25 – 29. 

 
Голодування в системі зміцнення здоров′я (огляд методик) / Ю. М. 

Панишко, І. В. Панасенко, В. І. Ковцун, Р. С. Козій, В. В. Тарасов // Здоровий 
спосіб життя : зб. наук. ст. – Л., 2009. – Вип. 37. – С. 24 – 27. 

 
Піст і здоров′я людини (огляд літератури) / Ю. М. Панишко, І. В. 
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Романчук І. В. Удосконалення спеціальної витривалості в юних 
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науково – спортивний вісник : [ зб. наук. ст. ]., 2009. − № 3 – С. 145 – 149. 
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Теорія та методика фізичного виховання. – 2009. – № 6. – С. 3 – 8. 
 
 Лопатьєв А. О.: 
 
 Лопатьєв А. О. Особливості моделювання системи „стрілець – зброя – 
мішень” / Лопатьєв А. О., Дзюбачик М. І., Смільнянин С. М. // Теорія та 
методика фізичного виховання. – 2009. – № 5. – С. 37 – 42. 
 

Прямі та обернені задачі моделювання руху речовини в об′єктах складної 
структури / П′янило Я. Д., Лопатьєв А. О., Готра О. З., Трач В. М., П′янило Г. 
М. // Теорія та методика фізичного виховання. – 2009. – № 7. – С. 11 – 15. 

 
Особливості цільової точності при виконанні пострілу зі стрілецьких 
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 Клімато-географічні передумови організації у Львівській області 
підготовки спортсменів до Ігор ХХХ Олімпіади (м. Лондон, 2012 р.) / Приступа 
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