1 Tema: 1. AHaTomMoO-(i3io10riuHi 000 IMBOCTI AiTEH, sIKi 32liMAaOTHLCSA BUAAMHU CIIOPTY 3i
CKJIA/THOI0 KOOPAMHAIIIE€I0 HA eTali BiI0OPY i MOYATKOBOI MiAITOTOBKH.
2. Ilcuxomnoriyai 0COOMMBOCTI AITEH.
3. Metoauka i opMu IPOBEACHHS 3aHATH 3 MOYATKIBISIMHU.
4. Oco0mMBOCTI MpoBeACHHS Xopeorpadii 3 moyaTKiBIIMHU-CIIOPTCMEHAMH.
5. 3aBnaHHs 1 METOIUKA XopeorpadivyHoi MiArOTOBKY Ha €Talli MoNepeAHh0i 0a30B01
MHIATOTOBKMU.
6. MeToaunka My3U4HO-PUTMIYHOTO BUXOBAHHSI 3 FOHUMH CIIOPTCMEHAMHU.
2 rtema: METOAUKA POBOTHU CITIOPTUBHOI'O XOPEOT'PA®A 31 CHOPTCMEHAMMU
BUCOKOI KBAJII®IKALIT Y BUJAX CIIOPTY 31 CKJIAJJHOK KOOPJIUHAIIIEIO
1. 3aBranHs xopeorpadiuHOl MATOTOBKH 31 CIIOPTCMEHAMH BUCOKOI KBauTi(hikarrii.
2. ®opMu 1 METOM MPOBEICHHS 3aHATH XOpeorpadieto.
3. Meroauka CKJIafjaHHs yPOKiB Pi3HOTO COPSAMYBAHHSA ISl CIOPTCMEHIB CTAPIINX PO3PSIIIB.
4. Po3BUTOK BUPA3HOCTI Ta apTUCTUYHOCTI y CHOPTCMEHIB CTAPILUX PO3PSIIB.
3 TeMma:0COBJMUBOCTI XOPEOT'PA®IYHOI IIJITOTOBKHU Y PI3BHUX BUJIAX
CIIOPTY
1. 3naueHHs xopeorpadiqHoi MIATOTOBKU Y BUAAX CHOPTY 31 CKIAIHOIO KOOPIAUHAIETO.
2. OcobnuBocTi xopeorpadiuHoi HiATOTOBKH Yy CIIOPTUBHIM MMHACTHII],
2.1. OcobnuBocTi xopeorpadiuHoi MIATOTOBKH Y XYI0XKHIM FIMHACTHII],
2.2. OcobmBOCTI X0peorpadigHOi MiATOTOBKH B aKpOOATHII],
2.3. OcobmuBocCTi X0peorpadivHOl MATOTOBKH CHHXPOHHOMY IJIaBaHHI,
2.4. Ocob6imBocTi XopeorpadiuHoi MArOTOBKY B aKpOOATHYHOMY POK-H-POJI,
2.5. Ocob6nuBocTi xopeorpadiuHoi MiArOTOBKY Y YEpIIiEHTY Ta iH.
Tema 4 METOJUKA CKJIAJAHHSA JOBIJIBHUX KOMIIO3UIIIM Y PI3BHUX BUJAX
CIIOPTY
2. BinTBOpeHHs 3aKOHIB KOMITO3HUIII1 Y HAMKPAIUX CIOPTUBHUX IMOCTAHOBKAX MPOBITHUX
CIIOPTCMEHIB Y PI3HUX BHUJAX CIIOPTY.
3. Pakypcu, po3MmillleHHs IO CIOPTUBHOMY MaliIaHUUKY.
4. Ponb criopTuBHOTO X0peorpada y HoCTaHOBOUHINA POOOTI.
Juas 3ma4i 3aj1iky HeoOXigHo: 1) 3HaTH MaTepian Jekuiii; 2) niaroryBaTu Bigeo marepiaJ 3
METOJHUKH NMOCTAHOBKH 3MAraJbHOI KOMIIO3HMLII 3 0NMCOM MOCJIiI0BHOCTI il Xopeorpaga



