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Poboua nporpama 3 nucuurniiau «Teopis 1 mMpakTHKa aKTOPCHKOT MaliCTEPHOCTI» ISl CTYACHTIB 5
Kypcy cnemianbHocTi 024 Xopeorpadis

10 cemectp (nenHa hopma HaBYAHHS),
Po3po6nuk: npodecop, kana. nex. Hayk Cocina B.1O.
Poboua nmporpama 3aTBepakeHa Ha 3acifanHi kadenpu xopeorpadii Ta MUCTEIITBO3HABCTBA
[Tpotokon Bix “31” cepmust 2022 poky Ne 1

3aBigyBad kadenpu xopeorpadii Ta MUCTEIITBO3HABCTBA

(Cocina B.IO.)
(miamuc) (mpi3BUIIE Ta THIIiATH)
© ,20  pik
© ,20  pik



1. Onuc HABYAJBLHOI JUCIHHUILIIHHA

HaitmenyBanus
MMOKa3HUKIB

lNasy3b 3HaHb, HALIPSIM
MiATOTOBKH, OCBITHBO-
KBaJi(iKaliiiHuii piBeHb

XapakTeprucTHKa HABYAIbHOI
IUCLUAIUIIHA

JAeHHa (popMa

KinbkicTh kpenuTiB — 3

HABYAHHA
["airy3p 3HaHB
02 MucrtenrBo
(mmdp 1 Ha3BA) HopmaruBHa

CrenianpHicTs 024
Xopeorpadis
(mudp i Ha3BA)

Mogynis — 1 Pik mixrorosku:
3MICTOBHX MOJYJIB — 2 i . ) 5 -i ‘
TH/MBiyaTbHe HAYKOBO- CrienianibHicTh (Ipodeciiine
JIOCJTIJTHE 3aBJaHHs (Ha3Ba) CTIPSMYBaHHS): Cemectp
3arangbHa KIIbKICTh TOQUH 10-i |
-90 Jlexuii

6 rom. |

IIpakTnuHi, ceMiHapchKi

TWKHEBUX TOIMH IS 24 ron. ’ -
neHHoi popmu HaBYaHHS: OcBiTHBO-KBaMiPiKaiHHUT Camocriiina po6ora
ayIuTOpHUX — 4 pIiBEHB! 60 rox. ‘
CaMOCTIHHOT poOOoTH MaricTp

InauBinyanbHi 3aB1aHHA:

cTynenta — 1:2 Bua KoHTpOIIO: ONIUTYBaHHS,

BUKOHAHHS CaMOCTIHHOT po0oTH,
3aIiK

2. MeTa Ta 3aBJaHHSA HABYAJILHOI JMCIUILIIHA
Mera aucuumJIiHM — O3HAWOMUTH CTYJCHTIB 3 3aKOHaMHU Ta MpUHOMAMU

aKTOPChKOT MaMCTEpPHOCTI, MOJYYMTH III 3HAHHS Ta BMIHHA 10 mpodeciitHoro
«Oaraxy» MailOyTHHOTO KEPIBHUKA XOPEOrpapiyHOro KOJIEKTUBY, HABYUTH TBOPYO X
BTUTIOBATH B XopeorpadiyHii AISIIbHOCTI.

3aBaaHHA KypcCy:

- BUBUMTH Ta 3aCBOITM OCHOBHI OCOOJMBOCTI aKTOPCHKOi MISUIBHOCTI Ta
B3a€EMO3B 130K 3 XOopeorpahiyHUM MUCTEIITBOM;

- O3HAMOMUTH 3 TOJIOBHUMH MpHUHIMIAMU Ta komnoHeHTamu cuctemu K.C.
CraHiC1aBChKOTO;

- IONOMOTTH Y OBOJIOJIIHHI €JIEMEHTAaMU aKTOPChKOI TEXHIKHU 1 crienudikoro it
BUKOPHUCTaHHS B xopeorpadii;

- PO3BUTH NIPAKTUYHI BUKOHABYI SIKOCTI Ta BMIHHS, 1110 HEOOX1H1 Xopeorpady
B pOOOTI Ha/l TAHLIOBAIBHOIO TOCTAHOBKOIO PI3HUX YKAHPIB 1 CTHUIIIB.

VY pe3ynbTari BUBUECHHS KypCy CTYACHTH MOBUHHI 3HATH:

— 1CTOpIIO Ta MOHATIHHO-KATeropiaJbHUM arapar TeaTpaJbHOTO MUCTEITBA;

— XyJI0HIA MeTos1 podotu akropa 3a K. Cranicnascbkum, B. Meitepxonbaom,
JI. Kypbacow;



— ApaMaTUYHUIA pernepTyap CBITOBOIO Ta YKPaiHCHKOTO TeaTpy;

— €TUKY Ta €CTETHKY TeaTpaJbHOI IpaMu B Xxopeorpadii.

Ywmiru:

— BJAJIO BUKOHYBATH BIIPAaBU Ha yBary Ta KOOpAMHALIII0, aKTOPChK1 €TIO/IH;

— BMITHU IIPALIOBATH 3 TPUMOM, CBITJIOM Ha Pi3HUX CLIEHIYHUX MalJJaHYMKaX:

— BAAJIO TIEepeaBaTh XyJ0XHI o0pa3 3aco0amMu aKTOPChKOi MalCTepHOCTI B
TaHII;

— BJIaJI0O BUKOHYBaTU poOOTY B JIyeTi, aHCaMOJIi Yepe3 MPHUHIIMI Bi3yaJlbHOTO
KOHTAKTYy 3 JIIOJJUHOIO Ta IPOCTOPOM;

— BJAQJO  3aCTOCOBYBaTHM  TaHI-CUM(OHIYHUI OPUHLUI  AKTOPCHKOI
MaMCTEpHOCTI B Xopeorpadii.

3. Ilporpama HaBYAJIbLHOI AUCHHUILIIHA

3micToBuit MOAY/Ib 1. AKTOPCHKA MaliCTEPHICTH B rajy3i
xopeorpagiyHoro MucTenTBA.
Tema 1. IHlonamms i cneyughika akmopcokoi maiicmeprHocmi

[ToHATTS aKTOPCHKOI MaCTEPHOCTI, 3HAYECHHSI aKTOPChKOI MalCTEPHOCTI Y PI3HUX
rajiy3sX MHUCTENTBAa. 3 1CTOpii BUHMKHEHHS AaKTOPChKOI MaiicTtepHocTi. OCHOBU
aKTOPChKOI MalCTepHOCTI. 3HA4YEHHS 1 cnenu@ika aKTOPCHKOIO TPEHIHrY. 3MICT 1
dbopMH aKTOpPChKOi MaicTepHOCTI B Xopeorpadii. 3HaueHHS pPO3pPOOOK Teopii
BupaszHoro xecty ®. Jlenbcapra, cuctemu putMmiuHoro BuxoBaHHs JK. Janmbkposa,
Teopii BUpa3Horo TaHio P. Jlabana Ta iH.

Tema 2. Ilpakmuuni acnekmu HA8YAHHA AKMOPCbKOT MAICMEPHOCH 6
manui

HaBuanbHa mporpama 3 akTOpCchbKoi MaiiCTEPHOCTI ISl IITEH y sKaHpl
xopeorpadii. MeToauuH1 peKOMEH IaIlii B raiay3i MPOBEAEHHS 3aHATh 3 aKTOPCHKOT
MalCTEPHOCTI JIJIs1 TAHIOPUCTIB. [IpUuurHM HEBATUX MOCTAHOBOK Ta METOH 1X
YHUKHCHHS. BUBUEHHS MOBU TIJIACTUKY Ta )KECTUKYJIAIII. 3HATTI «M’ SI30BUX
3aTUCKIB» Ta 3HAYCHHS I[bOTO MPUHOMY.

3micToBuii MoayJib 2. Brisienns cucremu K. CTaHicJaBcbKOro y
xopeorpadgiyHe MUCTEUTBO.

Tema 3. Enemenmu axmopcokoi maiicmeprnocmi ¢ konmekcmi «Cucmemu
K.C. Cmanicnagcokozo»

Crpykrypa «Cucremu K.C. CranicnaBcbkoroy. [IpupogHi 3aKOHH TBOPYOCTI,

SKI MIJJaI0TBCS CBIJOMOMY OCBO€HHIO. EJEeMEHTH aKTOpChKOi MaMCTEpHOCTI, iX



MOCIIJIOBHICTh 1 B3a€MO3B'SI30K: yBara, ysBa, (paHTasis, MOYyTTs HpaBAud 1 Bipa,
CIIJIKYBaHHSA, B3a€MOJis, €MOIllfHa MaMm'sTh, M’s30Ba CBOOOMdA, Mis, JOTIKa 1
MOCTIAOBHICTh, MeTOA (I3WYHUX Jid, BHYTPIIIHE CIEHIYHE TMOYYTTS Ta 1HIII.
€IHICTh MCUXIYHOTO 1 (PI3UYHOTO B aKTOPCHKOMY TBOPUOCTi. «TpeHiHT 1 MymITpay.
OBonoainHs BrpaBamu 3a cucreMoro K. CTaHicIaBChbKOTO.

4. CTpyKTypa HaBYAJbHOI JUCHHUILTIHU

HazBu 3MmicToBUX Kinexicte rogua
MOMYJIB 1 TEM Jenna dhopma 3aouna popma
ycbo y TOMY 4YHCIIi ycbhoro y TOMY YHCII1
™ |'n | o |cem | ing | c.p. n | m | mab | img | c.p.
1 2 3| 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | 13
Moayas 1
3micToBHM MOAYJIb 1. AkTOpchKa MallCTEPHICTH B rary3i XxopeorpadidHoro MUCTEITBa
Tema 1. [Tonsrrs i 2 6 - - 10
crierudika akTOpChbKOi
MaiiCTepHOCTI
Tema 2. 2 |16 |- - 20

[IpakTiyHi acriekTn
HaBYaHHS aKTOPCHKOI
MaNCTEepHOCTI B TaHIII

PasomM 3a 3micTOBUM 46 4 12 | - - 30
Moayiem 1

3micToBuii MmoayJb 2. Brinenns cucremu K. CranicnaBcbKoro y xopeorpadidae MECTEITBO.

Tema 3. 2 112 |- - 30
Enementn  akTOpChKOL
MaiicTepHOCTi B

KOHTEKCT1 «Cucremu
K.C. CraniciaBcbKOro»

Pazom 3a 3MicToBUM 44 2 12 | - 30
MoAayiem 2
Vevozo 200un | 90 6 24 60

5. Temu NpaKTHYHMX 3AHATH

Ne Ha3Ba Temu Kinbkicth

3/ TOJIUH

1. | 3HSTTSA M A30BUX 3aTHCKIB. Buau po3ciadneHHs 2

2. | PO3BUTOK MJIACTUKH PYXIB PI3HUX YACTHUH TiJIa TaHLIBHUKA 4

3. | PimmeHnHs akTOpCHKUX 3aBAaHb B TaHIT 2

4. | Bunu %ecTiB y KJIaCHYHOMY TaHIIl, iX MosicHeHHs. MoBa 4
TaHIIIO.

5. | Mimika, maHTOMiMa, iX poJib y IEPEBTIICHHI Y 2
xopeorpadiuHii MOCTaHOBIT




6. | AKTOpCBKE 1 TOCTAaHOBOYHE PIIICHHS B TaHII 2
7. | IlocraHOBKa €TIO/IB HA PI3HU TEMU 4
8.. | IlocranoBka eTIO/IIB Ha 3a/1aHy TeMy. Bubip My3u4HOTO 4
cyrpoBoay. OGroBopeHHs MOCTAHOBOYHOTO 33 yMy.
Pazom 24
6. Camocriiina pooorta
Ne Hasga temu Kinbkicth
3/ TOJIUH
1 | Po3pobxa BopaB Juist 3HATTS «M’SI30BUX 3aTHCKIBY. 6
JlemoHCTpaIlisi, BUBYCHHS 3 TPYIIOIO
2 | Kommiekcu BIipaB a1 pO3BUTKY TJIACTHKU KHCTI, PYK, 6
Tysy0a, yChOro Tija.
3 | CkyacTu eTIoJ AJi1 PO3BUTKY aKTOPCHKOI MaCTEPHOCTI Ha 8
3aJlaHy TeMaTUKy
4 | Buau immpoBi3alliid, CIpSIMOBaHUX Ha PO3BUTOK aKTOPCHKUX 8
3110HOCTEN
5. | Onucatu npuniunu K. CtaHiciaBCbKOTO JIsl PO3BUTKY 6
AKTOPCBhKOI MAalCTEPHOCTI B Xopeorpadii
6. | XKect, mimika, maHTOMIMa, iX POJIb Y MEPEBTIIICHH] aKTOPA. 6
7. | CueHiuHe A1CTBO B XOpeorpadiyHiii HOCTaHOBIII. 10
8. | PimeHHs akTOpCHKUX 3aBAaHb B TaHIT 10
Pazom 60

7. InauBinyanbHi 3aB1aHHS
(a1 cTyIeHTiB, AKi HABYAIOTHCH 32 rPaikoM CIIPUSIHHA)

1. Hamucatu pedepat npo BUAM 1 3HAUEHHS pO3BUTKY YSABH Yy AITEH Pi3HOTO BIKY.
2. CTBOpHWTH BiI€O-TIPE3EHTAIIIIO HA OJHY 13 3aJJaHUX TEM.
3. CxJtactu eTIO/IM i) MY3HUKY Ha Pi3HY TEMaTHKY.
4. Onucaru npuHuunu K. CTaHicnaBChKOro sl pO3BUTKY aKTOPCHKO1
MaCTEPHOCTI.
8. MeToa1 KOHTPOJIIO

IMoTouHMii KOHTPOJb 3IMCHIOETHCS MMiJI Yac MPOBEACHHS MPAKTUYHUX Ta
CEMIHAPCHKHX 3aHSTh B YCHIM Ta MUCHMOBIH (popMax.

e OnuryBaHHS.

e [IlepeBipka 3aBIaHb JJII CAMOCTIHHOT POOOTH.

e IlepeBipka maTepiajaiB caMOIiATOTOBKH.

e BukonanHs 3aBAaHb MPAKTUIHUX 3aHSTh.

IMincymxoBuii KOoHTPOJb: 3ajik (10 cemecTp — AeHHA opMa HaBYAHHS).



9. KOHTPOJIBHI IMTAHHSA TA 3ABJAHHS nas 3aiiky

1. JlaiiTe BUBHAYEHHSI IOHATTIO «aKTOPChKa MalCTEPHICThY.

2. Sk MOXHa 3aCTOCOBYBaTH aKTOPCHhKY MAalCTEPHICTh Y PI3HUX Tally3sSX MUCTENTBA?
HaBeniTe npukiagm.

3. SIx Bu po3ymieTe MOHATTS «aKTOPChKa MaliCTEPHICTBY Y Xopeorpadii?

4. o Take «M’s130BUM 3aTUCK» 1 IKUM YHHOM HOro MO>KHA 11030yTHCS ?

5. s goro B Xxopeorpadii moTpioHa miacTuka pyk?

6. JlaliTe BUBHaUEHHSI MMOHATTIO «oKecT». Ha3BiTh BUIIM KECTIB.

7. OxapaKkTepu3yHTe )KECTU, 0 BUKOPUCTOBYIOTH Y PI3HMX BHJAX TAHILIOBAJIbHOIO
MUCTEIITBA.

8. HasBith cknanoBi yactuHu cuctemMu K. C. CraHiclnaBCBKOro Ta pO3KpHHTE iX
CYTHICTb.

9. Ilepepaxyiite ocHoBHI npuHiunu cuctreMu K. C. CtaHiCIaBChKOTO.

10. Po3kpuiiTe MOHATTA «HaA3aBAAHHD.

11. Illo Take «HACKpi3HA J151»?

12. TlepeniuiTh €1€MEHTH BHYTPIIIHbOI TEXHIKUA aKTOPA.

13. IlepeniuiTh €1EMEHTH 30BHIIIHBOT TEXHIKK aKTOpA.

14. Po3kpuiiTe 3MICT OCHOBHUX MOHATh «cuUcTeMU» CTaHICIABCBKOIrO: - «(pi3H4YHE
CaMOTMOYYTTS» - KTEMIIOPUTMY - BHYTPIIIHIN KOHPIIKTY.

15. Y yomy nomnsirae OCHOBHUH 3aKOH aKTOPCHKOI TBOPYOCTi 32 CTaHICTaBCHKUM?

16. Po3kpuiiTe MOHSATTS] «MUCTELTBO MMEPEKUBAHHD.

17. Sk po3BUHYTH aKTOPCHKY MalCTEPHICTH?

18. SIxum yrHOM 3acTocoBYIOTH MeToAuKy K. CraniciaBchbkoro y xopeorpadii?

19. IcropryHi acieKTH BUHUKHEHHSI aKTOPCHKOT MaiCTepHOCT1?

20. Buecok ®. Jlenbcapra, E.JK. [lanbkpo3a, A. JlyHKkaH y CTaHOBJIEHHS 1 pO3BUTOK
aKTOPCHKOi MAaHCTEPHOCTI?

21. o Take «creHIYHA ysABa», «paHTa3isI»?

22. Po3kpuiiTe MOHSATTS «3alPOTIOHOBAaHI 0OCTaBUHNY.

23. 1llo Take «cueHiyHa yBara»?

24. TlepeniviTh BUIU «yBarm».

25. SIk po3yMITH TIOHSTTS «CIICHIYHA B3AEMOIIs»?

11. Po3noaiu 0aJiiB, AKi OTPUMYIOTH CTYACHTH
Mpuxaan qias 3aaiky

[Totoyne TecTyBaHHS Ta caMOCTiiiHA poboTa Cyma
3mictoBuil Moayib Nel 3mictoBuit Moyib Ne 2
T | T2 | T T T T3 T T T.. 100
25 | 25 - - - 50 - - -

T1, T2 ... — TeMu 3MICTOBUX MOJYJIIB.



HlIxana ominoBanuda: HanioHaJanLHa Ta ECTS

Cyma 6auiB 3a BCi Ouirika Orinka 3a HalllOHAIBHOIO IIKAJIO0
BUIH HaB4aJIbHOL ECTS |1 eK3aMeHy, KypcOBOTO IS 3aTKY
ABUIEHOCTI poeKTy (poOOTH), MPAKTUKH
90 - 100 A BIIMIHHO
82-89 B o6be
75-81 C #00P 3apaxoBaHO
08-74 D 3aJI0BUILHO
61-67 E
HE3aJ0BUIBHO 3 HE 3apax0oBaHoO 3
35-60 FX MO>KJTUBICTIO IOBTOPHOTO MOJTHBICTIO
CKJIaJaHHS TIOBTOPHOTO CKJIAJJaHHSI
. HE 3apaxoBaHoO 3
HE3aJ0BUTBHO 3 ,
, 000B’ I3KOBUM
0-34 F 000B’I3KOBUM IMOBTOPHUM
. TIOBTOPHUM BUBYCHHSM
BUBYCHHSM JUCIUATUTIHU :
TUCITUTUTIHA

12. MeToauyHe 3a0e3meyeHHs
Bineodinemu, HaByanbHa JiTEpaTypa, GoHOTEeKa Kadeapu.

13. PexomenoBaHa Jiiteparypa
1. bpext b. Ilpo muctenrso tearpy / b. bpexrt. — K.: Mucreurso, 1977. — 364c.
2. Kopnon M. B. Vkpainceka Ta 3apyOiKHa KyJabTypa : HaBd. mocioHuk / M. B.
Kopmon. — K. : Ilentp yuboBoi mitepatypu, 2007. — 584 c.
3. Pemes O. {. Mizancuena — moBa pexucepa / O. 5. Pemes. — K. : Mucrenrso, 1970.
—131c.
4. CranicnaBcbkuii K.C. Po6oTa aktopa Hajg coboro: B 2-x vactunax / K.C.
CranicnaBcekuid. — K. : Mucrentpo, 1953. — 671c.
5. Tepemenko M. C. Pexucep 1 tearp / M. C. Tepemenxko. — K. : Mucreurso, 1971. —
158c.

14. Tndopmauiiini pecypcu
1. [Tpuitomu aKTOPCHKOT MAHCTEPHOCTI Ta IMIIPOBI3AIIIHI BITPaBU HA 3aHATTSIX 13
CIICHIYHOTO PyXY SIK OJIHA 3 YMOB camopeaii3alii y4HiB BOKaJIbHO-XOPOBOI'O
BianuieHHs: http://osvita.ua/school/lessons summary/upbring/37435
2. Kuuru, crarTi, MAPpYyYHUKH 3 MACTEPHOCTI aKTOPa, CIICHIYHOMY PyXY TOIIO:

https://youtu.be/fgfui4NYpCqg
https://youtu.be/mnP8Nn3uck0



https://youtu.be/fgfui4NYpCg
https://youtu.be/mnP8Nn3uck0

