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 Дисципліна:                             Практикум з дуетного  танцю 

Курс:                                            5 курс   ФПО 

Викладач:                                   Дідик Н.Б. 

 

Тема практичного заняття:  Підтримка двома руками. Сполучні та допоміжні 

рухи. 

Кількість годин:  2 години. 

Мета заняття:  Вивчення підтримки двома руками за талію. Сполучні та 

допоміжні рухи. 

План. 

1. Практичне вивчення підтримок партнерки двома руками за талію. 

2. Вивчення сполучних та допоміжних рухів. 

 

Завдання студентам для самостійної роботи: 

Реферат на тему: <<Підтримки двома руками за талію,  іїх різновиди>>. 

 

Викладач:                                                                 Дідик Н.Б. 

 

 


