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Загальні положення

1. „ Польсько-український адаптаційний центр ” (далі - Центр) є закладом 
створеним на виконання завдань Міжнародного проекту RITA «Український 
центр ерготерапії адаптаційними іграми», в якому забезпечується фізичний, 
розумовий і психологічний розвиток, корекція фізичного та розумового 
розвитку, оздоровлення дітей віком від шести (семи) років і старше та 
дорослих осіб.

2. Центр у своїй діяльності керується Конституцією України
( 254к/96-ВР ), Законами України "Про освіту" ( 1060-12 ), "Про 
дошкільну освіту" ( 2628-14 ), іншими законодавчими актами, актами 
Президента України, Кабінету Міністрів України, наказами МОН, 
інших центральних органів виконавчої влади, рішеннями місцевих 
органів виконавчої влади та органів місцевого самоврядування, цим 
Регламентом Центру.

3. Центр утворюється в одному із корпусів вузу Львівського державного 
університету фізичної культури імені Івана Боберського у приміщенні, яке 
відповідає санітарно-гігієнічним нормам та є забезпеченим безперешкодним 
доступом до центру особам із обмеженими фізичними можливостями та 
працездатних осіб. При цьому враховуються соціально-економічні, 
національні, культурно-освітні і мовні потреби, наявність належної 
матеріально-технічної, навчально-методичної бази, кадрового забезпечення 
тощо.

4. Основними завданнями Центру є:

• реалізація психолого-педагогічної, реабілітаційної та соціальної функцій, 
в тому числі функції фізичного виховання, як для громадян з обмеженими 
можливостями та працездатних осіб, так і для суспільства в цілому;

• забезпечення всебічного розвитку осіб відповідно до їх здібностей, 
індивідуальних психічних та фізичних особливостей;

• забезпечення ранньої соціальної адаптації людей різного віку та 
фізичних можливостей, внутрішньо переміщених осіб;



• взаємодія з громадськими організаціями, реабілітаційними центрами з 
метою сприяння всебічному розвитку дітей та дорослих, які потребують 
корекції фізичного та (або) розумового розвитку.

Умови та порядок здійснення діяльності

Центр провадить діяльність за такими основними напрямами:

S організація роботи груп з метою вирішення компенсаційних і 
профілактичних проблем, вдосконалення освітньої, виховної та 
оздоровчої функцій;
розвиток особистості, фізичного і психічного стану, покращення 
когнітивних функцій, моторики;
соціальна адаптація;
здійснення заходів, спрямованих на компенсацію втрачених 
функцій, формування психологічних новоутворень у особи, яка 
потребує корекції фізичного та (або) розумового розвитку, сприяння 
всебічному розвитку, формування стосунків з членами колективу та 
громади тощо.

Організаційно-правові засади діяльності центру

1. Центр є волонтерською організацією і діє на підставі регламенту, який 
затверджується в.о. ректором Львівського державного університету 
фізичної культури імені Івана Боберського за погодженням із 
координатором і головним партнером проекту RITA «Український центр 
ерготерапії адаптаційними іграми» Stowarzyszeni AZS WSG (Бидгощ, 
Польща) та з відповідним місцевим органом управління освітою.

2. Заняття в Центрі проводяться безкоштовно в години роботи Центру.
3. Групи відвідувачів Центру можуть комплектуватися за віковою, 

сімейною (родинною) та іншими ознаками з урахуванням нахилів, 
здібностей та інтересів, стану їх здоров'я, відповідно до нормативів 
наповнюваності і
санітарно-гігієнічних норм.

4. Прийом осіб до Центру здійснюється його керівником
протягом терміну дії Міжнародного проекту. Для цього батьки дітей або 
дорослі особи заповнюють анкету учасника Центру.

5. Під час прийому до Центру його керівник зобов'язаний ознайомити 
батьків або дорослих осіб із графіком роботи Центру.

6. Перебування в Центрі та користування обладнанням дозволяється лише в 
присутності та з дозволу інструктора Центру, який проводить заняття 
спільно з волонтерами в години та дні роботи Центру. Діти до 18 років 
перебувають під опікою одного з батьків або законного опікуна.

7. Участь у заняттях відбувається за умови підписання журналу 
відвідування, ознайомлення з правилами поведінки.

8. Повнолітні учасники або батьки (законні опікуни) неповнолітніх 
учасників несуть відповідальність за їхню безпеку під час проведення



заходів. Батьки/опікуни дітей повинні знати про свою юридичну 
відповідальність за будь-яку шкоду, заподіяну їхніми дітьми особам або 
майну. Про будь-які помічені несправності, пошкодження тощо слід 
негайно повідомляти інструктора.

9. Максимальна кількість учасників в одній групі - ЗО. Заняття триває 50 
хвилин.

10. Під час занять учасники зобов’язані виконувати вказівки інструктора.
11.3а пошкоджене майно у приміщення центру матеріальну відповідальність 

несуть батьки/опікуни учня або особи, які користуються послугами 
Центру.

12.3а стан обладнання ігор відповідають інструктори Центру.
13.Забороняється приносити в приміщення небезпечні, гострі предмети, 

скляну тару, їжу, напої.
14. До занять у центрі не допускаються особи, які перебувають у стані 

алкогольного чи наркотичного сп’яніння або під впливом психотропних 
речовин.

15. Учасники Центру зобов’язані виконувати вказівки персоналу. 
Співробітники центру можуть відмовити учаснику в прийомі або 
скоротити термін його перебування, якщо він/вона своєю поведінкою або 
одягом наражає на небезпеку інших учасників.

Управління центром

❖ Безпосереднє керівництво центром здійснює координатор проекту, 
керівник центру.

❖ Заняття в центрі проводять інструктори, які отримали відповідні 
міжнародні сертифікати та волонтери з числа студентів Львівського 
державного університету фізичної культури імені Івана Боберського

Правила поведінки учасників Центру ( безпечного використання центру):

а) не можна штовхати інших

б) не можна виносити або пересувати обладнання

c) не можна приносити з собою їжу або напої

d) не можна приносити до Центру власні іграшки чи інші предмети

e) заборонено сперечатися, битися, лаятися

УРАЗІ НЕДОТРИМАННЯ ПРАВИЛ УЧАСНИК НЕСЕ ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ 
ЗГІДНО З ЦИМИ ПРАВИЛАМИ ТА ВІДПОВІДНИМИ ЮРИДИЧНИМИ 
ДОКУМЕНТАМИ !!!


