
ПИТАННЯ ДО МІЖДИСЦИПЛІНАРНОГО ТЕОРЕТИЧНОГО 

ДЕРЖАВНОГО ЕКЗАМЕНУ 

«ТЕОРІЯ І МЕТОДИКА ВИКЛАДАННЯ ХОРЕОГРАФІЧНИХ 

ДИСЦИПЛІН» 

студентів 6 курсу кафедри хореографії та мистецтвознавства 

1. Теорія і методика роботи у професійному танцювальному 

колективі 

1. Мета та завдання викладання хореографічних дисциплін у закладах вищої 

освіти. 

2. Принципи, методи і форми хореографічного навчання у ЗВО. 

3. Основні принципи побудови уроку з хореографії: структура, зміст, 

відповідність частин уроку, темп, музичний супровід уроку. 

4. Вимоги до педагогічної діяльності викладача-хореографа. 

5. Розвиток фізичних якостей на уроках хореографії: витривалості, гнучкості, 

координації рухів, сили м’язів, стійкості (апломбу). 

6. Соціально-педагогічні функції професійного і аматорського (дитячого) 

хореографічного колективу, його організація та створення. 

7. Методика проведення хореографічних занять з особами різного віку.  

8. Розвиток логіки, пам’яті, уваги, творчої активності, смаку в процесі     

хореографічної діяльності. 

9. Особливості складання планів і методичних рекомендацій до викладання 

хореографічних дисциплін у закладах вищої освіти. 

10. Концепція розвитку мистецької освіти. 

 

2.  Теорія і методика балетмейстерської діяльності 

 1. П'ять взаємопов'язаних етапів в процесі роботи балетмейстера над 

створенням хореографічного твору. Ідея, тема, сюжет та їх втілення в 

хореографічному творі. 

2. Сфери творчої діяльності балетмейстера.  

    3. Основні закони драматургії хореографічного твору. Архітектоніка 

хореографічного твору. 

 4. Постановка сольного чоловічого і жіночого концертного танцювального 

номеру на основі лексики народно-сценічних, сучасних і бальних танців. 

 5. Лібрето - музична основа хореографічної композиції, її відповідність 

темі, ідеї, стильовим та регіональним ознакам. 

 6. Складання сценарно-композиційного плану, відображення в ньому всіх 

складових частин. Єдність змісту та форми хореографічних композицій. 

 7. Принципи художньо-декоративного рішення. Мізансцена. Сценічна 

реалізація постановочного плану вистави.  

 

3. Сучасні напрямки танцювального мистецтва 

1. Витоки джазу в музиці і танцювальному фольклорі.  



2. Гібридна природа джазу, вплив на формування його стилістики народної 

(ірландської, шотландської, англійської) танцювальної культури і бальної 

європейської XVIII – ХІХ ст. (менует, кадриль, гавот). Типові особливості 

африканського танцю.  

3. Народження сценічної форми джазового танцю. Побудова та 

термінологія джазового танцю. 

4. Хореографи, що синтезували в балетах техніку джаз-танцю з етнічним, 

народним і класичним танцем. Вплив джазу на сучасний академічний балет, 

танець модерн і клубний танець. Тенденції розвитку джазового танцю. 

5. Еволюція джазової музики та її вплив на лексику, техніку і народження 

нових напрямків джаз-танцю. Сучасні стилі джаз-танцю. 

6. Взаємозв’язок і взаємовплив клубного танцю з професійною 

хореографією, популярними музичними течіями, модою, стилем життя.  

7. Класифікація сучасних клубних танців: імпровізаційні, парні, масові, 

молодіжні (вуличні) напрямки, характерні (етнічні). Стиль, манера і техніка 

молодіжних танцювальних напрямків.  

8. Музичні напрями «диско», «рок», «фанк», «реп». Вплив даних напрямків 

на виникнення нових танцювальних стилів – брейк-данс, хіп-хоп, хастл, street-

jazz, графіті, хаус та ін. 

  9. Танець модерн: історія виникнення та етапи розвитку. Особливості 

техніки танцю-модерн. Відмінність між системами танцю модерн та джаз-танцю. 

 10. Танець «модерн» та його зближення з класичною школою. Балетна трупа 

Джорджа Баланчина. 

11. Постмодерн в хореографії та його представники.  

 12. Особливості розвитку танцю модерн в Європі та Америці. 

   

4. Методика роботи спортивного хореографа 

1. Основні завдання і методика роботи спортивного хореографа на етапі 

відбору і початкової підготовки.  

2. Основні завдання і методика роботи спортивного хореографа на етапі 

попередньої базової підготовки. 

3. Основні завдання і методика роботи спортивного хореографа на етапі 

спеціалізованої базової підготовки. 

4. Основні завдання і методика роботи спортивного хореографа з 

спортсменами високої кваліфікації. 

5. Особливості роботи спортивного хореографа у різних техніко-естетичних 

видах спорту.  

6. Особливості виховання виразності та артистизму у спортсменів різної 

кваліфікації у техніко-естетичних видах спорту. 

7. Методика складання вільних композицій у різних техніко-естетичних 

видах спорту (спортивна, художня гімнастика, спортивна акробатика, фігурне 

катання на ковзанах, артистичне плавання та ін.). 

7. Закони композиції та способи їх відтворення у вільних композиціях 

спортсменів у різних техніко-естетичних видах спорту.  



5. Історія, теорія і практика народно-сценічного танцю. 

1. Відомості про виникнення і розвиток танцювального мистецтва. Танці 

стародавньої Греції, Італії, Єгипту і Індії.  

2. Танцювальне мистецтво середньовічної Франції та Іспанії.  

3. Зародження і характеристика танців словˈянських народів. Скоморохи.  

4. Поняття та характеристика «народно-сценічний танець», «фольклорний 

танець», «характерний танець».  

5. Дослідники української народно-сценічної хореографії та їх авторські 

роботи. Значення науково-дослідних праць з української хореографії. 

Павло Вірський та характеристика його творчості.  

6. Художне оформлення хореографічних спектаклів  

1. Історія виникнення театральної сцени. Внутрішня побудова сцени-коробки. 

    2.  Колір у сценічному просторі. Класифікація кольорів. 

    3. Сцена та її простір у художньому оформленні вистави. Види сценічного 

простору та класифікація різних форм сцени. 

      4. Використання спеціальних ефектів у постановці хореографічних 

спектаклів. Визначення та зміст професії – художник-технолог сцени. 

5. Основні вимоги техніки безпеки під час роботи з технічним обладнанням 

на сценічному майданчику. 

6. Представники українського сценографічного авангарду кінця XX 

століття.  

7. Специфіка роботи художника з освітлення. Світлове сценічне 

обладнання. 

8. Провідні сучасні сценографи світу та України.  

 7. Теорія і практика акторської майстерності 

1. Поняття і значення акторської майстерності у різних галузях мистецтва. З 

історії виникнення акторської майстерності.  

2. Основи акторської майстерності. Значення і специфіка акторського 

тренінгу.  

3. Зміст і форми акторської майстерності в хореографії. Розвиток акторської 

майстерності як складової частини виконавської майстерності. 

4. Характеристика та основні риси сценічної уваги.  

5. Елементи акторської майстерності, їх послідовність і взаємозв'язок (уява, 

фантазія, почуття правди і віра, спілкування, взаємодія, емоційна пам'ять, 

м’язова свобода, дія, логіка і послідовність, метод фізичних дій, внутрішнє 

сценічне почуття та ін.).  

6. Єдність психічного і фізичного в акторській майстерності. Поняття  

«Тренінг і муштра». 

8. Світова культура і мистецтво  

1. Характеристика балетного мистецтва у ХІХ-ХХⅠ столітті. Мистецтво 

театру та балету у першій половині ХХ століття. 



2. Культурне життя кінця ХІХ- ХХ століття – від натуралізму до символізму. 

3. Модернізм як специфічний культурний феномен. Представники 

модернізму у хореографічному мистецтві.  

 

9. Реабілітаційно-відновлювальна підготовка в хореографії 

1. Види реабілітаційно-відновлювальної підготовки та їх характеристика 

(педагогічні, гігієнічні, психологічні та фізіотерапевтичні заходи).   

2. Види травм і порушень опорно-рухового апарату в хореографії. Методи 

запобігання травматизму на заняттях хореографією. 

3. Види порушень постави та методика їх корекції. Плоскостопість, види, 

профілактика, корекція, протипоказання і показання для занять хореографією 

4. Методика проведення комплексів вправ за системою Пілатеса, 

Александера, Фельденкрауза та ін. 
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