
Сьогодні студенти 2 курсу спеціальності Готельно-ресторанна справа, в рамках 

вивчення дисципліни Основи Нутриціології, завітали до Олени Мєдвєдєвої на 

лекцію про харчування! Розмовляли про те, як правильно підібраний раціон 

харчування сприяє підвищенню рівня енергії та якості життя! Потім смакували 

корисну їжу від Майстра кулінарних справ Євгена Дигтяренко! 

 



 

 

Неймовірно вдячні професорці, завідувачці кафедрою Готельно-ресторанного 

бізнесу Пасці Марії Зиновіївні за таку можливість дізнатись про нові технології 

в сфері нутриціології! 


