
Участь викладачів і студентів ЛДУФК ім. І.Боберського та проекту 

UKROTHE у REHAB Осінніх школах 2020 

33 викладачі  та 154 студенти ( магістри, 3-4 курси бакалаври)  факультету 

фізичної терапії та ерготерапії   ЛДУФК ім.. І. Боберського, та наші колеги 

партнери програми ЄС Еразмус+  Проект «Розвиток навчальної програми з 

ерготерапії в Україні» UKROTHE  (20 викладачі та 62студенти з 

українських  ЗВО партнерів проекту UKROTHE, а саме Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка, Придніпровської 

державної академія фізичної культури і спорту, м. Дніпро, Хмельницького 

національного університету) взяли участь у «Осінніх школах 2020» в 

рамках  проекту програми Еразмус+ «Інноваційна реабілітаційна освіта – 

впровадження нових магістерських програм в Україні» REHAB No. 598938-

EPP-1-2018-1-LV-EPPKA2-CBHE-JP. Тренінги для всіх учасників 

проводилися онлайн програмі Microsoft Teams. 

Програма школи включала навчання з  сучасної європейської фізичної 

терапії. Доповідачами були  Майя Конгасперенко та Анне Каркі 

(Сатакунтанський університет прикладних наук, Фінляндія, Крістоф 

Дудзінскі (Академія фізичного виховання ім. Юзефа Пілсудського, Польща), 

Вільма Юдзбалієне (Литовський університет спорту, Литва), Айя Клявіна та 

Гуна Берзіна (Латвійська академія спортивної педагогіки, Латвія),), Енджі 

Квок та Ілен  Тумей(Європейська федерація адаптивної фізичної активності, 

Фінляндія), Артем Журський, Микола Романишин ( НУФВСУ, Київ), 

Людмила Вакуленко та Дмитро Вакуленко (ТНМУ ім.. І. горбачовського, 

Тернопіль), Катерина Тимрук-Скоропад,  доцент кафедри ФТ та ЕТ ЛДУФК 

ім..І. Боберського ( Львів, Україна) з лекцією «Реалізація  компонентів 

легеневої реабілітації для осіб із хронічним  обструктивним 

захворюванням  легень(ХОЗЛ). 

Протягом п’яти напружених робочих днів викладачі ділились своїм досвідом. 

Лекції, інтерактивні майстер-класи були надзвичайно цікавими та  поглибили 

знання,  практичні навички українських викладачів, студентів. 

 



 

 

  

Participation of  the  I.Boberskyj  LSUPC and UKROTHE project  teachers 

and students in REHAB Autumn Schools 2020 

33 teachers and 154 students (masters, 3-4 bachelor's courses) of the Faculty of 

Physical Therapy and Occupational Therapy of I. Boberskyj Lviv  State University 

of physical Cultureand our colleagues partners of EU Erasmus +  program Project 

‘Developing an Occupational Therapy study programme in Ukraine” UKROTHE 

(20 teachers and 62 students from Ukrainian HEIs   partners of UKROTHE 

project, namelyIvan Franko Drohobych State Pedagogical University, Khmelnytsk 

National University, Prydniprovsk State Academy of Physical Culture and Sports, 

Dnipro)  took part in "Autumn Schools 2020" within the Erasmus + project 

"Innovative rehabilitation education –Introduction of new master degree  programs 

in Ukraine" REHAB No. 598938-EPP-1-2018-1-LV-EPPKA2-CBHE-JP.  The 

agenda of the School included current issues of modern European physical 

therapy.Trainings for all participants were conducted online in the Microsoft 

Teams program. 

The speakers were Maija Kangasperko and Anne Karki (Satakunta University of 

Applied Science, Finland), Krzysztof Dudzinski (Józef Pilsudski Academy of 



Physical Education, Poland), Vilma Juodzbaliene (Lithuanian Sport University, 

Lithuania), Aija Klavina and Guna Berzina.( Latvian Academy of Sport Education, 

Latvia), Ng Kwok and Elaine  Toomey (European Federation of the Adaptive 

Physical Activity, Finland), Artem Zhursky, Mykola Romanyshyn (National 

University of Physical Education and Sports of Ukraine,  Kyiv), Lyudmyla 

Vakulenko and Dmytro Vakulenko (Ternopil National Medical University named 

after I. Gorbachevsky, Ternopil), Kateryna Tymruk -Skoropad, Associate 

Professor of PT and OT department with a lecture "Implementation of  pulmonary 

rehabilitation components for people with chronic obstructive pulmonary disease 

(COPD). 

During five busy working days, the teachers shared their experiences. The  lectures 

and interactive master classes were extremely interesting and deepened the 

knowledge and practical skills of Ukrainian teachers and students. 

«This project has been funded with support from the European Commission. This 

publication [communication] reflects the views only of the author, and the 

Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the 

information contained therein». 

 


