
джую "

Приступа Є.Н.

Міністерство освіти і науки України 
ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ ім. І.БОБЕРСЬКОГО

Н А В Ч А Л Ь Н И Й  П Л А Н
Підготовки магістр

(ступінь)

спеціальність

освітньо-професійна програма

Форма навчання

22. Охорона здоров'я
(шифр і назва галузі)

227 Фізична терапія, ерготерапія 

Фізична терапія

денна
(денна, вечірня, заочна (дистанційна), екстернат)

Є.Н.

Кваліфікація: магістр фізичної 
терапії.

(назва)

Строк навчання 1 рік 10 міс.
(роки і місяці)

на основі бакалавру
(зазначається освітній (освітньо-кваліфікаційний) рівень)

І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ

К
ур

с Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 т т т т т т т т т т т т т т т с с с к т т т т т т т т т т т т т т т т т т т т с с к к к к к к к к к к к
2 т т т т п п п п п п п п п п п п с с к п п п п п п п п п п п п п п п п п п п п п п п дп

Кількість рядків визначається кількістю курсів навчання
ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія; П - практика; к - канікули; ДЕ - складання державного екзамену; ДП - захист дипломного проекту (роботи)

II. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні

К
ур

с

Те
ор

ет
ич

не
на

вч
ан

ня

Ек
за

м
ен

ац
ій


на 

се
сі

я

П
ра

кт
ик

а

Д
ер

ж
ав

на
ат

ес
та

ці
я

В
ик

он
ан

ня
ди

пл
ом

но
го

пр
ое

кт
у

(р
об

от
и)

К
ан

ік
ул

и

Ра
зо

м

Кількість рядків визначається кількістю курсів навчання
1 35 5 12 52
2 4 2 25 1 10 1 43

III. ПРАКТИІКА

&о '3
Назва практики 1)2 §яо

и Н

1 2 3
Клінічні практики 11,12 25

Переддипломна практика 11,12 10

IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ
Форма державної е-

Назва навчальної атестації (екзамен, Оо
дисципліни дипломний проект

(робота) и

1 2 3
Комплексний з ФТ екзамен 12
Дипломний проект захист 12

"Схавалено "
Вченою радою університету 
від" 02 " липня 2019р. 
протокол №

Г олова



V . П Л А Н ЙАВЧ[А Л Ь Н О Г О  П Р О Ц Е С У
№ 

п/
п НАЗВА НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ

Розподіл за семестрами

Кі
ль

кі
ст

ь 
кр

ед
ит

ів
 

EC
TS

Кількість годин
Розподіл кредитів ЕСТЬ на тиждень за курсами і 

семестрами

За
лі

ки

Ек
за

ми
ни

Курсові

За
га

ль
ни

й
об

ся
г

Аудиторних

С
ам

ос
ті

йн
а

ро
бо

та

V курс VI курс

ро
бо

ти

пр
ое

кт
и

В
сь

ог
о у тому числі:

С е м е с т р и
9 10 11 12

лекції
семіна

ри
прак
тичні

Кількість тижнів в семестрі
15 20 4

1 .1 ІИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ П ІД ГО ТО ВК И
1 Іноземна мова професійного спілкування 9 10 10 300 110 110 190 2 4
2 Інноваційні технології у фізичній терапії 9 3 90 30 14 16 60 2
3 Методи наукового дослідження у ФТ та ЕТ 10 4 120 40 20 20 80 2

4
Інформаційні технології у науковій діяльності з 

фізичної терапії та ерготерапії
10 3 90 40 20 20 50 2

5 Громадське здоров'я 11 3 90 32 16 16 58 8
6 Магістерська робота (переддипломна практика) 12 15 450 X X

Всього: 38 1140 252 70 36 146 438 4 8 8
II. Ц]ЯКЛГІРОФЕСІИ1ЗО Ї ПІДГОТОВК]Я

7 Фізична терапія в герентології геріатрії 9 5 150 60 20 40 90 4

8 Фізична терапія у нейрореабілітації 9 10 7 210 90 40 50 120 2 3

9
Фізична терапія при травмі, політравмі та 

захворюваннях ОРА (множинні)
9 10 6 180 70 20 50 110 2 2

10
Фізична терапія при неспецифічному 

больовому синдромі
9 3 90 30 14 16 60 2

11 Фізична терапія в неонатології та педіатрії 9 4 120 60 ЗО 30 60 4

12
Клінічна практика з фізичної терапії в 

неврореабілітації (неврологія)
11* 12 360 X

13 Клінічна практика з фізичної терапії в педіатрії 12* 12 360 X

Всього: 49 1470 310 124 0 186 440 14 5 0
Вибіркові дисципліни

14
а) Методи обстежень у фізичній терапії

9 4 120 60 30 30 60 4
б)Фізична терапія в комбустіології

15
а) Рекреаційний спорт

10 3 90 40 20 20 50 2б) Фізична терапія дітей з органічними 
ураженнями нервової системи



16

а) Фізична терапія при порушеннях діяльності 
ССС

10 5 150 80 40 40 70 4б) Аналіз нормальної та патологічної хвороби 
та підбір допоміжних засобів

17 а) Основи імунології 10 3 90 40 20 20 50 2
б) Кінезотейпування

18
а) Фізична терапія при хронічних не 

специфічних захворюваннях сучасності 11 3 90 32 16 16 58 8
б) Маркетинг у сфера РП

19
а) Онкохірургія

11 3 90 32 16 16 58 8
б) Цілеорієнтована терапія

а) Клінічна практика з фізичної терапії при 
політравмі

12* 12 360 X20 Клінічна пррактика з фізичної терапії при 
множинних порушенях організму

Всього: 33 990 284 142 0 142 346 4 8 16
Разом за циклом професійної підготовки: 82 2460 594 266 0 328 786 18 13 16

Разом за циклом загальної та професійної підготовки: 120 3600 846 336 36 474 1224 22 21 24
в.т.ч. практична підготовка 51 1530

Державна атестація
Кількість годин на тиждень 22 21 24
Кількість екзаменів 3 3 2 1
Кількість заліків 5 5 2 2
Кількість курсових проектів 1
Кількість курсових робіт
* - диференційовані заліки

Перший проректор

Декан факультету

Керівник навчального відділу

Музика Ф.В. 

Данилевич М.В. 

Стефанишин В.М.



Specialty 

Educational-professional program                               Physical therapy

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 # 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

т т т т т т т т т т т т т т т E E E v т т т т т т т т т т т т т т т т т т т т E E v v v v v v v v v v v

т т т т P P P P P P P P P P P P E E v P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P PR

-102

-30

-36

-36

-32

0

-236146 674 4 8 8Total: 38 1140 16 70 36

х х15 450

90 8

6 Master thesis ( pre diploma practice) 12

3 90 0 16 165 Public health 11

20 86 23 90 4 20

116 2

4 Information technologies in science research of Physical 10

4 120 4 20 203Research Methods in Science of Physical Therapy and Ergotherapy10

16 90 23 90 0 14

292 2 4

2 Innovative technologies in the field of Physical Therapy 9

10 300 8 110

20 4

1. general training cycle

1 Professionally-oriented foreign language 9 10

p
ar

er

p
ro

je
ct

to
ta

l  including:
semesters

9 10 11 12

lectur

e

T
h

e 
to

ta
l 

n
u

m
b

er
 o

f 

h
o

u
rs

Face-to-face training

se
lf

 s
tu

d
y

1 course 2 course

П
ер

ев
ір

к
а

laborator

y
practical

Number of study weeks in the semester

15

V. Plan of educational prosses

№
 n

u
m

b
er

TITLE OF EDUCATIONAL DISCIPLINE

Form of control, distribution by semesters

N
u

m
b

er
 o

f 
E

C
T

S
 

cr
ed

it
s

Number of hours  Distribution of ECTS credits per week

g
ra

d
u

et
e 

te
st

s

E
x

am
s

course

Pre diploma  practice (for master thesis) 11,12 10 master thesis protection 12

state exam 12

2 4 2 25 1 10 1 43

12 52 Clinical practice 11,12 25 complex on Physical therapy1 35 5   

Form of assessment 

(exam, qualifying 

work) se
m

es
te

r

1 2 3 1 2 3

V
ac

at
io

n

T
o

ta
l

Title of practice

S
em

es
te

r

W
ee

k
s

Definitions of subject areas

C
o

u
rs

e

T
h

eo
re

ti
ca

l 
ed

u
ca

ti
o

n

E
x

am
 

se
ss

io
n

P
ra

ct
ic

e

S
ta

te
 

at
es

ta
ti

o
n

im
p

le
m

en
t

at
io

n
 o

f 

d
ip

lo
m

a 

p
ro

je
ct

(m
a

st
er

 t
h

es
is

)
DEFINITIONS: Т -Theoretical education;E - Exam session; P -practice; v -Vacation; PR - protection of master thesis and state exam

ІІ. TIME USE DATA, weeks ІІІ. PRACTICE IV. CERTIFICATION OF APPLICANTS FOR HIGHER EDUCATION

May June July August

1

2

 1.SCHEDULE OF EDUCATIONAL PROCESS

C
o

u
rs

e

September October November December January February March April

(educational-qualification level) of higher education

                 type of education full-time education

Duration:1 year 10 months

227 «Physical Therapy, Ergotherapy» based on the bachelour  degree obtained

 Master's Degree Branch of knowledge   22 «Health Care»

stamp

Ministry of Education and Science of Ukraine
Lviv State University of physical culture named after Ivan Boberskyj

CURRICULUM Qualification:Master of Physical Therapy



-60

-84

-66

-30

-60

0

0

-300

-268

-568

-804

* - диференційовані заліки differentiated graduate test

Number of graduete tests 5 5 2 2

Number of qualifying work (master thesis) 1

Number of hours per week 22 21 24

Number of exams 3 3 2 1

state exam

incl. practical training 51 1530

474 2028 22 21 24total in the professional  training  and general training cycles: 120 3600 42 336 36

328 1354 18 13 16

4 8 16

total in the professional  training cycle: 82 2460 26 266 0

0
Clinical practice in physical therapy in  multiple disorders 

total: 33 990 16 142 0 142 614

х12 360

8 -32
б)Targeted therapy

20
а) Clinical practice in physical therapy in polytrauma

12*

0 16 16 90

-32
б) Marketing in the sphere of RP

19
а) Physical therapy in oncologycal diseases

11 3 90

16 90 83 90 0 16

2 -36
б) The Kinesio Taping Method

18
а) Physical therapy in chronic nonspecific diseases of 

11

4 20 20 86

-72
б) Gait Analysis: normal and pathological, selection of 

17
а) Fundamentals of immunology

10 3 90

40 142 45 150 8 40

б) Physical Therapy of children with organic lesions of the 

16
а) Physical Therapy in Cardiovascular diseases 

10

86 2 -363 90 4 20 20

-60
б)Physical Therapy in Combustiology

15
а) Recreational sport

10

30 30 120 4

SELECTIVE  DISCIPLINE

14
а) Methods of examination in Physical Therapy

9 4 120 0

186 740 14 5 0Total: 49 1470 10 124 0

х12 360

х

13 Clinical practice in physical therapy in Pediatrics 12*

12 36012 Clinical practice in Physical therapy in neurorehabilitation 11*

30 120 44 120 0 30

90 2

11 Physical therapy in Neonatology and Pediatrics 9

3 90 0 14 16

2 2

10 Physical therapy in nonspecific pain syndrome 9

180 4 20 50 176

3

9 Physical therapy following trauma, polytrauma and 9 10 6

6 40 50 204 28 Physical Therapy in Neurological Rehabilitation 9 10 7 210

20 40 150 4

ІІ. professional  training cycle

7 Physical Therapy in Gerontology and Geriatrics 9 5 150 0


