
Навчальна онлайн-сесія в рамках проєкту REHAB 

21 квітня 2021 року в рамкахреалізації проекту  програми Еразмус + 

«Інноваційна реабілітаційна освіта - впровадження нових магістерських 

програм в Україні» (REHAB) № 598938-EPP-1-2018-1-LV-EPPKA2-CBHE-JP 

було проведено Латвійською Академією спортивної освіти та Європейською 

Асоціацією Адаптивної Фізичної Активності навчальний семінар на тему: 

Фізична терапія в  геріатрії та неінфекційних захворюванях в онлайні в 

програмі Zoom. 

 

 



Учасниками були викладачі та студенти магістри/бакалаври (близько  100 

осіб) від Львівського державного університету фізичної культури імені І. 

Боберського, Сумського державного університету, Тернопільського 

національного медичного університету імені Горбачевського та 

Національного університету фізичного виховання та спорту України . 

Доповідачами були: 

Айя Клавіна, LASE - Цукровий діабет і фізичні вправи: Фізична терапія осіб 

геронтологічного віку з діабетом 2 типу 

Енжі Квок, EUFAPA - Функціональна самооцінка та моніторинг серед 

літнього населення. 

Елайн Тумей, EUFAPA - Програми фізичної активності для людей похилого 

віку з неінфекційними захворюваннями 

Світлана Гаврелюк,НУФВСУ - Геріатричні синдроми. Синдром недоїдання. 

 

 



Дякуємо партнерам за такий цікавий та корисний семінар. Усі матеріали 

онлайн-навчальних сесій проекту REHAB будуть у вільному доступі. 

  

REHAB PROJECT ONLINE TEACHING SESSION APRIL, 2021. 

On April21, 2021 within the framework of Erasmus+ program  project «Innovative 

Rehabilitation Education - Introduction of new master degree programs in 

Ukraine»  (REHAB) No. 598938-EPP-1-2018-1-LV-EPPKA2-CBHE-JP was 

conducted online teaching seminar  on Topic: Physical Therapy for geriatrics and 

non-communicable diseases by LASE and EUFAPA in Zoom program. 

Participants were  teachers and master/bachelor  students (up to 100 persons) from 

I. Boberskyj Lviv State University of Physical Culture, Sumy State University, 

Horbachevsky Ternopil National Medical University and National University of 

Ukraine on Physical Education and Sport. 

The speakers were: 

Aija Klavina, LASE - Diabetes mellitus and exercise: Physical therapy of persons 

of gerontological age with type 2 diabetes 

Kwok Ng, EUFAPA - Functional self-assessments and monitoring among older 

population 

Elaine Toomey, EUFAPA - Physical activity programs for older people with non-

communicable disease: group and community-based apпproaches 

Svitlana Havreliuk, NUUPES  - Geriatric syndromes. Malnutrition syndrome.  

Thanks partners for such interesting and useful seminar. 

All materials of REHAB project online Teaching sessions will be in free access. 

«This project has been funded with support from the European Commission. This 

publication [communication] reflects the views only of the author, and the 

Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the 

information contained therein». 

 


