
REHAB Онлайн-тренінг «Фіична терапія після ендопротезування 

кульшового суглоба» 

05 жовтня 2021 року в рамках реалізації проекту «Інноваційна реабілітаційна 

освіта - впровадження нових магістерських програм в Україні (REHAB)» № 

598938-EPP-1-2018-1-LV-EPPKA2-CBHE-JP програми Еразмус+,  що 

фінансується Європейським Союзом проходив тренінг «Фіична терапія 

після  ендопротезування кульшового суглоба» для викладачів, студентів  та 

аспірантів спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія. 

 

Тренінг провела, старший викладач,  Майя Кангасперко з Університету 

прикладних наук Сатакунта (м. Порі, Фінляндія) в програмі Teams. 

 



 

 

Понад 150 учасників відвідали тренінг  – представники   Львівського 

державного університету фізичної культури ім.І. Боберського, Національного 

університету фізичного виховання  і спорту України, Тернопільського 

національного медичного університету ім І. Горбачевськго та Сумського 

державного університету. 

 



 

 

Під час тренінгу  Майя Кангасперко висвітлила важливі питання у сфері 

фізичної терапії, а саме поділилася  європейським досвідом    проведення 

фізичної терапії  після  ендопротезування кульшового суглоба, розповіла про 

профілактику, та до -та післяопераційну фізичну терапію.  

Тренінг викликав інтерес серед учасників, які мали змогу поставити цікаві 

питання до тренера. 

 

REHAB Online training «PHYSIOTHERAPY FOR HIP 

ARTHOROPLASTY» 

October 05, 2021 within the framework of Erasmus+ program  project «Innovative 

Rehabilitation Education - Introduction of new master degree programs in 

Ukraine»  (REHAB) No. 598938-EPP-1-2018-1-LV-EPPKA2-CBHE-JP funded 

by the European Union was conducted an online training on current topic " 

Physiotherapy for hip arthoroplasty " for teachers and bahelour/master/PhD 

students  of the specialty 227 - Physical therapy, occupational therapy. 

The training was conducted by Maija Kangasperko, Senior Lecturer, Satakunta 

University of Applied Sciences (Pori, Finland) in Teams program. 

More than 150 participants attended the training - representatives of I. Boberskyj 

Lviv State University of Physical Culture, National University of Physical 

Education and Sports of Ukraine, I. Horbachevskyi Ternopil National Medical 

University and Sumy State University. 

During the training, Maya Kangasperko highlighted important issues in the field of 

physical therapy, namely, shared the European experience of Orientation to 



Physiotherapy for Hip Arthroplasty, talked about prevention, and pre-and 

postoperative physical therapy. 

The training aroused interest among the participants, who had the opportunity to 

ask interesting questions to the Senior Lecturer. 

 

«This project has been funded with support from the European Commission. This 

publication [communication] reflects the views only of the author, and the 

Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the 

information contained therein». 

 


