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Науковий напрямок 

публікацій 

Редакція приймає до друку лише оригінальні 

експериментальні роботи й оглядові статті з проблем 

фізичного виховання і спорту за такими напрямами: 

• історичні, організаційні, правові, соціальні та 

гуманістичні аспекти фізичного виховання і спорту; 

• інформаційні технології у фізичному вихованні і 

спорті; біомеханіка та кінезіологія; 

• теоретико-методичні, медико-біологічні та психологічні 

аспекти фізичного виховання і спорту; 

• теоретико-методичні аспекти спортивного туризму та 

фізичної рекреації; 

• управління і підготовка кадрів у галузі фізичного 

виховання та спорту 

 

 

! Подані статті мають бути оригінальними, не друкованими,  

не поданими до публікації в інші видання. 

 

Обсяг та мова статей 

(без урахування назви, 

анотацій, подяки, заяви щодо 

конфлікту інтересів і списку 

використаних джерел) 

 

експериментальної статті – 1 800–2 000 слів (8–12 стор.),  

оглядової – 3 000–4 000 слів (16–20 стор.),  

мова статті – українська, англійська 

Структура статті - заголовок статті; 

- інформація про авторів;  

- анотація українською мовою; 

- анотація англійською мовою; 

- вступ; 

- матеріали і методи; 

- результати дослідження; 

- обговорення результатів дослідження; 

- висновки; 

- подяки (за необхідності); 

- заява щодо конфлікту інтересів (за необхідності); 

- список використаних джерел 

 

Заголовок статті 

(максимум 10 слів) 

має бути конкретним та інформативним, містити лише 

загальноприйняті скорочення і якнайповніше відображати 

суть досліджень 

 

Інформація про авторів - ім'я та прізвище автора (авторів)  

- посада, звання та афіліація (місце праці (навчання) 

автора (авторів), місто, країна, де розташована 

установа)  

- профіль ORCID автора (авторів) 

- e-mail автора (авторів) 

- прізвище та контактні дані автора-кореспондента  
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Анотація  

українською мовою (не менше 

ніж 1800 знаків) 

є стислою версією статті з акцентом на найважливіших її 

положеннях. Структура анотації: мета дослідження, 

матеріали і методи, основні результати дослідження, 

висновки 

 

Ключові слова 

українською мовою 

(до 10 слів і словосполучень) 

 

мають якнайповніше відображати спрямованість 

досліджень, не мають дублювати назву статті 

Анотація  

англійською мовою (не менше 

ніж 1800 знаків)  

 

має відповідати українській 

 

Ключові слова 

англійською мовою 

(до 10 слів і словосполучень) 

 

мають відповідати українським 

Вступ 

(обсяг 300–500 слів) 

Постановка проблеми – обґрунтування актуальності 

проблеми й опис її зв’язків із важливими науковими і 

практичними завданнями.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій – обговорення 

лише тих попередніх досліджень і джерел, котрі мають 

безпосередній вплив на проблему, якої стосується стаття. 

Бажано використовувати сучасні наукові джерела, зокрема 

закордонні дослідження. Цитування праць авторів 

публікації слід обмежити до необхідного мінімуму. 

Наукова гіпотеза і мета дослідження 

 

Матеріали і методи Для експериментальних статей 

Учасники дослідження – опис контингенту досліджуваних 

із зазначенням відповідності досліджень до вимог 

Гельсінської декларації та наявності інформованої згоди на 

участь у дослідженнях. 

Організація дослідження – опис методів, програмно-

апаратних засобів, процедури дослідження й алгоритмів 

виконання педагогічного експерименту. Ключові деталі 

експерименту мають бути викладені з достатньою 

ретельністю для того, щоб читач міг його відтворити.  

Статистичний аналіз – опис методів статистичного аналізу 

даних, використаних програмних засобів аналізу даних. 

Найпоширеніші статистичні методи наводять без 

коментарів.  
 

Для оглядових статей 

Матеріали для аналізу – опис джерел інформації та 

принципи добору джерел.  

Методи аналізу – опис методів обробки літературних даних 

та аналізу результатів досліджень 

 

Результати дослідження Для експериментальних статей 

Результати дослідження мають бути представлені у 

таблицях чи рисунках і описані в логічній послідовності у 

тексті. Загальна кількість таблиць і рисунків – до п’яти. В 
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описі не слід повторювати у тексті всі дані з таблиць або 

графіків, потрібно вказати на статистично достовірні зміни, 

підкреслити результати, що обговорюватимуться далі. 

Необхідно статистично обґрунтовувати всі описані зміни чи 

відмінності. 
 

Для оглядових статей 

Зазначають кількість проаналізованих досліджень, 

використаних в огляді, історіографія 

 

Обговорення результатів 

дослідження 

Для експериментальних статей 

узагальнення результатів власних досліджень автора та 

даних інших авторів щодо підтвердження тієї чи іншої 

наукової гіпотези, сформульованої у вступі; 

порівняння отриманих результатів з даними інших 

публікацій, дотичними до теми статті; 

міркування щодо можливості практичного застосування 

результатів і перспективи подальших досліджень. 
 

Для оглядових статей 

аналіз та узагальнення даних літературних джерел згідно з 

науковою гіпотезою дослідження;  

узагальнення можна виконувати із застосуванням таблиць 

чи графіків (до п’яти)  

 

Висновки мають відображати конкретні отримані автором результати, 

на підставі яких можна судити про наукову новизну і 

можливості практичного застосування результатів 

дослідження, викладених у статті. Слід уникати висновків,  

не підтверджених отриманими даними 

 

Подяки  вказують джерело фінансування досліджень або тему 

дослідження, згідно з якою виконано роботу (за наявності – 

номер державної реєстрації) 

 

Заява щодо конфлікту 

інтересів (за наявності) 

вказують чинники (персональні, професійні чи фінансові), 

що негативно впливають на об’єктивність, або ж можуть 

бути сприйняті як втручання у процес рецензування, 

прийняття редакційних рішень, публікації та презентації 

рукопису  

 

Список  

використаних джерел  

(не менше ніж 10)  

 

оформляють у порядку цитування за міжнародним 

бібліографічним стандартом APA – American Psychological 

Association і подають у двох варіантах: 

1) мовою оригіналу;  

2) із перекладом кириличних джерел англійською мовою. 
 

Для форматування списку варто скористатися сервісом 

автоматичного оформлення бібліографічних посилань і 

створення списків використаних джерел «Grafiati»: 

https://www.grafiati.com/uk/ 
 

Основні вимоги до списку:  

- наявність (70–80 % від усього списку літератури) 

https://www.grafiati.com/uk/
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найновіших (за 2–5 років) публікацій у провідних наукових 

журналах за темою, близькою до тематики статті; 

- дотримання норм самоцитованості. Для автора 

прийнятною самоцитованістю є 30 %.  

не слід посилатися на навчальну літературу (підручники, 

навчальні та методичні посібники) та монографії, видані 

невідомими видавництвами. 

 
 

Технічні вимоги щодо оформлення матеріалів 

- статті подаються в електронному варіанті у форматі RTF;  

 

- назва файлу – обов’язково латинськими літерами прізвище автора; 

- формат А 4; поля: ліве – 2,5, верхнє, нижнє, праве – 2 см; 

- шрифт – гарнітура Times New Roman, кегль – 14 пт; 

- відступ на абзац 1 см, міжрядковий інтервал – 1,5, між словами 1 пробіл; 

- ілюстративний матеріал (не більше ніж 5 рисунків) подається у форматі JPG або TIF;  

- таблиці й ілюстрації обов’язково повинні супроводжуватися підписами та 

посиланнями на них у тексті статті. 

 
 

 

 

 

Вимоги підготувала  

редакційна колегія видання 

«Науковий дискурс у фізичному вихованні і спорті» 

https://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/discourse/index  

 

 

 

Контакти: 

Редакційно-видавничий відділ 

вул. Костюшка, 11, 

м. Львів, Україна, 79007 

Телефон: +38(032)261-59-90 

Email: ph.edu.sports@gmail.com  
 

https://sportscience.ldufk.edu.ua/index.php/discourse/index
mailto:ph.edu.sports@gmail.com

