
Рішення разової спеціалізованої вченої ради 2/25 (Ш 8141) 
про присудження ступеня доктора філософії

Разова спеціалізована вчена рада Львівського державного університету 
фізичної культури імені Івана Боберського, м. Львів, Міністерства освіти і науки 
України прийняла рішення про присудження ступеня доктора філософії з галузі 
знань 01 Освіта/Педагогіка Крижановському Валерію Олеговичу на підставі 
прилюдного захисту дисертації «Розвиток професійно-важливих якостей 
особового складу Національної гвардії України засобами спорту і фізичної 
підготовки» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.

16 травня 2025 року.

Крижановський Валерій Олегович 1986 року народження, громадянин 
України, освіта вища: у 2008 році закінчив Київський національний університет 
внутрішніх справ, отримав повну вишу освіту за спеціальністю «Правоохоронна 
діяльність» та здобув кваліфікацію юриста.

Валерій Олегович з 2020 року аспірант заоцної форми навчання (місця 
понаддержавного замовлення) кафедри стрільби та технічних видів спорту, 
(спеціальність 017 -  фізична культура і спорт) Львівського державного 
університету фізичної культури імені Івана Боберського.

Валерій Олегович працював з 2018 року начальником курсу №3 Київського 
факультету Національної академії Національної гвардії України, а з 2022 року до 
цього часу заступник командира військової частини 3113 Національної гвардії 
України.

Дисертацію виконано у Львівському державному університеті фізичної 
культури імені Івана Боберського Міністерства освіти і науки України, м. Львів.

Наукові керівники:
-  кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Свищ Ярослав 

Степанович, ректор, доцент кафедри легкої атлетики Львівського державного 
університету фізичної культури імені Івана Боберського;

-  кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Андрес Андрій 
Степанович, доцент кафедри фізичного виховання Національного університету 
«Львівська політехніка».

Здобувач має 15 наукових публікацій за темою дисертації, які містять основні 
наукові результати дослідження, з них 2 -  публікації внесено до міжнародної 
наукометричної бази \УеЬ ої" Бсіепсе, 6 - у  наукових фахових виданнях України 
категорії Б; 6 -  тез доповідей; 0 -  монографій, 1 -  авторське свідоцтво, в тому 
числі:
1. Вобпаг І, Апбгез А, КгугЬапоузкуі V, БЬуєїз V. ТЬе іпїіиепсе оГ зрогїз оп ешоїіопаї



сопігої іп сасіеіз о і' Ше Цаііопаї Оиагсі оґ Цкгаіпе аі Ше Ье§іппіп§ оС Ше \уаг. НеаІШ 
РгоЬ Сіуіі. 17(3):269-276. ЬйР8://аоі.оге/10.5114/Ьрс.2023.128805 (\УеЬ о і  8сіеп8е).
кіїрз ://у\гту. іегтесИа.рІ/ТНЕ-ШЕЬ ЦЕЙСЕ- ОЕ-8РОЯ Т8- ОИ-ЕМОТЮМАЬ-С (ЖТЯ ОЬ- 
Ш- САРЕТ8- ОЕ-ТНЕ-ИА ТЮМАІ-СЦАЯР-Е- ЦКЯАІИЕ-А Т- ТНЕ-ВЕОІШШО-ОР- 
ТНЕ- ШЯ, 99,508810 , ІНШІ

2. Апсігез А, Восіпаг І, КгугЬапоузку] V. ЕіТесІіуепезз о і" Ше ІесЬпо1о§у іог сіеуе1оріп§
рго&ззіопаїїу ітрогіапі циаііііез оС сасіеіз о£ ЬіаЬег ебисаііоп іпзіііиііопз оґ Ше 
Цаііопаї §иагс1 оС Цкгаіпе ШгоїщЬ зрогіз апсі ркузісаі Ігаіпіпщ НеаІШ РгоЬ Сіуіі. 
Ьйрзі/Ліоі.огц/10.5114Шрс.2024.139342 (\¥еЬ о і 8сіепзе)
кари :/Алгту. іегте(ііа. рІ/ЕЕЕЕСТІУЕШ88- ОЕ- ТНЕ- ТЕСШ ОЬ ООУ-ЕОЯ-
РЕ УЕЕОРШС-РЯ ОЕЕ88ЮЕА1 1 У-ІМРОЯ ТА ИТ-ОШ ПТІЕ8- ОЕ-САРЕТ8- ОЕ- 
ІІІСНЕЯ-ЕР ЦС А ТІОМ-ІЖТІТЦТІОЕ8-ОЕ- ТНЕ-ЕА ТЮ Ш Е-С ЦАЯР- ОЕ- ШЯАШЕ- 
ТНЯОІІСН-8РОЯ Т8-А ]УР-РНУ8ІСАЬ-ТЯА ШШС, 99,54085,0,І.кіті

3. Апсігез А., КгугЬапоузкуі V., Кгазоузка І., аі аі. ТЬе іпііиепсе оґ а§і1ііу іпсіісаіогз оп
ІЬгтаііоп оґ уосаііопаї геасііпезз іп 1а\у епібгсетепі оіїісегз. Іпіегпаііопаї 8сіепіі/іс 
Соп/егепсе «80СІЕТУ, ШТЕОЯАТКЩ ЕРРС АТЮ И - 8ІЕ 2023» РгосеесНп^з оґ Ше 
Іпіетаііопаї Зсіепіііїс Сопіегепсе. У оіите І, Мау 26-Ш, 2023. Р. 165-179 
ЕіІр://іоита1з.гІа.Іу/іпбех.ркр/8ІЕ/агІіс1е/уіем77105/6068' (\¥еЬ оі 8сіепзе).
Шр8://іоигпаІ8. ги. Іу/іпсіех.ркр/8ІЕ/агіісІе/уіе\у/7105

У дискусії взяли участь голова і члени разової спеціалізованої вченої ради 
та присутні на захисті фахівці:

Данилевич М ирослава Василівна, доктор педагогічних наук, професор, 
Львівський державний університет фізичної культури імені Івана Боберського, 
завідувач кафедри туризму, професор кафедри фітнесу та рекреації, оцінка 
позитивна, зауважень, які б знижували науково-практичну цінність роботи, немає.

Бєлікова Н аталія Олександрівна, доктор педагогічних наук, професор, 
Волинський національний університет імені Лесі Українки, завідувач кафедри 
теорії фізичного виховання та рекреації, оцінка позитивна, зауважень, які б 
знижували науково-практичної цінності роботи, немає.

Ш лямар Ігор Леонідович, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 
заслужений працівник фізичної культури і спорту України, Національна академія 
Служби безпеки України, професор кафедри спеціальної фізичної та бойової 
підготовки, оцінка позитивна, зауважень, які б знижували науково-практичну 
значущість роботи, немає.

Мандюк Андрій Богданович, доктор наук з фізичного виховання та спорту, 
доцент, Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 
Боберського, доцент кафедри теорії і методики фізичної культури, оцінка 
позитивна, зауважень, які б знижували науково-практичну значущість роботи,
немає.



Шевців Уляна Станіславівна, кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, доцент, Львівський державний університет фізичної культури імені 
Івана Боберського, доцент кафедри теорії і методики фізичної культури, оцінка 
позитивна, зауважень, які б знижували науково-практичну цінність роботи, немає. 

Результати відкритого голосування членів разової спеціалізованої вченої ради

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована 
вчена рада присуджує Крижановському Валерію Олеговичу ступінь 
доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка за спеціальністю 
017 Фізична культура і спорт.

«За» -  5 членів ради, 
«Проти» -  немає, 
«Утримався» -  немає.

Мирослава ДАНИЛЕВИЧ


