
Рішення разової спеціалізованої вченої ради 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Ольга Купріненко 1980 року 

народження, громадянка України, освіта вища -  у 2014 році закінчила Львівський 

державний університет фізичної культури імені Івана Боберського з відзнакою і 

отримала вищу освіту за спеціальністю «Фізична реабілітація» та здобула 

кваліфікацію магістра фізичної реабілітації, викладач вищого навчального 

закладу, тимчасово не працює, виконала акредитовану освітньо-наукову програму 

Фізична терапія, ерготерапія.

Разова спеціалізована вчена рада утворена наказом Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського Міністерства освіти і 

науки України м. Львів від ЗО квітня 2025 року № 227-р у такому складі:

голови разової спеціалізованої вченої ради -  Юлії Павлової, доктора наук з 

фізичного виховання та спорту, професора, професора кафедри теорії і методики 

фізичної культури Львівського державного університету фізичної культури імені 

Івана Боберського;

рецензента -  Наталії Жарської, кандидата наук з фізичного виховання та 

спорту, доцента, доцента кафедри фізкультурно-спортивної реабілітації та 

спортивної медицини Львівського державного університету фізичної культури імені 

Івана Боберського;

офіційних опонентів -  Олега Неханевича, доктора медичних наукд професора, 

завідувача кафедри фізичної реабілітації, спортивної медицини та валеології 

Дніпровського державного медичного університету;

-  Ольги Андрійчук, доктора наук з фізичного виховання та спорту, професора, 

завідувача кафедри фізичної терапії та ерготерапії Волинського національного 

університету імені Лесі Українки, м. Луцьк;

-  Оксани Юденко, кандидата педагогічних наук, доцента, начальника 

навчальної лабораторії кафедри спеціальної підготовки Навчально-наукового 

інституту фізичної культури та спортивно-оздоровчих технологій Національного 

університету оборони України, м. Київ,



на засіданні 24 червня 2025 року прийняла рішення про присудження ступеня 

доктора філософії галузі знань 22 Охорона здоров’я Ользі Купріненко на підставі 

публічного захисту дисертації «Теоретико-методичні основи фізичної терапії у 

профілактиці і реабілітації медіального великогомілкового стрес-синдрому у 

курсантів вищих військових навчальних закладів» за спеціальністю 227 Фізична 

терапія, ерготерапія.

Дисертацію виконано у Львівському державному університеті фізичної 

культури імені Івана Боберського Міністерства освіти і науки України, м. Львів.

Науковий керівник Катерина Тимрук-Скоропад, доктор наук з фізичного 

виховання та спорту, професор, Львівський державний університет фізичної 

культури імені Івана Боберського, професор кафедри терапії та реабілітації.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису що 

відповідає вимогам п. 6 «Порядку присудження ступеня доктора філософії та 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 

наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», затвердженого 

Постановою Кабінету Міністрів України № 44 від 12 січня 2022 р. (зі змінами).

Здобувач має 12 наукових публікацій за темою дисертації, з них 3 - у  

фахових виданнях України, 1 - у  виданні, що індексується у міжнародній 

наукометричній базі ЛУеЬ ої1 Бсіепсе, 8 публікацій апробаційного характеру, в 

тому числі:

1. Купріненко О. Аналіз сучасного стану та проблем ерготерапії 

військовослужбовців Збройних Сил України постраждалих в результаті бойових дій. 

Український журнал медицини біології та спорту. 2020;5(4):36-43.

боі:10.26693/ітЬз05.04.036.

2. Киргіпепко ОУ, Тутгик-Зкогорасі КА, Вгізкіп УА, Кгик ВК. ТЬе зігисїиге оґ

іщигіез апб Іііе геїеуапсе оґ рЬузіоІЇїегару Гог ргеуепііоп апсі геЬаЬіШаїіоп іог тебіаі 

ІіЬіаІ зігезз зупбготе іп сабеїз. Асіа Ваіпеоі. 2022;64(2): 160-165.

боі: 10.36740/АВ АБ202202111

3. Купріненко ОВ, Тимрук-Скоропад КА. Реабілітація і профілактика 

медіального великогомілкового стрес-синдрому у військовослужбовців. АгІ о£ 

Мебісіпе. 2023;2(26):224-233. боі:10.21802/аАт.2023.2.26.224.



4. Купріненко ОВ, Тимрук-Скоропад КА. Ефективність програми фізичної 

терапії в реабілітації курсантів вищих військових навчальних закладів з медіальним 

великогомілковим стрес-синдромом. НеаШі & Ебисаґіоп. 2024;4:102-113. боі: 

Ьйрз://боі.ог£/10.32782/БеаШі-2024.4.13

У дискусії взяли участь голова разової спеціалізованої вченої ради, 

рецензент, офіційні опоненти та висловили зауваження.

Еолова разової спеціалізованої вченої ради -  Юлія Павлова (доктор наук з 

фізичного виховання та спорту, професор, професор кафедри теорії і методики 

фізичної культури, Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 

Боберського).

Вважаю роботу такою, що відповідає встановленим вимогам, у якій отримані 

нові науково обґрунтовані результати, які мають достатній рівень оприлюднення, 

дотримано вимоги академічної доброчесності. Оцінка позитивна, зауважень, які б 

заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності, немає.

Рецензент -  Наталія Жарська (кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент, доцент кафедри фізкультурно-спортивної реабілітації та спортивної 

медицини, Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 

Боберського).

Основні зауваження викладено у рецензії, здобувач надала змістовні відповіді 

та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або 

знижували оцінку її науково-практичної цінності немає. Оцінка позитивна.

Офіційний опонент -  Олег Неханевич (доктор медичних наук, професор, 

завідувач кафедри фізичної реабілітації, спортивної медицини та валеології, 

Дніпровський державний медичний університет).

Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надала змістовні відповіді 

та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або 

знижували оцінку її науково-практичної цінності немає. Оцінка позитивна.



Офіційний опонент -  Ольга Андрійчук, доктор наук з фізичного виховання та 

спорту, професор, завідувач кафедри фізичної терапії та ерготерапії, Волинський 

національний університет імені Лесі Українки, м. Луцьк).

Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надала змістовні відповіді 

та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або 

знижували оцінку її науково-практичної цінності немає. Оцінка позитивна.

Офіційний опонент -  Оксана Юденко (кандидат педагогічних наук, доцент, 

начальник навчальної лабораторії кафедри спеціальної підготовки Навчально- 

наукового інституту фізичної культури та спортивно-оздоровчих технологій 

Національного університету оборони України, м. Київ).

Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надала змістовні відповіді 

та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або 

знижували оцінку її науково-практичної цінності немає. Оцінка позитивна.

Результати відкритого голосування:

«За» -  5 членів ради,
«Проти» -  0 членів ради,

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена 
рада присуджує Купріненко Ользі Валеріївні ступінь доктора філософії з галузі 
знань 22 Охорона здоров’я за спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія.

Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.

Голова разової
спеціалізованої вч Юлія ПАВЛОВА

и в в і * 3* ^


