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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Фахова співбесіда передбачає перевірку рівня знань, умінь та навичок 

здобувачів із фахових обов’язкових освітніх компонент, які, відповідно до 

освітньої програми та навчального плану вивчалися на попередніх курсах та 

за результатами якої приймається протокольне рішення щодо надання 

здобувачу рекомендації до поновлення.  

Співбесіда є одним з етапів цього процесу і проводиться для оцінки 

готовності студента до повернення до навчання та його мотивації.  

Програма визначає перелік питань, обсяг, складові та технологію 

оцінювання знань здобувачів під час поновлення на навчання для здобуття 

ступеня бакалавра за спеціальністю А7 Фізична культура і спорт галузі знань 

A Освіта освітньої програми «Фізична культура і спорт». 

  

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

 

Рівні 

компетенції 
Бали Критерії 

І. 

Недостатній 
0-60 

У відповіді здобувач не продемонстрував знання 

основного програмного матеріалу, допустив 

помилки при формуванні основних положень 

відповіді; не володіє основними   засвоїв 

програмний матеріал. 

ІІ. Достатній 61-100 

Здобувач продемонстрував знання програмного 

матеріалу, що вивчався на 1 курсі із обов’язкових 

компонентів; засвоїв основну літературу; правильно 

або дещо неправильно побудував відповідь, 

продемонстрував здатність до аналізу узагальнення 

ключових положень та знання основної літератури, 

повні або поверхневі знання у додатковій 

літературі, допустив непослідовність у викладенні 

матеріалу. 
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ПРОГРАМА СПІВБЕСІДИ 

Тема 1. Фізична культура і спорт у сучасному суспільстві. 

Сутність фізичної культури як соціального явища та виду діяльності. 

Сутність спорту як явища, виду і результату діяльності. Галузева 

термінологія.  

Тема 2. Система вищої освіти в Україні та організація навчального 

процесу у закладах вищої освіти. 

Система вищої освіти країн світу та в Україні. Управління освітою. 

Структура системи освіти в Україні. Історія виникнення закладів вищої 

освіти (ЗВО). Класифікація та їх типи. Види і форми організації навчальних 

занять у ЗВО. Управління ЗВО. Права і обов’язки здобувача вищої освіти. 

Заклади вищої освіти України, які здійснюють підготовку фахівців галузі 

фізичної культури і спорту.  

Тема 3. Професійна діяльність у фізичній культурі і спорті. 

Поняття про професію і професійну підготовку. Професійні 

компетентності фахівців фізичної культури. Структура та зміст освітньо-

професійної програми 017 Фізична культура і спорт.  

Тема 4. Львівський державний університет фізичної культури імені 

Івана Боберського в системі фізичної культури і спорту України.  

Історія створення та основні віхи розвитку ЛДУФК ім. Івана 

Боберського (надалі – Університету). Історія формування структури 

Університету та сучасний розвиток. Історія будівель Університету. 

Спортивні легенди та олімпійська гордість Університету. Наукова еліта 

Університету (наукові школи, видатні вчені, почесні доктори та професори). 

Значення Університету у спортивній історії України. 

Тема 5. Іван Боберський – основоположник українського 

тіловиховання. 

Основні віхи життя та діяльності Івана Боберського. Діяльність Івана 

Боберського в українському сокільському русі. Іван Боберський – наставник 

та організатор тіловиховних товариств. Організатор і очільник краєвих 

здвигів. Натхненник і меценат пластової ідеї. Творча та педагогічна 

спадщина Івана Боберського. 

Тема 6. Інформаційні ресурси в освітньому процесі.  

Джерела інформації. Класифікація джерел інформації. Відкритий 

доступ до інформації. Ресурси відкритого доступу. Академічна 

доброчесність. Як писати без академічного плагіату. Інформаційно-пошукові 

системи. Інформаційний пошук та його види. Пошук інформації в 

електронному каталозі, електронному репозитарії та мережі інтернет. 

Авторське право. Цитування та бібліографування. 

 

Контрольні запитання 

1. Сутність фізичної культури як соціального явища та виду 

діяльності.  
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2. Сутність спорту як явища, виду і результату діяльності.  

3. Загальна характеристика функцій фізичної культури і спорту.  

4. Галузева термінологія.  

5. Спільні та відмінні риси між фізичною культурою і спортом.   

6. Система вищої освіти країн світу. 

7. Структура системи освіти в Україні. 

8. Історія виникнення закладів вищої освіти.  

9. Класифікація закладів вищої освіти. 

10. Види і форми організації навчальних занять у закладах вищої 

освіти. 

11. Права і обов’язки здобувача вищої освіти. 

12. Заклади вищої освіти України, які здійснюють підготовку фахівців 

галузі фізичної культури і спорту.  

13. Поняття про професію і професійну підготовку.  

14. Професійні компетентності фахівців фізичної культури. 

15. Структура та зміст освітньо-професійної програми 017 Фізична 

культура і спорт.  

16. Структура та контент сайту дистанційного навчання ЛДУФК 

ім. Івана Боберського. 

17. Основні віхи життя та діяльності Івана Боберського.  

18. Діяльність Івана Боберського в українському сокільському русі.  

19. Іван Боберський – наставник та організатор тіловиховних 

товариств. 

20. Іван Боберський – організатор і очільник краєвих здвигів. 

21. Іван Боберський – натхненник і меценат пластової ідеї. 

22. Творча та педагогічна спадщина Івана Боберського. 

23. Історія створення та основні віхи розвитку ЛДУФК ім. Івана 

Боберського.  

24. Історія формування структури ЛДУФК ім. Івана Боберського та 

його сучасний розвиток. 

25. Історія будівель ЛДУФК ім. Івана Боберського. 

26. Спортивні легенди та олімпійська гордість ЛДУФК ім. Івана 

Боберського. 

27. Наукова еліта ЛДУФК ім. Івана Боберського (наукові школи, 

видатні вчені, почесні доктори та професори). 

28. Значення ЛДУФК ім. Івана Боберського у спортивній історії 

України. 

29. Класифікація джерел інформації. 

30. Обґрунтування поділу інформаційних джерел на первинні та 

вторинні. 

31. Значення відкритого доступу до інформації в освітньому просторі. 

32. Види ресурсів відкритого доступу.  
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33. Характеристика та призначення електронних репозитаріїв.  

34. Академічна відповідальність за порушення академічної 

доброчесності здобувача вищої освіти. 

35. Ознаки академічного плагіату.   

36. Види академічного плагіату.  

37. Причини вдавання до плагіату в студентському середовищі. 

38. Види інформаційного пошуку. 

39. Стратегія та етапи інформаційного пошуку. 

40. Види цитувань, які використовують в освітньому просторі. 

41. Правила оформлення цитат в освітньому просторі. 

42. Правила посилання на інформаційне джерело в освітньому 

просторі. 

43. Загальна характеристика авторського права.  

44. Об’єкти авторського права. 

45. Ознаки порушення авторських прав.  

 

Рекомендована література  

Основна: 

1. Вступ до спеціальності : курс лекцій для студентів спеціальності 017 
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2. Келлер В. С. Теоретико-методичні основи підготовки спортсменів / 
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– 269 с. 
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18#Text  

7. Про наукову і науково-технічну діяльність: Закон України від 

26.11.2015 № 848-VIII [Електронний ресурс]. – URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/848-19#Text 

8. Про фізичну культуру і спорт : Закон України [Електронний ресурс]. 
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Кондор, 2012. – 182 с. 

10. Сова А. Іван Боберський (1873–1947): український націєтворець. 
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Львів; Дрогобич, 2023. 72 с.  

11. Стандарт вищої освіти України: перший (бакалаврський) рівень 

вищої освіти, галузь знань 01 Освіта/Педагогіка, спеціальність 017 Фізична 

культура і спорт [Електронний ресурс]. – URL: http://surl.li/izhjx 

12. Теорія і методика фізичного виховання / Методики фізичного 

виховання різних груп населення). Підручник / Під. заг. ред. Т. Ю. Круцевич. 

– К.: Олімпійська література, 2012. Т.2. – 392 с.  
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https://doi.org/10.32782/lexsportiva/2022.1.1 
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Ф. Матвєєв, Ю. А. Бріскін, І. О. Когут та ін.]. – Київ : Асконіт, 2011. – 250 с. – 
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Тернопіль : ТНЕУ, 2018. 64 с. – URL: 
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URL: https://mms.gov.ua/.  
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