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ПЕРЕДМОВА

Для забезпечення виконання пункту 2 розділу III «Положення про
порядок відрахування, переривання навчання, поновлення і переведення
осіб, які навчаються у закладах вищої освіти, та надання їм академічної
відпустки», затвердженого Наказом Міністерства освіти і науки України
№ 134 від 07 лютого 2024 року та з метою перевірки здатності особи, що
поновлюється на навчання, успішно виконати відповідну освітню
програму проводиться співбесіда на основі навчальної дисципліни,
вивчення якої відбувалося на 1 курсі рівня вищої освіти «Бакалавр»:
«Основи практичної діяльності у фізичній терапії».

ОСНОВИ ПРАКТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ

Особа, що поновлюється повинна продемонструвати розуміння:
основних термінів, пов'язаних зі сферою їх професійної діяльності;
принципів ведення медичної документації; основ професійних вимог,
стандартів і етичних норм; основних правил спілкування з пацієнтом;
принципів правильного розташування, драпірування та переміщення
пацієнта; правил надання першої медичної допомоги; основних принципів
інфекційного контролю; правил вимірювання та контролю за основними
життєвими показниками; основних принципів проведення пасивних і
активних вправ з пацієнтом; принципів підбору технічних засобів
допомоги для пересування; принципів адаптації навколишнього
середовища до потреб неповносправних.

Питання для підготовки

1. Де має розташовуватись фізичний терапевт при страхуванні пацієнта, який
пересувається на милицях рівною поверхнею ?
2. Де має розташовуватись фізичний терапевт при страхуванні пацієнта, який
пересувається на милицях вгору сходами ?
3. Вкажіть, що належить до розділу записів «об’єктивна інформація» ?
4. На якому рівні має бути розташована відносно пацієнта ручка милиць під
пахву ?
5. Яким чином відбувається переміщення пацієнта вбік по кушетці ?
6. Де має розташовуватись фізичний терапевт при переміщенні пацієнта вниз
по кушетці ?
7. Яким чином визначити оптимальну висоту сидіння крісла колісного для
конкретного пацієнта ?
8. Дайте визначення поняття «активна вправа».
9. Назвіть покази до застосування пасивних вправ.
10. Опишіть алгоритм пересування у випадку використання триточкової
моделі пересування.
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Рекомендована література для підготовки до співбесіди:

«ОСНОВИ ПРАКТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ФІЗИЧНІЙ ТЕРАПІЇ»
1. Бармашина Людмила. Формування середовища життєдіяльності

для маломобільних груп населення. К.: Союз-Реклама, 2000. – 89 с.
2. Вовканич А.С. Вступ у фізичну реабілітацію (матеріали

лекційного курсу. – Львів: Українські технології, 2008. – 200 с.
3. Данчак І.О., Лінда С.М. Пристосування житлового середовища

до потреб людей з обмеженими фізичними можливостями. – Л.: Вид-во
Нац.ун-ту “Львівська політехніка”, 2002. – 127 с.

4. Мухін В. М. Фізична реабілітація. – К.: Олімпійська література,
2005. – 436 с.

5. Окамото Г. Основи фізичної реабілітації. Перекл. з англ. – Львів:
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