JIbBIBCHKYR EPKABHHA
YHIBEPCHTET ®I3HYHOT

~ KYTIbTYPH IMEHI
IBAHA GOBEPCHKOrD
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Onekcin CepatoueHKo Onekciit KacbaHoB Ceprii Nonuk Aipocnas CeuLy lOpiii BpickiH
[NepxaBHunit TpeHep 36ipHOiT FeHepanbHUiA OvpekTtop HaujoHanbHoro PekTop JIAY®K, siue-npesnaeHtT  Mpodecop NAYDPK
KomaHan YKpaiHu 3 ierkoi cekpetap ®JIAY  aHTMAONIHIOBOrO LEHTPY YKpaiHu DNIAY

aTneTuKm

3apeecTpyica Bxe 3apas :

17-30 nuctonaga 2025 pokKy

JlbBiBCbKUIA geprKaBHUIA YHiBepcuTeT PisndHOI KynbTypu im. IBaHa BobepcbKoro
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Lle cninbHWi1 OCBITHII NPOEKT /IbBIBCbKOro AeP}KaBHOrO yHiBepcuTeTy GisuHHOT KyAbTypu imeHi IBaHa Bo6epcbKoro,

depepauii erkoi ataeTMkn YKpaiHu Ta HalioHanbHOI 36ipHOI KoMaHAM YKpaiHU 3 Nerkoi atneTuki, MeTord AKOro €
NPUHLMNOBO HOBUM NigXia, A0 niasuweHHA KBanidikauii, 3 poKycom Ha 3HAHHA Ta HABUYKKU, AKi € BUKAIOYHO
HeobXigHMMM cyyacHOMY TpeHepy

Ha3sa nporpamu: «CrnopTMBHaA NiArOTOBKA Ta TPeHepCbKa AiA/IbHICTb B CNOPTI
BULLMX AOCATHEHb (/1erka aTieTunka)»

Nata npoBegeHHA 3aHATb: 17-30 nucronapa 2025 poky
O6c¢ar nporpamu: 2,8 kpeguta EKTC (84 rogutnm).

dopma onaHyBaHHA Nporpamu: 3miwana (NepLwmnii TUKAEHb — B PEKUMI ON-
line; apyrmnit T aeHb — Ha 6a3i J/1IbBiBCbKOro AepaBHOro yHisepcutety ¢pisnyHol
KyNbTypyY imeHi IBaHa bobepcbKoro.

Baprictb ocsiTHix nocayr: 4000 rpH.

AokymeHTU: CBigouTBo npo niasuuieHHA Keanidikauii + Ceptuodikat G/1AY

***BuTpaTi Ha BiAPALMKEHHA YHACHUKIB 34iMCHIOIOTbCA 3@ paxyHOK opraHisauji, Wo Biapaaxae.
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JIbBIBCHKAR AEPKABHHA
YHIBEPCHTET ®I3HYHO!

~ KYTIbTYPH IMEHI
IBAHA GOBEPCHKOrD

Onekcii CEPAIOYEHKO Onekciit Bonoaumup KPABYEHKO Bauecnas
KACbAHOB HELLWMUMEHKO
[epaBaHnin TpeHep [onoBHUI TpeHep 36ipHOI fonoBHUI TpeHep 36ipHOI Crapwum TpeHep 36ipHoi
36ipHOT KOMaHAaW YKpaiHu KOMaHAM YKpaiHu 3 nerkoi KOMaHAW YKpaiHU 3 nerkoi KOMaHAW YKpaiHu 3 nerkoi
3 IerKOoi aTNeTuKn aTNeTUKM aTNeTUKM aTNeTUKM
(6aratobopcTBO) (cTpubKM) (cnpuHT)

OHoBiTb Bawi ¢paxosi 3HaHHA Nig Yac cNiNKyBaHHA 3 KepiBHUKaMU, TpeHepamm Ta ¢paxiBuaMM HaLiOHANbHOI 36ipHOIT
KOMaHAU YKpaiHU 3 1IerKoi aTIeTUKN B PaMKaX NIeKLiid, AUCKYCiIA, KPYIIUX CTONIB Ta NPAKTUYHUX TPEHiHriB 3a
HanpAMmamm:

HopmaTnBHO-NpaBoBi OCHOBW Gi3UYHOT KyAbTYypU i CnopTy
Cucrtema NiaroToBKM CNOPTCMEHIB B CY4aCHOMY CNOPTI BUCOKUX AOCATHEHb
OpraHisauifHa cTpyKTypa ynpaBaiHHA | cMcTeMa 3MaraHb 3 JIerKOi aTAeTUKM B YKpaiHi Ta B CBITi
CucTtemHi 3acagm 6araTopiyHoi CNOPTUBHOI MiArOTOBKW CNOPTCMEHIB (3a ancumnniHamm nerkoi aTneTMKM)




JIbBIBCHKAR AEPKABHHA
YHIBEPCHTET ®I3HYHO!

~ KYTIbTYPH IMEHI
IBAHA GOBEPCHKOrD

Alpocnas KOpin Mapisn
Cepriit
cBuLy, BPICKIH NMACKA
MNOMUK
. PekTtop IAY®K imeHi IBaHa LoKTOop HayK 3 Gi3NYHOI KyAbTypH i [OKTOp BETEPUHAPHUX HaYK,
OnpekTop HauioHanbHoOro . .
] Vioai Bo6epcbKoro, cnopTy, npodecop, 3asiaysay npodecop, 3aBigysay Kabeapu
AHTUAOMNIHIOBOro UeHTPY YKpaiHu P B .
BiLle-npesnaeHt GAY Kadeapu onimnincoKoro, roTeNlbHO-pecTopaHHoro bisHecy
npodeciiHoro Ta agantuntmsHoro  JIAY®K, npodeciiiHuii gerycratop
cnopTty Favorite Food&Drinks

AHTMAONIHrOBa OCBITa TpeHepa i CNOPTCMEHA Ta CouUiaNbHi NPAKTUKU
cnopry
AnpekTop HauioHanbHOro aHTUAONIHIOBOrO LEHTPY YKpaiHu Ta AoniHr-odiuepun noainaTtca iHHoBaLUisMu B

AHTMAONIHIOroBIM AiANbHOCTI, a PaxiBLi J/IbBICbKOro AepXKaBHOIO YHiBepcuTeTy Pi3nYHOI KyAbTypu iMeHi IBaHa
BobepcbKoro o3HaomnATb Bac 3 akagemiyHMMM AOCATHEHHAMM HAYKOBLiB B raay3i cnopTy
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JIbBIBCHKIT IEPABHAA
YHIBEPCHTET ®I3HYHO!

~ KYTIbTYPH IMEHI
IBAHA GOBEPCHKOrD

PycnaH OneHa IpuHa €sren
KponTa YopHorop Mpy3eBuy CaBuyeHKo
MpoBigHWit TpeHep 36ipHOI TpeHep-ncuxonor 36ipHoi daxiseLb KOMMNAEKCHOI TpeHep-macaxucT 36ipHoi
KoMaHAau YKpaiHu 3 nerkoi KOMaHAM YKpaiHu 3 nerkoi HAyKOBOI rpynu 36ipHoi KOMaHAM YKpaiHu 3 nerkoi
aAT/NIETUKM - KEePiBHUK aTNeTnKn KOMaHAW YKpaiHu 3 nerkoi aATNEeTUKH
KOMMNEKCHOI HayKOBOi rpynu atnetukm (aieTonoriuHe
3abe3neyeHHs)

HayKoBo-meToguuHe Ta meguuHe 3abesneyeHHA NiAroTOBKM CNOPTCMEHIB B 1Ierkii atnetuui

Mig yac cninkyBaHHA 3 paxiBUAMM KOMMJIEKCHOI HAyKOBOI Fpynu Ta MeAnYHoro 3abesnevyeHHA 36ipHOI
KOMaHAM YKpaiHM 3 Nerkoi aT/IeTMKM NOroBOPMMO MPO LiKaBi KENCU WOoA0 TPEHYBAHHA B FNiPCbKUX YMOBaAX,
BiZJHOBNEHHA, XapyyBaHHA CNOPTCMEHIB (B TOMY YMCAi - Mif Yac 3MaraHb) Ta NCMXOAOFI0 YEMMIOHIB.
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