
 

 

Національна академія  

сухопутних військ імені гетьмана  

Петра Сагайдачного  

 
 

ШАНОВНІ КОЛЕГИ! 

Запрошуємо Вас взяти участь у 

роботі ІІI науково-практичної 

конференції «Інноваційні технології 

організації фізичної підготовки з 

врахуванням досвіду підготовки 

військовослужбовців ЗСУ та сучасних 

військових конфліктів», що відбудеться 

19-20 лютого 2026 року на кафедрі 

фізичної підготовки та спорту 

Національної академії сухопутних 

військ імені гетьмана Петра 

Сагайдачного. 

 

 

МЕТА КОНФЕРЕНЦІЇ 

Обговорення проблем теоретико-

методологічного, методичного та 

практичного забезпечення розвитку 

фізичної підготовки та спорту в системі 

підготовки військовослужбовців 

Збройних Сил України та інших 

силових структур. 

 

РОБОТА КОНФЕРЕНЦІЇ 

ПЕРЕДБАЧАЄТЬСЯ ЗА ТАКИМИ 

НАПРЯМАМИ 

 

І. Організація фізичної підготовки 

військовослужбовців Збройних Сил 

України під час дії воєнного стану. 

ІІ. Сучасні погляди та новітні 

критерії системи фізичної підготовки 

під час підготовки майбутніх офіцерів 

(всіх категорій) Збройних Сил України. 

ІІІ. Основні напрямки розвитку та 

проблемні питання фізкультурно-

спортивної реабілітації 

військовослужбовців Збройних Сил 

України. 

Для участі в роботі конференції 

необхідно до 19-20 лютого 2026 р.       

на електронну адресу 

nasv_fpis@army.mil.gov.ua надіслати: 

1) тези доповіді. Назвою файлу має 

бути прізвище автора (наприклад, 

Pepe_tezy.doc);  

2) заявку (Pepe _zajavka.doc). 

 

ЗАЯВКА НА УЧАСТЬ 

Прізвище, ім’я, по батькові (повністю). 

Науковий ступінь, вчене звання ……… 

Посада ……………………………….….. 

Місце роботи …………………………… 

Телефон, e-mail ………………………… 

Тема доповіді …………………………… 

Напрям ……….………………………..... 

Після підтвердження прийняття тез, 

Вам буде надіслано (ідентифікатор 

конференції та пароль) для участі в 

онлайн-обговореннях. 

Для участі в роботі конференції 

запрошуються: наукові та науково-

педагогічні працівники, ад’юнкти 

(аспіранти), докторанти, слухачі, 

представники органів військового 

управління, науково-дослідних установ, 

закладів вищої освіти. 

mailto:nasv_fpis@army.mil.gov.ua


 

 

 

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ТЕЗ 

ДОПОВІДЕЙ 

Обсяг тез від 2-х до 5-ти сторінок, 

текстовий редактор Microsoft Word for 

Windows у вигляді файлу з 

розширенням *.doc, орієнтація – 

книжкова (А-4), поля – ліве 25 мм, 

решта – 20 мм; кегель – 14, 

міжрядковий інтервал – 1,5. Сторінки 

не нумеруються. У тезах не повинно 

бути переносу слів та макросів.  

Прізвище та ініціали автора, 

науковий ступінь, вчене звання, повна 

назва установи, де працює чи вчиться 

автор розміщується праворуч. 

Назва тез через один міжрядковий 

інтервал посередині рядка (великими 

літерами, без крапки в кінці): шрифт 

Times New Roman, кегль 14, жирний. 

 

ЗРАЗОК ОФОРМЛЕННЯ ТЕЗ 

ДОПОВІДЕЙ 

 

Іванов В.В. 

кандидат наук з фізичного виховання і 

спорту, доцент, Національна академія 

сухопутних військ гетьмана Петра 

Сагайдачного  

Проблема розвитку військово-

прикладних навичок 

військовослужбовців вищих 

військових навчальних закладів 

Збройних Сил України. 

Текст тез.  

Література  

(Посилання на джерела оформлювати згідно 

з ДСТУ 8302:2015). 

 

Оргкомітет планує видати збірник тез 

конференції. 

Редакційна колегія залишає за 

собою право відхиляти матеріали, що 

не відповідають вимогам до 

публікацій такого типу чи вносити у 

них корективи. 

 

Участь у конференції та видання 

електронного збірника безкоштовно. 

Форма участі у конференції – 

дистанційна (онлайн). 

В одній тезі не більше трьох авторів. 

 

Уточнююча інформація за телефоном: 

(097) 176-37-05 

підполковник  

НЕБОЖУК Олег Романович 

МІНІСТЕРСТВО ОБОРОНИ 

УКРАЇНИ 

Національна академія сухопутних 

військ імені гетьмана  

Петра Сагайдачного 

 

 
 

ІІІ Науково-практична конференція 

 

«Інноваційні технології організації 

фізичної підготовки з врахуванням 

досвіду підготовки 

військовослужбовців ЗСУ та 

сучасних військових конфліктів» 

 

19-20 лютого 2026 року 

 

м. Львів 


