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ІНФОРМАЦІЙНЕ ПОВІДОМЛЕННЯ
Шановні пані та панове!!!

Запрошуємо Вас до участі у VМіжнародному науково-спортивному конгресі
студентів та молодих вчених «Актуальні питання фізичної культури, спорту та
ерготерапії», який відбудеться 23-24 квітня 2026 року у Чернівецький
національний університет імені Юрія Федьковича

НАПРЯМИ РОБОТИ КОНГРЕСУ
1. Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення.
2. Здоров’язбережувальні технології, фітнес та рекреація.
3. Олімпійський, професійний та параолімпійський спорт.
4. Інноваційні технології професійної підготовки фахівців з фізичної
культури, спорту, терапії та реабілітації.

5. Новітні підходи застосування засобів реабілітації на сучасному етапі.

У ПРОГРАМІ КОНГРЕСУ:
1 день: пленарні та секційні засідання, майстер-класи, «круглі столи».
2 день: спортивні та екскурсійні заходи.
За результатами конгресу будуть опубліковані:
Тези доповідей учасників конгресу в електронному збірнику матеріалів

конгресу.
Статті учасників конгресу в науковому журналі «Physical Culture and Sport:

Scientific Perspective», Хмельницький національний університет, м.
Хмельницький, Україна (Реєстрація суб’єкта у сфері друкованих медіа:
Рішення Національної ради України з питань телебачення і радіомовлення №1373



від 25.04.2024. Ідентифікатор медіа: R30-03989), реєстрація: фахове видання
категорії «Б». НаказМіністерства освіти і науки України про затвердження рішень
Атестаційної колегії №1166 від 23.12.2022 року та №349 від 24.02.2025 року.).

Тематика журналу висвітлює дослідження за спеціальностями:
Галузь знань:
А – Освіта; I – Охорона здоров’я та соціальне забезпечення.
За спеціальностями:
А1 - Освітні науки,
А5 - Професійна освіта (за спеціалізаціями),
А7 - Фізична культура і спорт (Наказ МОН №1166 від 23.12.2022 р.),
А4 - Середня освіта (за предметними спеціальностями),
І7 - Терапія та реабілітація (за спеціалізаціями) (Наказ МОН №349 від

24.02.2025 р.)
Мова публікацій: українська, англійська, польська

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ ТЕЗ ДОПОВІДЕЙ
Обсяг тез – від однієї до трьох повних сторінок тексту формату А4,

набраного в текстовому редакторі MS Word гарнітурою Times New Roman, 14
кеглем, міжрядковий інтервал – 1,5. Параметри сторінки: абзац – 12,5 мм; поля 20
мм з усіх сторін. Вирівнювання тексту за допомогою пробілів і табуляції не
допускається.

Оформлення заголовка тез: назва доповіді – по центру жирним шрифтом
прописними літерами, крапку в кінці заголовка не ставити; прізвища
автора/авторів та ініціали друкувати через кому по центру сторінки жирним
шрифтом; місце роботи автора/авторів, назва установи курсивом по центру,
крапку в кінці не ставити.

Тези студентів (обов’язково із науковим керівником) та аспірантів можуть
подаватися як одноосібно, так і в співавторстві (не більше двох осіб).

Для участі в конференції Вам необхідно подати заявку на участь (форма
додається), тези доповіді у електронному.

Об’єм тез: 2-3 сторінки;
Вартість публікації тез - 500 грн.
Тези надсилати Курнишеву Юрію Альбертовичу на електрону адресу

y.kurnyshev@chnu.edu.ua

ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ СТАТЕЙ
Керівництво для авторів
Редакція приймає статті в електронному варіанті через сайт журналу та за

електронною адресою pcs@khmnu.edu.ua. До статті додаються відомості про
авторів.

Рішення щодо можливості прийняття до друку здійснюється за результатами
«подвійного сліпого» рецензування

Параметри рукопису:
 мови написання рукопису статті – українська, англійська, польська;
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 кількість співавторів – не більше трьох;
 обсяг рукопису – не менше 8 сторінок, але не більше 16

сторінок, включаючи рисунки та таблиці; формат сторінки – А4 (210 ×297),
 орієнтація сторінки – «книжкова»; поля: зліва – 2,5 см, справа – 1,5

см, зверху – 2 см, знизу – 2 см;
 шрифт основного тексту документу: Times New Roman, 12 пт.,

інтервал між рядками – 1,00; слід врахувати, що окремі складові документу
(анотація, ключові слова, назви розділів, підписи таблиць, рисунків та ін. мають
інші параметри).

 рукопис повинен бути підготовлений за допомогою редактора Word
for Windows® у вигляді єдиного файлу у форматі DOC або DOCX без макросів;

 рисунки, фотографії, графіки слід вставляти в текст статті як об’єкт,
положення об’єкту – «в тексті»; для набору формул використовувати вбудований
у Word редактор формул Microsoft Equation або Mathtype! Фізичні величини
повинні подаватися в одиницях системи СІ;

 таблиці не повинні розриватись (розміщуватись на декількох
сторінках);

 анотація до статті англійською мовою повинна бути розширена (1800
знаків з пробілами).

 Літературні джерела, що цитуються, повинні бути пронумеровані
відповідно за порядком звертання до них у тексті. Посилання на джерело
подається у квадратних дужках; бібліографічний опис літератури оформлюється
згідно з ДСТУ 8302:2015. Кількість самоцитувань не повинна перевищувати 20%.

Матеріал статті має бути структурований. Назви і кількість розділів визначає
автор, однак обов’язковими є розділи Вступ (Introduction), розділ, що відображає
опис дослідження та його результати (їх може бути декілька), і розділ Висновки
(Conclusions).

Структура статті має передбачати такі складові: «постановка проблеми у
загальному вигляді та її зв’язок із важливими науковими чи практичними
завданнями; аналіз останніх досліджень чи публікацій, в яких започатковано
розв’язання даної проблеми і на які спирається автор, виділення невирішених
раніше частин загальної проблеми, котрим присвячується означена стаття;
формулювання цілей статті (постановка завдання); виклад основного матеріалу
дослідження з повним обґрунтуванням отриманих наукових результатів;
висновки з даного дослідження і перспективи подальших розвідок у даному
напрямку».

Рукопис повинен структурно включати такі складові:
 індекс УДК (у верхньому лівому кутку сторінки) (кегль 12 пт);
 місце для DOI (присвоюється редакцією після публікації статті) (кегль 12

пт);
 прізвища, ім’я, по-батькові всіх авторів (не більше, ніж 3 особи) (кегль 12

пт, всі прописні, напівжирний);
 назву установи, де працюють автори (кегль 12пт);
 ORCID ID (кегль 12пт);
 e-mail (кегль 12пт);



 назва статті (до 10 слів) (кегль 14 пт, всі прописні, напівжирний,
інтервали до і після -12 пт.);

 анотацію: 150‒300 слів виключно загальноприйнятої термінології (кегль
10 пт, курсив, інтервал після 6 пт);

 ключові слова: не менше 5 слів / словосполучень;
 інформацію за пунктами 3)-9) альтернативною мовою статті;
 текст статті (кегль 12 пт);
 література (кегль 10 пт, інтервал після 6 пт.);
 References (кегль 10 пт).
Вартість оплати: 125 грн за сторінку + 50 грн DOI
Прізвище одного автора може бути зазначене лише в одній статті збірника

матеріалів конференції. Подання двох і більше статей з участю одного й того
самого автора (як одноосібно, так і у співавторстві) не допускається. Матеріали,
подані з порушенням цієї вимоги, до друку не приймаються.

На кожну статтю має обов’язково бути рецензія доктора наук.
З прикладом оформлення статті можна більш детально ознайомитися на

офіційному сайті видання за посиланням:
https://pcs.khmnu.edu.ua/index.php/pcs/about/submissions

УМОВИ УЧАСТІ
Для участі в V Міжнародному науково-спортивному конгресі студентів та

молодих вчених «Актуальні питання фізичної культури, спорту, ерготерапії»,
який відбудеться 23-24 квітня 2026 року, необхідно не пізніше 18 березня 2026
року надіслати Курнишеву Юрію Альбертовичу на електрону адресу
y.kurnyshev@chnu.edu.ua:

1. заповнену заявку учасника;
2. тези або статтю для публікації;
Якщо тези успішно пройшли рецензування, ми відправляємо вам лист з

інформацією: «Тези пройшли рецензування, прийняті до публікації». Редакція
рецензує ваші тези протягом 2-3 днів.

3. квитанцію про сплату вартості публікації тез (оплата лише після
повідомлення про прийняття матеріалів).

Кошти за публікацію тез перераховувати на
картку Приватбанку 5168 7521 5287 0575.

Конверт. Номер картки конверта:
5168 7521 5287 0575 (Васкан Іван Георгійович).

Призначення платежу: за поліграфічні послуги
(тези).

Робочі мови конференції: українська,
англійська, польська.

Форма участі – ЗМІШАНА (очно-
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дистанційна)
Довідку можна отримати за тел. +38066-575-44-88 Курнишев Юрій

Альбертович кафедра фізичної культури та основ здоров’я, або (0372) 52-00-58
Деканат факультету фізичної культури та здоров’я людини ЧНУ імені Юрія
Федьковича.

Чекаємо на Ваші наукові праці.

До зустрічі в Чернівецькому національному університеті
імені Юрія Федьковича!



ЗРАЗОК ОФОРМЛЕННЯ
ЗАЯВКИ (ФОРМИ ДЛЯ РЕЄСТРАЦІЇ)

на участь у V Міжнародному науково-спортивному конгресі
студентів та молодих вчених

«Актуальні питання фізичної культури, спорту, ерготерапії»
23-24 квітня 2026 року

Прізвище, ім’я, по батькові (повністю)
Науковий ступінь
Учене звання
Місце роботи чи навчання (повна назва
організації чи освітнього закладу), посада

Адреса для листування
Контактний телефон
Е-mail
Форма участі в конференції (очна, заочна)
Повна назва доповіді
Тематичний напрям
Планую виступити з доповіддю (до 7 хв.)
Планую участь у формі публікації


