
Рішення разової спеціалізованої вченої ради 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Юрій Маланій 2000 року народження, 

громадянин України, освіта вища: у 2021 році закінчив навчання в магістратурі у 

Державному вищому навчальному закладі «Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника» за спеціальністю «Фізична культура і 

спорт» і здобув ступінь вищої освіти магістр, галузь знань «Освіта/Педагогіка», 

працює тренером з спортивної гімнастики у Спеціалізованій дитячо-юнацькій 

спортивній школі олімпійського резерву №1 Івано-Франківської міської ради 

Міністерства освіти і науки України, м. Івано-Франківськ, виконав акредитовану 

освітньо-наукову програму Фізична культура і спорт.

Разова спеціалізована вчена рада, утворена наказом Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського Міністерства освіти і

науки України, м. Львів від 12 грудня 2025 року № 651-р у складі:
*

Голови разової спеціалізованої вченої ради -  Вікторії Пасічник, доктора наук з 

фізичного виховання та спорту, доцента, доцента кафедри спортивних та 

рекреаційних ігор Львівського державного університету фізичної культури імені 

Івана Боберського.

Рецензентів:

-  Романа Петрини, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, професора, 

професора кафедри гімнастики Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського;

Офіційних опонентів:

-  Валентини Тодорової, доктора наук з фізичного виховання та спорту, 

професора, професора кафедри гімнастики та фізкультурно-спортивних технологій 

Навчально-наукового інституту фізичної культури, спорту та спеціальної освіти 

Державного закладу «Південноукраїнський національний педагогічний університет 

імені К.Д. Ушинського»;

-  Юлії Максимової, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, 

доцента, доцент кафедри спортивних видів гімнастики Національного університету



фізичного виховання і спорту України;

- Світлани Дудіцької, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента, 

доцента кафедри спорту та фітнесу Чернівецького національного університету імені 

Юрія Федьковича на засіданні 12 лютого 2026 року прийняла рішення про 

присудження ступеня доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка Юрію 

Маланію на підставі публічного захисту дисертації «Удосконалення підготовки 

хлопчиків віком 5-6 років у спортивній гімнастиці на основі показників їхньої 

фізичної підготовленості» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.

Дисертацію виконано у Львівському державному університеті фізичної 

культури імені Івана Боберського Міністерства освіти і науки України, м. Львів.

Наукові керівники:

-  Андрій Синиця, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

Карпатський0 національний університет імені Василя Стефаника, завідувач кафедри 

спортивно-педагогічних дисциплін;

-  Роман Римик, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

Карпатський національний університет імені Василя Стефаника, доцент кафедри 

спортивно-педагогічних дисциплін.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, що 

відповідає вимогам п. 6 «Порядку присудження ступеня доктора філософії та 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 

наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», затвердженого 

Постановою Кабінету Міністрів України № 44 від 12 січня 2022 р. (зі змінами).

Здобувач має 9 наукових публікацій за темою дисертації, з них 8 - у  

фахових виданнях України, 1 -  апробаційного характеру, в тому числі:

1. Маланій Ю. Корекція фізичного стану дітей 5-6 років, які займаються 

гімнастикою в спортивних школах. Вісник Прикарпатського університету. Серія: 

Фізична культура. 2022;(38):98-105. Ьйр5://(1оі.огц/10.15330/Гси11:.38.98-105 

ЬЦрз://іоита1з.рпи.еби.иа/іпбех.рЬр/Гси1іУагІіс1е/уіе\у/6777



2. Маланій ЮА, Пітин МП, Синиця АВ, Римик РВ. Динаміка показників 

фізичної підготовленості юних гімнастів віком 5-6 років за результатами 

диференційованої програми тренувальних занять. Оіутрісиз. 2025;(2):76-85. 

Ьйрз://сІоі.ог§/10.24195/о1утріси5/2025-2Л 1 

ЬЦрз://оіугпрісиз.р(іри.есіи.иа/іпсіех.рЬр/о1утрісиз/агІ:іс1е/уіе\у/191

3. Маланій ЮА, Пітин МП, Синиця АВ, Римик РВ. Порівняльна ефективність 

диференційованої програми підготовки гімнастів віком 5-6 років. Олімпійський та 

паралімпійський спорт. 2025;(2):75—81

Ьйрз://(1оі.ог§/10.32782/о1ітрзри/2025.2.13

Ьйрз :П] оитаїз. зри. зиту .иа/іпсіех.ріір/зрогі/ агііс1е/уіе\у/73 З

У дискусії взяли участь голова разової спеціалізованої вченої ради, 

рецензенти, офіційні опоненти та висловили наступне:

Голова разової спеціалізованої вченої ради -  Вікторія Пасічник (доктор наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент, доцент кафедри спортивних та рекреаційних 

ігор Львівського державного університету фізичної культури імені Івана 

Боберського), вважає, що дисертація відповідає встановленим вимогам, містить 

науково обґрунтовані результати, які мають вагоме теоретичне та практичне 

значення, достатній рівень оприлюднення. Оцінка позитивна, зауважень, які б 

заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності, немає.

Рецензенти:

-  Роман Петрина (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, професор, 

професор кафедри гімнастики Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського). Основні зауваження викладено у рецензії, 

здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б заперечували 

наукові результати роботи або знижували оцінку її науково-практичної цінності, 

немає. Оцінка позитивна.

Офіційні опоненти:

-  Валентина Тодорова (доктор наук з фізичного виховання та спорту, 

професор, професор кафедри гімнастики та фізкультурно-спортивних технологій



Навчально-наукового інституту фізичної культури, спорту та спеціальної освіти 

Державного закладу «Південноукраїнський національний педагогічний університету 

імені К.Д. Ушинського»). Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надав 

змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати 

роботи або знижували оцінку її науково-практичної цінності, немає. Оцінка 

позитивна.

- -  Юлія Максимова (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

доцент кафедри спортивних видів гімнастики Національного університету 

фізичного виховання і спорту України). Основні зауваження викладено у відгуку, 

здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б заперечували 

наукові результати роботи або знижували її науково-практичне значення, немає. 

Оцінка позитивна.

- -  Світлана Дудіцька (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

доцент кафедри спорту та фітнесу Чернівецького національного університету імені 

Юрія Федьковича). Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надав 

змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати 

роботи або знижували її науково-практичне значення, немає. Оцінка позитивна.

Результати відкритого голосування:
«За» -  5 членів ради,

«Проти» -  0 членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена 
рада присуджує Юрію Маланію ступінь доктора філософії з галузі знань 

01 Освіта/Педагогіка за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.
Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.

Вікторія ПАСІЧНИК


