
ІНІЦІАТИВНІ ТЕМИ  

ЗВЕДЕНОГО ПЛАНУ НАУКОВО-ДОСЛІДНОЇ РОБОТИ 

ЛЬВІВСЬКОГО ДЕРЖАВНОГО УНІВЕРСИТЕТУ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ імені ІВАНА БОБЕРСЬКОГО 

на 2026 – 2030 рр. 

 

Назва наукової теми 
Кафедра, на якій 

започатковане виконання 
Керівник теми 

Терміни виконання 

початок завершення 

Психолого-педагогічні аспекти формування 

фахівця з фізичної культури і спорту 
Педагогіки та психології 

Валерій СОЛОВЙОВ  

к.пед.н., доц. 
2021 2026 

Теоретико-методичні засади фізичної терапії 

жінок, хворих на рак молочної залози  

(номер державної реєстрації 0121U100637) 

Фізкультурно-спортивної 

реабілітації та спортивної 

медицини 

Віра БУДЗИН,  

канд. фіз.вих, доцент 
2021 2026 

Концептуальні засади розвитку індустрії 

гостинності в сучасних умовах 

(номер державної реєстрації 0122U001120) 

Готельно-ресторанної справи 
Марія ПАСКА  

д.вет.н., проф. 
2022 2026 

Теоретико-методичні основи формування 

компетентностей ріхних груп населення у 

руховій активності в умовах освітніх змін 

(затверджено 30.09.2025 р., протокол №1) 

Теорії та методики фізичної 

культури 

Іванна БОДНАР 

д.фіз.вих., проф. 
2025 2029 

Взаємозв’язки морфо-функціонального стану 

скелетно-м’язової системи з функціональним 

станом травного тракту, нервової системи та їх 

впливу на фізичну працездатність і процеси 

відновлення 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Біохімії та гігієни 
Юрій БОРЕЦЬКИЙ 

д. біол. н., проф. 
2026 2030 

Трансформація організаційно-економічних 

відносин в умовах кризового та посткризового 

відновлення України  

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Економіки та менеджменту 
Наталія ПАВЛЕНЧИК 

д.е.н., проф.. 
2026 2030 



Структура та зміст змагальної діяльності 

кіберспортсменів у різних амплуа в дисципліні 

Counter-strike 2 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Інформатики, кінезіології та 

кіберспорту 

Ігор ЗАНЕВСЬКИЙ 

д.т.н., проф. 
2026 2029 

Забезпечення «чистого спорту» в Україні 

інструментами антидопінгової освіти 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Олімпійського, 

професійного та адаптивного 

спорту 

Христина ХІМЕНЕС 

д.фіз.вих., доц. 
2026 2030 

Адаптивний спорт та спорт ветеранів війни в 

освітньому та науковому просторі 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Олімпійського, 

професійного та адаптивного 

спорту 

Юрій БРІСКІН 

д.фіз.вих., проф. 

Неоніла НЕРОДА 

к.фіз.вих., доц. 

2026 2030 

Теоретико-методичні та прикладні аспекти 

розвитку спортивного туризму у 

Карпатському регіоні України 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Спортивного туризму 
Володимир КОВАЛИШИН 

к.е.н., доц. 
2026 2030 

Моделювання та контроль в технічних видах 

спорту 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Стрільби та технічних видів 

спорту 

Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ 

д.фіз.вих., проф. 
2026 2030 

Теоретико-методичні аспекти підготовки 

команд у різних видах футболу 

(затверджено 11.12.2025 р., протокол №2) 

Футболу 
Ігор ЛАПИЧАК 

к.фіз.вих., доц. 
2026 2030 

  



 

АРХІВ 
тем зведеного плану науково-дослідної роботи 

ЛДУФК імені Івана Боберського 

 

Назва теми  

(шифр/дата реєстрації) 
Науковий керівник 

Терміни виконання 
Стан виконання 

початок завершення 

«Виникнення та розвиток спортивних одноборств в 

Україні (історичні, організаційні, програмно-

нормативні аспекти)» 

Бусол В. А., канд.пед.н., 

доцент 
2021 2024 Тему завершено 

«Трансформація соціально-економічних відносин в 

галузі фізичної культури та сфері обслуговування». 

Павленчик Н.Ф., д.екон.н., 

професор 
2021 2025 Тему завершено 

«Соціальні практики сучасного спорту» 

(0121U100524) 

Бріскін Ю.А., д.фіз.вих., 

професор 
2021 2025 Тему завершено 

«Теоретике-методологічні основи тактики у 

спорті» (0121U100634) 

Бріскін Ю.А., д.фіз.вих., 

професор 
2021 2025 Тему завершено 

«Індивідуалізація підготовки спортсменів- 

одноборців на етапах багаторічного 

удосконалення» 

Никитенко А.О., канд.пед.н., 

доцент 
2021 2024 Тему завершено 

«Сучасні фітнес-технології у фізичній підготовці 

кваліфікованих футболістів» 

Заневський І.П., д.т.н., 

професор 
2022 2025 Тему завершено 

«Теоретико-методичні основи формування освітніх 

компетентностей, рухової активності та фізичної 

підготовленості різних груп населення в умовах 

нових соціальних викликів» 

Боднар І.Р., д.фіз.вих., 

професор 
2021 2024 Тему завершено 

«Оздоровча рухова активність у рекреаційній 

діяльності різних груп населення України» 

Грибовська І. Б. 

канд.фіз.вих, професор 
2021 2025 Тему завершено 



«Аналіз генетичних факторів людини, що 

впливають на фізичну працездатність, когнітивні 

здібності та стійкість до травм» 

Борецький Ю.Р., д.біол.н., 

ст.н.с. 
2021 2025 Тему завершено 

«Удосконалення підходів до фізичної терапії осіб, 

які мають або можуть зазнати обмеження 

функціонування » 

Тимрук-Скоропад К.А., 

д.фіз.вих, доцент 
2021 2025 Тему завершено 

«Розробка експресних критеріїв оцінки функцій 

кардіореспіраторної системи за показниками 

синхронізованої діяльності серцево- судинної та 

дихальної систем у межах Міжнародної 

класифікації функціонування» 

Романчук О.П., д.мед.н., 

прфесор 
2021 2026 

Зміна основного 

місця роботи 

керівника 

«Організаційні та теоретико -методичні основи 

фізичної терапії у профілактиці та реабілітації 

обмежень функціонування військовослужбовців» 

Ціж Л.М., канд.фіз.вих, 

доцент. 
2022 2026 

Зміна основного 

місця роботи 

«Модернізація регіональних туристичних систем 

України» (0122U000731) 
Голод А.П., д.е.н., проф. 2022 2026 

Зміна основного 

місця роботи 

«Організаційно-педагогічні технології підготовки 

працівників сфери фізичної культури і спорту» 

(0122U202063) 

Левків В.І., 

канд.пед.н., доцент 
2022 2025 

Зміна основного 

місця роботи 

 


