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2

Берегове

Львів

XХІ Наукова конференція
В рамках Угоди про співпрацю між Львівським державним університетом фізичної культури  
імені Івана Боберського та Закарпатським угорським університетом імені Ференца Ракоці II 
(м. Львів, м. Берегове, 2024 р.)



Львівський державний університет  
фізичної культури імені Івана Боберського

Закарпатський угорський університет 
імені Ференца Ракоці II

3



4

НАУКОВИЙ КОМІТЕТ

Богдан 
ВИНОГРАДСЬКИЙ 

голова наукового комітету 
доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 
професор кафедри стрільби та технічних видів спорту, 
ЛДУФК ім. Івана Боберського, м. Львів, Україна

Імре  
САКАЛ

співголова наукового комітету 
кандидат географічних наук, доцент
проректор з наукової роботи та питань якості освіти
Закарпатський угорський університет 
імені Ференца Ракоці ІІ, м. Берегове, Україна

Ярослав  
СВИЩ

кандидат наук з фізичного виховання і спорту, 
професор 
ректор, ЛДУФК ім. Івана Боберського, 
м. Львів, Україна 

Мар’ян  
ПІТИН

доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор
проректор з науково-педагогічної роботи 
та міжнародних зв’язків ЛДУФК ім. Івана Боберського, 
м. Львів, Україна 

Ірина  
КОГУТ

доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор
Національний університет фізичного виховання 
і спорту України, м. Київ, Україна

Наталя 
ТЕРЕНТЬЄВА

доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор 
професор кафедри фізичної культури і спорту
Національний університет біоресурсів 
і природокористування України, м. Київ, Україна

Василь  
МАЗІН

доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор 
завідувач кафедри управління фізичною культурою 
та спортом, 
Національний університет «Запорізька політехніка», 
м. Запоріжжя, Україна

Олег  
РИБАК

секретар наукового комітету 
доктор наук з фізичного виховання і спорту, 
професор  
професор кафедри водних та неолімпійських видів 
спорту ЛДУФК ім. Івана Боберського, м. Львів, Україна

*Контактний номер телефону: +38 067-951-13-93
Богдан Виноградський
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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ

Богдан 
ВИНОГРАДСЬКИЙ 

голова організаційного комітету 
доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор 
професор кафедри стрільби та технічних видів спорту 
ЛДУФК ім. Івана Боберського, м. Львів, Україна

Дюло  
ФОДОР

співголова організаційного комітету
кандидат географічних наук, професор
професор кафедри географії та туризму 
Закарпатський угорський університет  
імені Ференца Ракоці ІІ, м. Берегове, Україна

Анатолій 
ЛОПАТЬЄВ 

секретар організаційного комітету
кандидат фізико-математичних наук, доцент
доцент кафедри стрільби та технічних видів спорту 
ЛДУФК ім. Івана Боберського, м. Львів, Україна

Леся  
ХОМ’ЯК 

координатор конференції
старший лаборант кафедри стрільби та технічних 
видів спорту  
ЛДУФК ім. Івана Боберського, м. Львів, Україна

Атілла  
ТОВТ

співкоординатор конференції
доктор філософії
доцент кафедри географії та туризму  
Закарпатський угорський університет  
імені Ференца Ракоці ІІ, м. Берегове, Україна

Оксана  
БОРИС

відповідальна за підготовку оргматеріалів 
конференції, збірника тез та організацію 
презентації видань ЛДУФК
керівник редакційно-видавничого відділу 
ЛДУФК ім. Івана Боберського, м. Львів, Україна

Антон 
ЛИТВИНЕЦЬ

відповідальний за організацію практичного 
семінару «Інформаційні ресурси психологічних 
впливів в контексті російсько-української війни»
кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент
Сили оборони України, м. Київ, Україна

Арпад  
ВІЗАВЕР

член оргкомітету
директор Спортивного та оздоровчого центру 
ім. Злупка Йосипа 
Закарпатський угорський університет 
імені Ференца Ракоці ІІ, м. Берегове, Україна

*Контактний номер телефону: +38 067-951-13-93
Богдан Виноградський
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У конференції беруть участь

•	 Львівський державний університет фізичної культури 
імені Івана Боберського, Україна

•	 Закарпатський угорський університет імені Ференца 
Ракоці ІІ, м. Берегове, Україна

•	 Військовий інститут телекомунікацій та інформатизації 
імені Героїв Крут, м. Київ, Україна

•	 ДНТ «Львівський національний медичний університет 
імені Данила Галицького», Україна

•	 Експертна служба МВС України

•	 Інститут прикладних проблем механіки і математики 
імені Я. С. Підстригача НАН України, м. Львів, Україна

•	 Карпатський національний університет імені Василя 
Стефаника, м. Івано-Франківськ, Україна

•	 Київський національний економічний університет імені 
Вадима Гетьмана, Україна

•	 Ліцей №309 Дарницького району м. Києва, Україна

•	 Львівський національний університет ветеринарної 
медицини та біотехнології ім. С.З. Ґжицького, Україна

•	 Львівський національний університет  
імені Івана Франка, Україна

•	 Національний лісотехнічний університет України,  
м. Львів, Україна
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У конференції беруть участь

•	 Національний університет біоресурсів  
та природокористування України, м. Київ, Україна

•	 Національний університет «Запорізька політехніка», 
Україна

•	 Національний університет «Львівська політехніка», 
Україна

•	 Національний університет фізичного виховання  
і спорту України, м. Київ, Україна

•	 Приватне акціонерне товариство  
«ВНЗ “Міжрегіональна академія управління 
персоналом”» (Львівський інститут), Україна

•	 Український державний університет  
імені Михайла Драгоманова, м. Київ, Україна

•	 Харківська державна академія фізичної культури, 
Україна

•	 Харківський національний університет  
ім. В. Н. Каразіна, м. Харків, Україна

•	 Хмельницький інститут соціальних технологій 
Університету «Україна», Україна

•	 Збройні Сили України

•	 Debreceni Egyetem, Földtudományok Doktori Iskola, 
Debrecen, Magyarország
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ПЛАН РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ

! 	Робочі мови конференції —  
	 українська, 
	 англійська, 
	 угорська, 
	 польська.

! 	Регламент:  
	 доповідь на пленарному засіданні — до 15 хв,
	 на секційному — до 10 хв

Увага!
У разі оголошення повітряної тривоги під час роботи 
конференції учасники спускатимуться в укриття!!!

Адреса: 48°12′24″ пн. ш. 22°38′36″ сх. д.
Закарпатський угорський університет  
імені Ференца Ракоці II
площа Кошута, 6
90202 Берегове
Закарпаття, Україна
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ПЛАН РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ

4.06.2026 р. (четвер)
8:00 – 10:00 —	 прибуття учасників у м. Берегове 
	 *Поселення в готелі «Praktik» 
	 	(вул. Б. Хмельницького, 101). Заброньовано!!!
		 • 8 хв від Залізничного вокзалу – вул. Новий Базар;
		 • 20 хв до Університету – пл. Кошута, 6)
	 	Вартість проживання однієї особи — 500 грн за добу.
	 	*Харчування на власний вибір.
		 У готелі «Praktik» працює ресторан:
		 • сніданки — 120–150 грн
		 • вечері — 200–250 грн

10:00 – 10:45	 —	реєстрація учасників 
		  у Закарпатському угорському університеті
		  імені Ференца Ракоці II (пл. Кошута, 6)

11:00 – 14:00 	— 	урочисте відкриття, 
			   пленарне засідання

14:00 – 15:00 —	час на обід*
			   Обіди – буфет «Кішчіко» 

		  (у приміщенні головного корпусу Університету, пл. Кошута, 6)
		  • ресторан, піцерія, кондитерська «Parisel» 
		  (вул. Богдана Хмельницького, 18; 
		  4 хв від головного корпусу Університету)
		  • кафе «Мазанка» (вул. Богдана Хмельницького, 13; 
		  4 хв від головного корпусу Університету)

15:00 – 18:30 	—	практична реалізація формування екскурсійного 
маршруту м. Берегове – с. Чома – м. Берегове;

 —	 дегустаційна практика винних виробів Берегівщини.

18:30 – 19:00 	— час на вечерю*

              19:00 — відвідання рекреаційно-відновлювальних локацій  
м. Берегове
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5.06.2026 р. (п’ятниця)
	 8:00 – 9:40 	—	час на сніданок*

	10:00 – 10:45 	—	практичний семінар «Інформаційні ресурси 
психологічних впливів у контексті російсько-
української війни»

	11:00 – 12:00 	—	презентація видань Університету Івана Боберського 
			  та Університету Ракоці ІІ

	12:00 – 14:00 	—	секційні засідання 1 / 2

14:00 – 15:00	—	час на обід*

15:00 – 16:30 	—	секційні засідання 3 / 4

	17:00 – 18:30 	—	товариський турнір з футзалу серед учасників 
конференції

18:30 – 19:00 	—	час на вечерю*

	 19:00 	—	відвідання рекреаційно-відновлювальних локацій  
м. Берегове

6.06.2026 р. (субота)

	 8:00 – 9:40 	—	час на сніданок*

10:00 – 14:00		—	підсумки роботи конференції

	14:00 – 15:00 	—	час на обід*

	 15:00 	—	ознайомлення з природними рекреаційними зонами 
Берегівщини

		  —	від’їзд учасників конференції

!		 Під час підсумовування результатів роботи конференції учасники
	 отримають
		 Сертифікат про науково-педагогічне стажування 
	 (обсяг: 30 годин / 1 кредит ЄКТС).
!		 Тези доповідей проходять редакційно-видавниче опрацювання
	 та будуть опубліковані.

ПЛАН РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ
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УРОЧИСТЕ ВІДКРИТТЯ

УРОЧИСТЕ ВІДКРИТТЯ
Вітальне слово  
від організаторів конференції

■ 	професор Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ 
голова оргкомітету конференції 
(Львівський державний університет фізичної культури 
імені Івана Боберського) 

■ 	професор Дюло ФОДОР
співголова оргкомітету конференції  
(Закарпатський угорський університет імені Ференца Ракоці ІІ)

■ 	запрошені гості

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 
Регламент: доповідь — до 15 хв

■ 	ІНФОРМАЦІЙНЕ ПОЛЕ ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ
	 Анатолій МАГЛЬОВАНИЙ

Львівський державний університет фізичної культури 
імені Івана Боберського

■ 	СОЦІАЛЬНА ІНТЕГРАЦІЯ ВЕТЕРАНІВ ВІЙНИ 
ЗАСОБАМИ АДАПТИВНОГО СПОРТУ: СТРАТЕГІЧНИЙ ВИМІР

	 Ірина КОГУТ
Національний університет фізичного виховання і спорту України

■ 	ПУБЛІКАЦІЙНА АКТИВНІСТЬ ТА СТРУКТУРНІ РИЗИКИ 
УНІВЕРСИТЕТІВ (ФАКУЛЬТЕТІВ) ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ УКРАЇНИ  
ЗА ПОКАЗНИКАМИ SCOPUS І SCIMAGO IRIS

	 Сергій ЄРМАКОВ
Харківська державна академія фізичної культури

4.06.2026
(четвер)

11:00 – 14:00
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ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ

■ 	ДИФЕРЕНЦІАЦІЯ ПСИХОФІЗИЧНОГО СТАНУ ОСІБ, ЗАЛУЧЕНИХ 
ДО РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ: АЛГОРИТМ ДОСЛІДЖЕННЯ

	 Василь МАЗІН
Національний університет «Запорізька політехніка»

■ 	ІМПЛЕМЕНТАЦІЯ ЗАРУБІЖНОГО (ФІНСЬКОГО) ДОСВІДУ 
ОРГАНІЗАЦІЇ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ:  
РИЗИКИ, ПЕРСПЕКТИВИ, АДАПТИВНІСТЬ

	 Наталія ТЕРЕНТЬЄВА
Національний університет біоресурсів і природокористування 
України 

■ 	ПОТЕНЦІАЛ КІНОТУРИЗМУ НА ЗАКАРПАТТІ 
	 Атілла ТОВТ 

Закарпатський угорський університет імені Ференца Ракоці ІІ 
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5.06.2026 
(п’ятниця)

12:00 – 14:00
14.00 – 15:00 – перерва

15:00 – 16:30

СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 1 

МОДЕЛЮВАННЯ ОБ’ЄКТІВ  
І ПРОЦЕСІВ У БІОЛОГІЧНИХ 
ТА ПРИРОДНИХ СИСТЕМАХ

■ 	ЙМОВІРНОСНИЙ ПІДХІД ДО МОДЕЛЮВАННЯ МАСЛПЕРЕНОСУ 	
В СКЛАДНИХ ПОРИСТИХ СЕРЕДОВИЩАХ

	 Ярослав П’ЯНИЛО, Анна ЛЯНЦЕ,  
Анатолій ЛОПАТЬЄВ, Галина П’ЯНИЛО 

■ 	ДОСТОВІРНІСТЬ СТАТИСТИЧНИХ ДАНИХ  
ЯК ПРОБЛЕМА РОЗВИТКУ СПОРТУ В УКРАЇНІ

	 Тетяна КРОПИВНИЦЬКА, Вадим ГУСАРОВ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ СТРУКТУРИ ІНФОРМАЦІЙНОГО ПОЛЯ 	
ЗДОРОВ’Я ОСОБИСТОСТІ

	 Анатолій МАГЛЬОВАНИЙ, Віталій МАГЛЬОВАНИЙ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ ВПЛИВУ ОЗДОРОВЧО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ 
РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ НА ПСИХОЕМОЦІЙНИЙ СТАН УЧАСНИКІВ 
ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ

	 Людмила ХАРЬКОВА

■ 	ЛІНІЙНЕ ПРОГРАМУВАННЯ ПРИ МОДЕЛЮВАННІ ПРОЦЕСІВ 
РЕАБІЛІТАЦІЇ

	 Володимир ХОЛЯВКА, Володимир ДУДЮК,  
Володимир ОНИШКЕВИЧ

■ 	СИСТЕМА НУТРИТИВНОЇ ПІДТРИМКИ СПОРТСМЕНІВ
	 Лілія ЛЕВКІВ
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

■ 	АНАЛІЗ ЗМІН КРЕАТИНІНУ СЕЧІ СПОРТСМЕНІВ-ЛУЧНИКІВ  
ЗА ФІЗИЧНОГО ТА ПСИХОЛОГІЧНОГО НАВАНТАЖЕННЯ

	 Марія СИБІЛЬ, Ярослав СВИЩ, Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ, 
	 Марта БУРА, Андрій ДЕМІЧКОВСЬКИЙ



15

СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 2

МОДЕЛЮВАННЯ ЯК МЕТОД НАУКОВОГО ПІЗНАННЯ 
СКЛАДНИХ ОБ’ЄКТІВ І ПРОЦЕСІВ У ФІЗИЧНОМУ 
ВИХОВАННІ. ПРОБЛЕМИ МЕХАНІКИ ЛЮДИНИ. 
ЕРГОМЕТРІЯ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ ФІЗИЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ  
ТА СТУПЕНЮ АДАПТАЦІЇ СЕРЦЯ СПОРТСМЕНІВ  
ДО ФІЗИЧНИХ НАВАНТАЖЕНЬ

	 Анатолій МАГЛЬОВАНИЙ, Іван РИБЧИЧ, Ольга КУНИНЕЦЬ

■ 	РОЗВИТОК ПАРАЛЕЛЬНИХ МЕТОДІВ І АЛГОРИТМІВ  
ЦИФРОВОЇ ФІЛЬТРАЦІЇ СПОТВОРЕНИХ ДАНИХ

	 Михайло ЯДЖАК, Марія ТЮТЮННИК

■ 	ПОДОМЕТРИЧНІ ПАТТЕРНИ УТРИМАННЯ ПОСТУРАЛЬНОЇ 
СТІЙКИ У ЛУЧНИКІВ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ

	 Богдан ВИНОГРАДСЬКИЙ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ ЯК ІНСТРУМЕНТ УПРАВЛІННЯ  
ТА ПЕДАГОГІЧНОГО ПРОЄКТУВАННЯ У СФЕРІ  
ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ

	 Роман ТЯГУР, Любомир МАЛАНЮК, Владислав РИМИК

■ 	МОДЕЛЬНІ ПОКАЗНИКИ ІНКРЕМЕНТНОЇ ЕЛЕКТРОСТИМУЛЯЦІЇ 
М’ЯЗІВ ЗА МЕТОДИКОЮ MUNE

	 Любомир ВОВКАНИЧ, Марія ФЕДЬКІВ, Богдан КІНДЗЕР

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ В СУЧАСНІЙ ІНДУСТРІЇ ФІТНЕСУ
	 Любов ЧЕХОВСЬКА, Ірина ГРИБОВСЬКА, 
	 Вікторія ІВАНОЧКО, Мирослава ДАНИЛЕВИЧ
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

■ 	ДИНАМІЧНА ОПТИМІЗАЦІЯ ЯК ПОТУЖНИЙ ІНСТРУМЕНТ 
ДІЯЛЬНОСТІ ТРЕНЕРА КОМАНДИ ГРАВЦІВ У КІБЕРСПОРТІ

	 Наталія БИШЕВЕЦЬ, Тарас БЛИСТІВ, Костянтин СЕРГІЄНКО

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ СКЛАДНИХ СИСТЕМ З УРАХУВАННЯМ 
БІОЛОГІЧНИХ ТА СПОРТИВНИХ АСПЕКТІВ

	 Анатолій ЛОПАТЬЄВ, Владіслава ЖУРАКОВСЬКА
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 3

ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ І ТЕХНІЧНІ ЗАСОБИ 
У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ ТА СПОРТІ

■ 	ІНФОРМАЦІЙНО-ТЕЛЕКОМУНІКАЦІЙНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ 
ЗМАГАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ЛАЗЕР-РАНІ

	 Андрій КОВАЛЬЧУК, Максим КОВАЛЬЧУК

■ 	ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  
І ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ В УКРАЇНСЬКІЙ БОРОТЬБІ НА ПОЯСАХ

	 Олександр ВОЛОШИН

■ 	КОНЦЕПТУАЛЬНА МОДЕЛЬ ФОРМУВАННЯ  
РУХОВИХ НАВИЧОК У СТРІЛЕЦЬКИХ ВИДАХ СПОРТУ

	 Олександр КАЛИНІЧЕНКО, Анатолій ЛОПАТЬЕВ

■ 	ВИКОРИСТАННЯ КОМП’ЮТЕРНОГО ВІДЕОАНАЛІЗУ  
ДЛЯ ОЦІНЮВАННЯ ТЕХНІКИ ВИПАДУ У ФЕХТУВАННІ

	 Олександр ДРЮКОВ

■ 	ОРГАНІЗАЦІЯ ПІДВОДНОЇ ВІДЕОРЕЄСТРАЦІЇ РУХОВОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ ДЛЯ БІОМЕХАНІЧНОГО АНАЛІЗУ У ФІЗІОТЕРАПІЇ

	 Олег РИБАК, Людмила РИБАК, Оксана СЛІНЬКО

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ БІОМЕХАНІЧНИХ ХАРАКТЕРИСТИК  
РУХОВИХ ДІЙ СПОРТСМЕНІВ ІЗ ВИКОРИСТАННЯМ  
ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ

	 Юлія ПЕТРЕНКО, Юрій ПЕТРЕНКО
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

■ 	ВИКОРИСТАННЯ ПЛАТФОРМИ CANVA ЯК ІНСТРУМЕНТУ 
ВІЗУАЛІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНОГО КОНТЕНТУ В ЗАКЛАДАХ 
ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ

	 Уляна ШЕВЦІВ, Ольга РИМАР, Лариса КОЗІБРОДА

■ 	ВИКОРИСТАННЯ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  
І ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ НАВЧАННЯ ПРИ ПІДГОТОВЦІ  
ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ

	 Вікторія ВІЗАВЕР, Арпад ВІЗАВЕР

■ 	ЗАСТОСУВАННЯ КУЛЕВЛОВЛЮВАЧІВ  
У СУЧАСНИХ СТРІЛЕЦЬКИХ ТИРАХ

	 Андрій ВЛАСОВ, Дар’я КИРИЧЕНКО

■ 	ІНТЕГРАЦІЯ СУЧАСНИХ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ У ПРОЦЕС 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ УЧНІВ СТАРШОЇ ШКОЛИ

	 Олександр ОРЛОВ
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 4

МОДЕЛЮВАННЯ І ПРОГНОЗУВАННЯ РОЗВИТКУ 
РУХОВИХ ЗДАТНОСТЕЙ ЛЮДИНИ, ПРОЦЕСУ 
ПІДГОТОВКИ ТА ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СПОРТСМЕНІВ

■ 	РЕЗУЛЬТАТИ ПЕДАГОГІЧНИХ СПОСТЕРЕЖЕНЬ ЗА НАВЧАЛЬНИМ 
ПРОЦЕСОМ НА УРОКАХ ГІМНАСТИКИ УЧНІВ 11-Х КЛАСІВ

	 Констянтин ПЕТРЕНКО, Олексій-Олег БУБЕЛА,  
Михайло СИНИЦЯ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ ЯК ОСНОВА ПРОГНОЗУВАННЯ РОЗВИТКУ 
РУХОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ ШКОЛЯРІВ У СИСТЕМІ ФІЗИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ

	 Ольга ІВАЩЕНКО, Олег ХУДОЛІЙ, Микола ХУДОЛІЙ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ СТРІЛЕЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ БІАТЛОНІСТІВ  
ЯК ОСНОВА ОПТИМІЗАЦІЇ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ  
У РІЗНИХ ЗМАГАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІНАХ

	 Кирило КОЛУПАЄВ, Орест СТЕФАНИШИН, Алла СОЛОВЕЙ

■ 	ІННОВАЦІЙНІ ПІДХОДИ ДО ОРГАНІЗАЦІЇ ТРЕНУВАЛЬНОГО 
ПРОЦЕСУ У ПЛЯЖНОМУ ФУТБОЛІ

	 Микола КОСТЕНКО

■ 	ТРЕНУВАЛЬНИЙ ПРОЦЕС У ШАХАХ ДЛЯ 
ВИСОКОКВАЛІФІКОВАНИХ ГРАВЦІВ

	 Мартин КРАВЦІВ, Дмитро ЛУК’ЯНЧУК

■ 	ЕФЕКТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ ПРОГРАМИ З ЕЛЕМЕНТАМИ 
CROSSFIT У ФІЗИЧНІЙ ПІДГОТОВЦІ ДЗЮДОЇСТІВ

	 Федір ЗАГУРА, Ольга ЦІМКО
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СПОРТСМЕНІВ  
У НАСТІЛЬНОМУ ТЕНІСІ

	 Геннадій КРОТОВ

■ 	ЧАСОВІ ХАРАКТЕРИСТИКИ ТЕХНІЧНОЇ МАЙСТЕРНОСТІ 
РЕКОРДСМЕНА СВІТУ ЗІ СТРИБКІВ З ЖЕРДИНОЮ  
АРМАНА ДЮПЛАНТІСА

	 Володимир КОНЕСТЯПІН, Володимир БУБНОВ,  
Олена ХАНІКЯНЦ

■ 	ФОРМУВАННЯ МОТИВІВ ДОСЯГНЕННЯ СПОРТИВНИХ 
РЕЗУЛЬТАТІВ БОРЦІВ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ

	 Федір ЗАГУРА, Максим ПЕТРИШИН

■ 	СПОРТИВНИЙ ВІДБІР ЮНИХ ДЗЮДОЇСТІВ  
НА ЕТАПІ БАЗОВОЇ СПОРТИВНОЇ ПІДГОТОВКИ

	 Роман РИМИК, Андрій СИНИЦЯ, Владислав РИМИК

■ 	ВЗАЄМОЗВ’ЯЗКИ ПОКАЗНИКІВ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО  
СТАНУ ЦЕНТРАЛЬНОЇ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ І РІВНЯ 
ВЕГЕТАТИВНОЇ КАРДІОРЕГУЛЯЦІЇ У СТРІЛЬЦІВ З ЛУКА

	 Анатолій МАГЛЬОВАНИЙ, Ольга КУНИНЕЦЬ,  
Галина МАГЛЬОВАНА

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ ІНДИВІДУАЛЬНИХ ТРАЄКТОРІЙ РОЗВИТКУ 
РУХОВИХ ЗДІБНОСТЕЙ СПОРТСМЕНІВ

	 Галина П’ЯТНИЧУК, Дмитро П’ЯТНИЧУК
 
■ 	АНАЛІЗ ВИСТУПУ БОРЦІВ РІЗНИХ КРАЇН  

НА ЧЕМПІОНАТІ ЄВРОПИ 2026 З ДЗЮДО СЕРЕД ДОРОСЛИХ
	 Нікіта МАКСИМОВ, Федір ЗАГУРА, Сергій СЛЮСАРЕНКО
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 5

АСПЕКТИ БЕЗПЕКИ  
У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ ТА СПОРТІ

■ 	ФІЗИЧНА ТА ВЕРХОЛАЗНА ПІДГОТОВКА У СИСТЕМІ 
ФОРМУВАННЯ ПРОФЕСІЙНИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ МАЙБУТНІХ 
ФАХІВЦІВ ЗВ’ЯЗКУ

	 Антон БУТЕНКО

■ 	ІНФОРМАЦІЙНО-АНАЛІТИЧНА ПІДТРИМКА  
ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ВЕТЕРАНІВ ВІЙНИ  
ТА ЧЛЕНІВ ЇХНІХ СІМЕЙ

	 Вікторія МАРИНИЧ, Ірина КОГУТ

■ 	ІНФОРМАЦІЙНА БЕЗПЕКА У ГАЛУЗІ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ  
ТА СПОРТУ

	 Наталія ТЕРЕНТЬЄВА

■ 	ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ ТА МОДЕЛЮВАННЯ  
У ЗАБЕЗПЕЧЕННІ БЕЗПЕКИ СПОРТСМЕНІВ  
І ПРОФІЛАКТИЦІ ТРАВМАТИЗМУ

	 Віра БУДЗИН, Віталій РУДЕНКО, Володимир МАКСИМ

■ 	ПСИХОФІЗИЧНИЙ СТАН ФІЗИЧНО АКТИВНИХ І МАЛОРУХЛИВИХ 
ЛЮДЕЙ В УМОВАХ ТРИВАЛОГО ВОЄННОГО СТАНУ:  
ДИЗАЙН ПЕРСПЕКТИВНОГО ДОСЛІДЖЕННЯ

	 Василь МАЗІН
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 6

НЕПАРАМЕТРИЧНЕ МОДЕЛЮВАННЯ 
СОЦІОКУЛЬТУРНИХ ПРОЦЕСІВ 
У ФІЗИЧНОМУ ВИХОВАННІ ТА СПОРТІ

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ СОЦІОСИСТЕМ. ХАРАКТЕРНІ РИСИ ВІДНОСИН 
МІЖ «ЦЕНТРОМ» ТА НОВОУТВОРЕНИМИ ТЕРИТОРІАЛЬНИМИ 
ГРОМАДАМИ

	 Іван ФЛИС, Василь ТКАЧЕК, Олександр КАЛИНІЧЕНКО

■ 	МОДЕЛЮВАННЯ СОЦІОСИСТЕМ 
	 Іван ФЛИС, Василь ТКАЧЕК, Анатолій ЛОПАТЬЄВ

■ 	АДАПТИВНИЙ СПОРТ І АКВАФІТНЕС: ЕВОЛЮЦІЯ ВІД 
ІСТОРИЧНИХ ВИТОКІВ ДО СУЧАСНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
ТРЕНУВАННЯ

	 Марина ЄВТУШОК, Зоя ФІЛАТОВА, Ірина ВЕДМІДЬ

■ 	ПРОБЛЕМА ОЦІНЮВАННЯ ДОСЯГНЕНЬ ЗДОБУВАЧІВ  
ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ: ВІД НОРМАТИВІВ  
ДО ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПРОГРЕСУ

	 Наталія СЕМЕНОВА, Мар’яна РІПАК, Назар КАПЕЦЬ

■ 	КЛАСИФІКАЦІЯ ПІДХОДІВ ФІНАНСУВАННЯ СПОРТУ В УКРАЇНІ
	 Євген СМИРНОВ

■ 	СОЦІАЛЬНІ ВИМІРИ ІНТЕГРАЦІЇ ФІДЖИТАЛ-СПОРТУ  
В ОСВІТНІЙ ПРОСТІР ЗВО ФІЗКУЛЬТУРНОГО ПРОФІЛЮ

	 Тетяна КУРЧАБА, Ярослав СВИЩ, Ігор ТАЦИШИН

■ 	ОЦІНЮВАННЯ СФОРМОВАНОСТІ РУХОВОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 
СТУДЕНІВ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

	 Володимир ОСІНЧУК
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

■ 	РОЛЬ КАФЕДРИ СТРІЛЬБИ ТА ТЕХНІЧНИХ ВИДІВ СПОРТУ  
У ПІДГОТОВЦІ ШАХІСТІВ

	 Мартин КРАВЦІВ, Ірина АПОСТОЛАКІЙ

■ 	ОРГАНІЗАЦІЙНА МОДЕЛЬ ФІЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЇ 
ДІЯЛЬНОСТІ У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

	 Володимир ЛЕВКІВ

■ 	РОЛЬ ПЕДАГОГА У ЗБЕРЕЖЕННІ ЗДОРОВ’Я  
В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ

	 Аніко ЧЕГІЛЬ
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СЕКЦІЙНІ ЗАСІДАННЯ

Секція 7

МОДЕЛЮВАННЯ ТА ІНФОРМАЦІЙНЕ  
ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ТУРИСТИЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

■ 	ВПЛИВ ВІЙНИ НА КУЛЬТУРНО-ПІЗНАВАЛЬНИЙ ТУРИЗМ  
У ЛЬВІВСЬКІЙ ОБЛАСТІ

	 Павло КУЧЕР, Лідія ТИМОШЕНКО

■ 	FILM CONSUMPTION HABITS AND FILM TOURISM POTENTIAL  
IN TRANSCARPATHIA: RESULTS OF A PILOT SURVEY

	 Attila TÓTH, Enikő SASS

■ 	СУЧАСНІ СИСТЕМИ МОДЕЛЮВАННЯ ФІЗИЧНОЇ АКТИВНОСТІ 
СТУДЕНТСЬКОЇ МОЛОДІ ЗАСОБАМИ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМУ  
В УКРАЇНСЬКИХ КАРПАТАХ

	 Костянтин ЛАБАРТКАВА, Валентина ЛАБАРТКАВА

■ 	ANALYSIS OF AWARENESS OF TOURIST OBJECTS  
IN TRANSCARPATHIA AMONG THE RESIDENTS  
OF CHETFALVA (BEREHOVE DISTRICT)

	 Petronella SZELES, Attila TÓTH

■ 	РЕТРИТ-ТУРИ ЯК ЗАСІБ ВІДНОВЛЕННЯ  
МЕНТАЛЬНОГО БАЛАНСУ

	 Оршоя НОДЬ, Гелена ШИЛКІНА

■ 	THE SITUATION OF WINE AND GASTRONOMY TOURISM  
IN TRANSCARPATHIA (BASED ON THE EXAMPLE  
OF BEREHOVE AND ITS SURROUNDINGS)

	 Nataliia OLAH, Helena SHYLKINA, Mária VASVÁRI
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ПІДСУМКИ
6.06.2026

(субота)
10:00 – 14:00ПІДСУМКИ РОБОТИ  

КОНФЕРЕНЦІЇ
(вручення Сертифікатів)

ДО НАСТУПНОЇ ЗУСТРІЧІ!

Львівський державний університет 
фізичної культури  
імені Івана Боберського

вул. Костюшка, 11
м. Львів,  
Україна

Закарпатський угорський університет 
імені Ференца Ракоці II

пл. Кошута, 6
м. Берегове,
Закарпатська обл.,  
Україна

НАШІ АДРЕСИ:

КОНТАКТИ:
modelyuvannya2021@gmail.com


