
Рішення разової спеціалізованої вченої ради 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Олег Масний 1978 року народження, 

громадянин України, освіта вища: закінчив у 2001 році навчання у магістратурі 

Львівського державного інституту фізичної культури, за спеціальністю «Фізична 

реабілітація» та здобув кваліфікацію фахівця з фізичної реабілітації, вчителя 

фізичного виховання та спорту, працює головним фізичним терапевтом ТОВ 

Медичний реабілітаційний центр «Модричі», міністерству МОЗ України не 

підпорядковується, Дрогобицький р-н, Львівська обл., село Модричі, виконав 

акредитовану освітньо-наукову програму Фізична терапія, ерготерапія.

Разова спеціалізована вчена рада, утворена наказом Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського Міністерства молоді та 

спорту України, м. Львів від 10 липня 2026 року № 409-р у складі:

Голови разової спеціалізованої вченої ради -  Анатолія Магльованого, доктора 

біологічних наук, професора, професора кафедри терапії та реабілітації, Львівський 

державний університет фізичної культури імені Івана Боберського.

Рецензента -  Ольги Бас, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, 

доцента, доцента кафедри терапії та реабілітації, Львівський державний університет 

фізичної культури імені Івана Боберського.

Офіційних опонентів :

-  Миколи Майструка, доктора наук з фізичного виховання та спорту і професора, 

професора кафедри фізичної терапії, ерготерапії, Хмельницький національний 

університет, м. Хмельницький;

-  Тетяни Одинець, доктора наук з фізичного виховання та спорту, професора, 

завідувача кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичної культури і спорту, 

Хортицька національна навчально-реабілітаційна академія, м. Запоріжжя;

-  Зіновія Ящишина, кандидата медичних наук, доцента, завідувача кафедри фізичної 

терапії, ерготерапії, Карпатський національний університет імені Василя Стефаника, 

м. Івано-Франківськ, на засіданні 01 вересня 2026 року прийняла рішення про 

присудження ступеня доктора філософії галузі знань 22 Охорона здоров’я Олегу



Масному на підставі публічного захисту дисертації «Фізична терапія у підгострому 

періоді гострого порушення мозкового кровообігу в умовах стаціонару» за 

спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія.

Дисертацію виконано у Львівському державному університеті фізичної 

культури імені Івана Боберського Міністерства молоді та спорту України, м. Львів.

Науковий керівник: Оксана Гузій, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент, Львівський державний університет фізичної культури імені Івана 

Боберського, завідувач кафедри терапії та реабілітації.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, що 

відповідає вимогам п. 6 «Порядку присудження ступеня доктора філософії та 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 

наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», затвердженого

Постановою Кабінету Міністрів України № 44 від 12 січня 2022 р.(зі змінами).
*

Здобувач має 8 наукових публікацій за темою дисертації, з них 4 - у  

фахових виданнях України (що індексуються у міжнародних наукометричних 

базах). 2 публікації апробаційного характеру та 2 публікації додатково 

відображають результати дисертаційного дослідження, в тому числі:

1. Масний О. Реабілітаційне обстеження та визначення стадії відновлення 

після гострого порушення мозкового кровообігу. Фізична активність, здоров’я і 

спорт. 2025; 1(37):26-32. ЬПрз://с1оі.ощ/10.32782/2221-1217-2025-1-04 

Ьйрз://герозіїогу.МиіЕ.еби.иа/іїетз/дЬ&7205-е&5-49ее-Ьїа1 -8141571 сГ7Ьс5

2. Масний О. Кінетика і кінематика порушення ходи після інсульту: огляд 

науково-практичних підходів. Перспективи та інновації науки (Серія «Медицина»), 

2024;6(40): 1204-212.

Ьйрз.У/сІоі.оге/10.52058/2786-4952-2024-6(40) 

1ійр8://рег8рес1:ІУЄ8.рр.иа/іп(іех.рЬр/рІ8/агі:іс1е/уіел¥/12516/12577

3. Масний ОО. Ефективність функціонально-орієнтованої програми 

фізичної терапії у підгострому періоді гострого порушення мозкового кровообігу в 

умовах стаціонарного відділення. РЬузісаІ сиііиге апсі зроіі: зсіепііїїс регзресііуе.



2026;1:7-14. Ьйрз://боі.ощ/10.31891/рсз.2026.1.1 

Ьйр8://рс8.кЬтпи.Є(1и.иа/іп(іех.р1ір/рсз/агІіс1е/уіе\¥/559

У дискусії взяли участь голова разової спеціалізованої вченої ради, 

рецензент, офіційні опоненти та висловили зауваження:

Голова разової спеціалізованої вченої ради -  Анатолій Магльований (доктор 

біологічних наук, професор, професор кафедри терапії та реабілітації, Львівський 

державний університет фізичної культури імені Івана Боберського). Вважаю роботу 

такою, що відповідає встановленим вимогам, у якій отримані нові науково 

обґрунтовані результати, які мають достатній рівень оприлюднення, дотримано 

вимоги академічної доброчесності, відсутній плагіат. Оцінка позитивна, зауважень, 

які б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності, немає.

Рецензент -  Ольга Бас (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент, доцент кафедри терапії та реабілітації, Львівський державний університет 

фізичної культури імені Івана Боберського). Основні зауваження викладено у 

рецензії, здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б 

заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності немає. Оцінка позитивна.

Офіційний опонент -  Микола Майструк (доктор наук з фізичного виховання 

та спорту, професор, професор кафедри фізичної терапії, ерготерапії, Хмельницький 

національний університет). Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надав 

змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати 

роботи або знижували оцінку її науково-практичної цінності немає. Оцінка 

позитивна.

Офіційний опонент -  Тетяна Одинець (доктор наук з фізичного виховання та 

спорту, професор, завідувач кафедри фізичної терапії, ерготерапії та фізичної 

культури і спорту, Хортицька національна навчально-реабілітаційна академія).

Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надав змістовні відповіді та 

пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або знижували 

оцінку її науково-практичної цінності немає. Оцінка позитивна.



Офіційний опонент -  Зіновій Ящишин (кандидат медичних наук, доцент, 

завідувач кафедри фізичної терапії, ерготерапії, Карпатський національний 

університет імені Василя Стефаника). Основні зауваження викладено у відгуку, 

здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б заперечували 

наукові результати роботи або знижували оцінку її науково-практичної цінності 

немає. Оцінка позитивна.

Результати відкритого голосування:
«За» -  5 членів ради,
«Проти» -  0 членів ради,

На підставі результатів Олегу Масному ступінь доктора філософії з галузі 
знань 22 Охорона здоров’я за спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія.

Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.


