
Рішення разової спеціалізованої вченої ради 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Микола Ворончак, 1994 року 

народження, громадянин України, освіта вища: у 2016 році закінчив Львівський 

державний університет фізичної культури і отримав повну вищу освіту за 

спеціальністю «Фізичне виховання» та здобув кваліфікацію «викладач фізичного 

виховання та спорту»,працює завідувачем камери схову гуртожитку № З ЛДУФК 

ім. Івана Боберського Міністерства молоді та спорту України, м. Львів, виконав 

акредитовану освітньо-наукову програму «Фізична культура і спорт».

Разова спеціалізована вчена рада, утворена наказом Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського Міністерства молоді та 

спорту України, м. Львів від 10 липня 2026 року № 410-р у складі:

Голови разової спеціалізованої вченої ради -  Христини Хіменес, доктора наук з 

фізичного виховання та спорту, доцента, професора кафедри олімпійського, 

професійного та адаптивного спорту Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського;

Рецензента:

-  Зоряни Семеряк, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента, 

завідувача кафедри фехтування, боксу та національних одноборств Львівського 

державного університету фізичної культури імені Івана Боберського.

Офіційних опонентів:

-  Олександра Томенка, доктора наук з фізичного виховання та спорту, 

професора, професора кафедри теорії та методики фізичної культури Сумського 

державного педагогічного університету імені А.С. Макаренка;

-  Наталії Бойченко, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента, 

доцента кафедри одноборств Харківської державної академії фізичної культури;

-  Ольги Микитчик, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, 

професора кафедри водних видів спорту, НШ Придніпровська державна академія 

фізичної культури і спорту Український державний університет науки і технологій, 

на засіданні 03 вересня 2026 року прийняла рішення про присудження ступеня



доктора філософії з галузі знань 01 Освіта/Педагогіка Миколі Ворончаку на підставі 

публічного захисту дисертації «Удосконалення спеціальної фізичної підготовки 

боксерів на етапі спеціалізованої базової підготовки на основі поточного контролю 

морфофункціональних показників» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.

Дисертацію виконано у Львівському державному університеті фізичної 

культури імені Івана Боберського Міністерства молоді та спорту України, м. Львів.

Наукові керівники:

-  Тетяна Куцериб, кандидат біологічних наук, доцент, Львівський державний 

університет фізичної культури імені Івана Боберського, в.о. завідувача кафедри 

анатомії та фізіології;

-  Володимир Рихаль, доктор філософії, доцент, Львівський державний 

університет фізичної культури імені Івана Боберського, проректор з навчально- 

виховної роботи та розвитку інфраструктури, доцент кафедри теорії та методики 

фізичної культури.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, що 

відповідає вимогам п. 6 «Порядку присудження ступеня доктора філософії та 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 

наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», затвердженого 

Постановою Кабінету Міністрів України № 44 від 12 січня 2022 р. (зі змінами).

Здобувач має 9 наукових публікацій за темою дисертації, з них 6 - у  

фахових виданнях України, 2 -  апробаційного характеру, 1 -  додатково розкриває 

результати дослідження в тому числі:

1. Ворончак М, Куцериб Т, Рихаль В, Каратник І. Морфо-функціональний 

профіль боксерів на етапі спеціалізованої базової підготовки. Фізична активність, 

здоров'я і спорт. 2025;2(38):59-67.
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2. Ворончак М, Куцериб Т, Рихаль В, Каратник І, Пітин М. Зміни морфо- 

функціональних показників боксерів на етапі спеціалізованої базової підготовки. 

Фізичне виховання та спорт. 2025;3:94-102.
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3. Ворончак МТ, О копний АМ, Рихаль ВІ. Фізична підготовка боксера та її 

значення для успішного виступу в змагальній діяльності. В: Науковий часопис 

Українського державного університету імені Михайла Драгоманова. Серія: Серія 15, 

Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт). 36. 

наук. пр. Київ;2023;5К(165), с. 41-4.

Ьйрз://сіоі.ог§/10.31392/МРІІ-пс.8егіез15.2023.5К(165).08. 
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У дискусії взяли участь голова разової спеціалізованої вченої ради, 

рецензенти, офіційні опоненти та висловили зауваження:

Голова разової спеціалізованої вченої ради -  Христина Хіменес (доктор наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент, професор кафедри олімпійського, 

професійного та адаптивного спорту Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського), вважає, що дисертація відповідає встановленим 

вимогам, містить науково обґрунтовані результати, які мають вагоме теоретичне та 

практичне значення, достатній рівень оприлюднення. Оцінка позитивна, зауважень, 

які б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності, немає.

Рецензент:

-  Зоряна Семеряк (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

завідувач кафедри фехтування, боксу та національних одноборств Львівського 

державного університету фізичної культури імені Івана Боберського). Основні 

зауваження викладено у рецензії, здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. 

Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її 

науково-практичної цінності, немає. Оцінка позитивна.



Офіційні опоненти:

-  Олександр Томенко (доктор наук з фізичного виховання та спорту, 

професор, професор кафедри теорії та методики фізичної культури Сумського 

державного педагогічного університету імені А.С. Макаренка). Основні зауваження 

викладено у відгуку, здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які 

б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності, немає. Оцінка позитивна.

-  Наталія Бойченко (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

доцент кафедри одноборств Харківської державної академії фізичної культури). 

Основні зауваження викладено у відгуку, здобувач надав змістовні відповіді та 

пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або знижували 

її науково-практичне значення, немає. Оцінка позитивна.

-  Ольга Микитчик (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, професор 

кафедри водних видів спорту, ННІ Придніпровська державна академія фізичної 

культури і спорту Український державний університет науки і технологій ). Основні 

зауваження викладено у рецензії, здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. 

Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її 

науково-практичної цінності, немає. Оцінка позитивна.

Результати відкритого голосування:
«За» -  5 членів ради,
«Проти» -  0 членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена 

рада присуджує Миколі Ворончаку ступінь доктора філософії з галузі знань 

01 Освіта/Педагогіка за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.
Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.

Христина ХІМЕНЕС


