
Рішення разової спеціалізованої вченої ради 
про присудження ступеня доктора філософії

Здобувач ступеня доктора філософії Віталій Ковцун, 1985 року народження, 

громадянин України, освіта вища: у 2009 році закінчив навчання в магістратурі 

Львівського державного університету фізичної культури та отримав повну вищу 

освіту за спеціальністю «Фізичне виховання» та здобув кваліфікацію «магістр 

фізичного виховання і спорту, викладач вищого навчального закладу» Міністерства 

освіти і науки України, м. Львів, виконав акредитовану освітньо-наукову програму 

«Фізична культура і спорт».

Разова спеціалізована вчена рада, утворена наказом Львівського державного 

університету фізичної культури імені Івана Боберського Міністерства молоді та 

спорту України, м. Львів від 10 липня 2026 року № 411-р у складі:

Голови разової спеціалізованої вченої ради -  Християн Хіменес, доктора наук з 

фіз. виховання та спорту, доцента, професора кафедри олімпійського, професійного 

та адаптивного спорту Львівського державного університету фізичної культури 

імені Івана Боберського.

Рецензентів:

-  Ігоря Карпи, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента, 

доцента кафедри футболу Львівського державного університету фізичної культури 

імені Івана Боберського;

-  Сергія Антонова, кандидата наук з фіз. виховання та спорту, доцента, доцента 

кафедри олімпійського, професійного та адаптивного спорту Львівського 

державного університету фізичної культури імені Івана Боберського;

Офіційних опонентів:

-  Віктора Костюкевича, доктора наук з фізичного виховання та спорту, 

професора, професора кафедри теорії і методики спорту Вінницького державного 

педагогічного університету імені Михайла Коцюбинського;

-  Юлії Якушевої, кандидата біологічних наук, доцента, доцента кафедри 

спортивної медицини, фізичного виховання та реабілітації Вінницького 

національного медичного університету імені М.І. Пирогова, на засіданні 08 вересня 

2026 року прийняла рішення про присудження ступеня доктора філософії з галузі



знань 01 Освіта/Педагогіка Віталію Ковцуну на підставі публічного захисту 

дисертації «Диференціація тренувальних навантажень, спрямованих на розвиток 

координаційних здібностей волейболісток на етапі спеціалізованої базової 

підготовки» за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.

Дисертацію виконано у Львівському державному університеті фізичної 

культури імені Івана Боберського Міністерства молоді та спорту України, м. Львів.

Наукові керівники:

-  Валерій Мельник, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

Львівський державний університет фізичної культури імені Івана Боберського, 

завідувач кафедри спортивних та рекреаційних ігор;

-  Володимир Левків, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

Національний університет «Львівська політехніка», завідувач кафедри фізичного 

виховання.

Дисертацію подано у вигляді спеціально підготовленого рукопису, що 

відповідає вимогам п. 6 «Порядку присудження ступеня доктора філософії та 

скасування рішення разової спеціалізованої вченої ради закладу вищої освіти, 

наукової установи про присудження ступеня доктора філософії», затвердженого 

Постановою Кабінету Міністрів України № 44 від 12 січня 2022 р. (зі змінами).

Здобувач має 10 наукових публікацій за темою дисертації, з них 4 - у  

фахових виданнях України, 5 - у  виданнях, що індексується у наукометричній 

базі Бсориз, 1 -  тези, в тому числі:

1. Ковцун ВВ, Ковцун ВІ, Гнатчук ЯІ. Ефективність програми занять з 

розвитку координаційних здібностей волейболісток на етапі спеціалізованої базової 

підготовки. РНУБІСАЬ СІЛЖЛІЕ АЖ> 8РОКТ: 8СІЕЖІРІС РЕЯ8РЕСТІУЕ. 

2024;4:147-155.

БОЇ Ьйр5://боі.ог£/10.31891/рс8.2024.4.21

Ьир8://рс8.кЕтпи.ейи.иа/іпйех.рЬр/рс8/агІіс1е/уіе\у/292/276

2. Ковцун ВВ. Зміни спеціальної фізичної підготовленості кваліфікованих 

волейболісток за результатами програми розвитку координаційних здібностей.



Оіітрісиз. 2025;1:97-103.

БОЇ Ьйрз://ск>і.ог§/10.24195/о1утрісиз/2025-1.14

ЬіІрз://о1ушріси8.р(1ри.ес1и.иа/іпсІех.рЬр/о1утрісиз/агІіс1е/уіе\у/160/152

3. Ковцун ВВ, Ковцун ВІ, Гнатчук ЯІ. Лещак ОМ, Демидюк СЮ. Зміни 

показників ігрової діяльності кваліфікованих волейболісток за результатами 

програми розвитку координаційних здібностей. Науковий часопис [Українського 

державного університету імені МП Драгоманова] Серія 15: Випуск 4 (190) Науково- 

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт). 2025: 62-6. БОЇ:

БОЇ Ьйрз://боі.ог§/10.31392/ЦБЦ-пс.8егіе5І5.2025.04(190).

Ьйрз://епршгЬ.иби.еби.иа/зегуег/арі/соге/Ьі1;5І;геатз/с 1ОЬ10аЬ-аї07-44с15-85ас- 

аес81 ее На 1О/сопІепІ

У дискусії взяли участь голова разової спеціалізованої вченої ради, 

рецензенти, офіційні опоненти та висловили наступне:

Голова разової спеціалізованої вченої ради -  Христина Хіменес (доктор наук з 

фізичного ' виховання та спорту, доцент, професор кафедри олімпійського, 

професійного та адаптивного спорту Львівського державного університету фізичної 

культури імені Івана Боберського), вважає, що дисертація відповідає встановленим 

вимогам, містить науково обґрунтовані результати, які мають вагоме теоретичне та 

практичне значення, достатній рівень оприлюднення. Оцінка позитивна, зауважень, 

які б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності, немає.

Рецензенти:

-  Ігор Карпа, (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, доцент 

кафедри футболу Львівського державного університету фізичної культури імені 

Івана Боберського).

Основні зауваження викладено у рецензії, здобувач надав змістовні відповіді та 

пояснення. Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або знижували 

оцінку її науково-практичної цінності, немає. Оцінка позитивна.

-  Сергій Антонов (кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент, 

доцент кафедри олімпійського, професійного та адаптивного спорту Львівського 

державного університету фізичної культури імені Івана Боберського). Основні



зауваження викладено у рецензії, здобувай надав змістовні відповіді та пояснення. 

Зауважень, які б заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її 

науково-практичної цінності немає. Оцінка позитивна.

Офіційні опоненти:

-  Віктор Костюкевич (доктор наук з фізичного виховання та спорту, професор, 

професор кафедри теорії і методики спорту Вінницького державного педагогічного 

університету імені Михайла Коцюбинського). Основні зауваження викладено у 

відгуку, здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які б 

заперечували наукові результати роботи або знижували оцінку її науково- 

практичної цінності немає. Оцінка позитивна.

-  Юлія Якушева (кандидат біологічних наук, доцент, завідувач кафедри 

кафедри спортивної медицини, фізичного виховання та реабілітації Вінницького 

національного медичного університету імені М.І. Пирогова). Основні зауваження 

викладено у відгуку, здобувач надав змістовні відповіді та пояснення. Зауважень, які 

б заперечували наукові результати роботи або знижували її науково-практичне 

значення немає. Оцінка позитивна.

Результати відкритого голосування:
«За» -  5 членів ради,
«Проти» -  0 членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування разова спеціалізована вчена 
рада присуджує Віталію Ковцуну ступінь доктора філософії з галузі знань 
01 Освіта/Педагогіка за спеціальністю 017 Фізична культура і спорт.

Відеозапис трансляції захисту дисертації додається.

Голова разової 
спеціалізованої

ґ

Христина ХІМЕНЕС


